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MOTTO 

 

“Tuhan adalah gembalaku, takkan kekurangan aku” 

(Mazmur 23:1) 

 

 

“Segala sesuatu dapat kutanggung di dalam Dia yang memberi kekuatan 

kepadaku” 

(Filipi 4:13) 

 

 

“Don’t tell your plans, just show the result. Slowly but sure” 

 

“Pencobaan-pencobaan yang kamu alami adalah pencobaan biasa, yang tidak 

melebihi kekuatan manusia. Sebab Allah setia dan karena itu Ia tidak akan 

membiarkan kamu dicobai melampaui kekuatanmu” 

(1 Korintus 10:13) 

 

 

“Don’t lose your sleep to worry for tomorrow - God is already there”
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ABSTRAK 

 

STEPHANI AURELIA. “ Hubungan Paparan Media Sosial Pornografi Dengan 

Perilaku Seksual Berisiko Remaja di SMKN 6 Yogyakarta Tahun 2024 ”. 

 

Latar belakang:  WHO menunjukkan secara global sebanyak 16 juta kelahiran 

terjadi pada ibu yang berusia 15-19 tahun dari keseluruhan angka lahir didunia 

dan mayoritas (95%) terjadi di negara berkembang, termasuk Indonesia. Banyak 

faktor yang menyebabkan tingginya angka kelahiran tersebut, salah satunya media 

sosial  dan informasi tentang pornografi yang bebas diakses yang dapat 

berpengaruh terhadap pergaulan dengan lawan jenis hingga berdampak terjadinya 

perilaku seksual berisiko pada remaja seperti Kehamilan yang Tidak Diinginkan 

(KTD) dan berisiko menularkan penyakit  HIV/AIDs.  

 

Tujuan: Untuk mengetahui hubungan antara paparan media sosial pornografi 

degan perilaku seksual berisiko pada remaja di SMKN 6 Yogyakarta tahun 2024.  

 

Metode: Desain penelitian ini adalah kuantitatif korelasional dengan pendekatan 

cross-sectional dengan jumlah populasi 210 siswa di Jurusan Kecantikan. Teknik 

sampling menggunakan stratified random sampling dengan jumlah sampel 53 

responden. Analisa uji menggunakan somers’d.  

 

Hasil: Usia paling banyak 14-16 tahun, lama bermain media sosial lebih dari 2 

jam sehari (81,1%), terpapar media sosial pornografi (64,2%), dan perilaku 

seksual berisiko sedang (52,8%). Nilai p value sebesar 0.000 (α < 0,05). 

 

Kesimpulan: Terdapat hubungan paparan media sosial pornografi dengan 

perilaku seksual berisiko remaja di SMKN 6 Yogyakarta tahun 2024 dengan 

keeratan hubungan dalam kategori sedang (0,577).  

 

Saran: Remaja lebih bijak dalam pemilihan konten di media sosial dan  dalam 

penggunaan gadget dengan melakukan kegiatan positif yang lebih nyata di 

kehidupan sehari-hari.   

 

Kata kunci: Paparan media-Perilaku seksual-Remaja 

 

Xix+71 halaman+10 tabel+2 Skema+17 Lampiran 

 

Kepustakaan: 54, 2014-2024
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ABSTRACT 

 

 

STEPHANI AURELIA. "The Relationship Between Pornographic Social Media 

Exposure and Risky Sexual Behavior Among Adolescents at SMKN 6 Yogyakarta 

in 2024." 

Background: The WHO reports that globally, 16 million births occur to mothers 

aged 15-19 years out of the total number of births worldwide, and the majority 

(95%) occur in developing countries, including Indonesia. Many factors 

contribute to this high birth rate, one of which is social media and freely 

accessible pornographic information that can influence interactions with the 

opposite sex and lead to risky sexual behavior among adolescents, such as 

unintended pregnancy and the risk of contracting HIV/AIDS. 

Objective: To determine the relationship between exposure to pornographic 

social media and risky sexual behavior among adolescents at SMKN 6 

Yogyakarta in 2024. 

Method: This was a correlational quantitative study using a cross-sectional 

approach with a population of 210 students in the Beauty Department. Stratified 

random sampling was used to obtain a sample of 53 respondents. Somers' d test 

was used for analysis. 

Results: Most respondents were aged 14-16 years, spent more than 2 hours a day 

on social media (81.1%), were exposed to pornographic social media (64.2%), 

and had moderate risky sexual behavior (52.8%). The p-value was 0.000 (α < 

0.05). 

Conclusion: There is a relationship between exposure to pornographic social 

media and risky sexual behavior among adolescents at SMKN 6 Yogyakarta in 

2024, with a moderate correlation (0.577). 

Recommendations: Adolescents should be more selective in choosing content on 

social media and in using gadgets by engaging in more positive real-life activities. 

Keywords: Media exposure, sexual behavior, adolescents 

 

Xix+71 page+10 table+2 schemes+17 appendices 
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