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ABSTRAK

Rahmawati. “Gambaran Konsep Diri Pasien Stroke Non Hemoragic (SNH) di
Ruang Penyakit Dalam Rumah Sakit Mardi Waluyo Metro Lampung Tahun
2024~

Latar Belakang: Pasien stroke secara psikologis mengalami suatu kehilangan
yang sangat besar dalam hidupnya seperti kemampuan beraktivitas dan kekuatan
anggota tubuh. Kehilangan dapat mempengaruhi konsep diri. Konsep diri
merupakan semua keyakinan kepercayaan yang diketahui individu tentang dirinya
dan mempengaruhi individu dalam beraktivitas dan berinteraksi dengan orang
lain dalam kehidupannya yang terdiri dari lima komponen antara lain:
gambaran diri, ideal diri, harga diri, peran diri, dan idgqtitas diri.

Tujuan: Mengetahui gambaran konsep diri pasien st non hemoragic di Ruang
Penyakit Dalam Rumah Sakit Mardi Waluyo Metr pung Tahun 2024.

Metode: Desain penelitian menggunakan skriptif ~ kuantitatif dengan
menggunakan 46 pasien stroke non hemoragk iruang penyakit dalam Rumah
Sakit Mardi Waluyo Metro Lampung y dipilih dengan teknik purposive
sampling dan instrument yang digunakar&oner konsep diri.

Hasil: Penelitian ini menggunaka @alisis univariat dan didapatkan hasil
gambaran konsep diri posistif sebes .2% dan negatif sebesar 34.8%.

Kesimpulan: Pasien stroke di g penyakit dalam RS Mardi Waluyo Metro
Lampung memiliki Gambara sep diri yang paling banyak adalah konsep diri
dengan ketegori positif yandy/ gambaran konsep diri, ideal diri, peran diri
sedangkan ketegori negat'@gaim gambaran diri, harga diri dan identitas diri.

Saran: Penelitian ini memberikan pendidikan kesehatan kepada pasien agar
pasien tidak kehilan& onsep diri dan dapat meningkatkan konsep diri pasien.

Kata kunci: Kon@Diri—Stroke—Stroke Non Hemoragic. xvii + 72 hal + 5 tabel +
2 skema + 16 lampiran.

Kepustakaan: 41, 2012-2024

X



ABSTRACT

RAHMAWATI. “Description of the Self-Concept of Non-Hemorrhagic Stroke
(SNH) Patients in Internal Medicine Room at Mardi Waluyo Hospital Metro
Lampung in 2024

Background: Stroke patients psychologically experience a huge loss in their life
such as the ability to move and the strength of the limbs. Loss can affect self-
concept. Self-concept is all beliefs and beliefs that an individual knows about
himself or herself and affects individuals in their activities and interactions with
others in their lives which consists of five components, including: self-image, self-
ideals, self-esteem, self-role, and self-identity.

Objective: To determine the self-concept of non-hemowhagic stroke patients in
Internal Medicine Room at Mardi Waluyo Hospital A%Jro Lampung in 2024.

Method: The research design used quantitagiye descriptive using 46 non-
hemoragic stroke patients in the internal med& e room of Mardi Waluyo Metro
Hospital Lampung which was selected withurposive sampling techniques and
instruments used self-concept questionna@.

Result: This study used univariate sis and obtained positive self-concept
results of 65.2% and negative self-copdépt of 34.8%.

Conclusion: Stroke patients i 'she internal medicine room of Mardi Waluyo
Metro Lampung Hospital {é/the most self-concept images with positive
categories, namely self-co;%t, self-ideals, and self-roles, while negative
categories are self-image gg—esteem, and self-identity.

Suggestion: This re;%@h can provide health education to patients so that
patients do not losedkelr self-concept and can improve their self-concept.

Keywords: Non-Hemorrhagic Stroke Self-Concept. xvii + 72 page + 5 tables + 2
schemes + 16 appendices

Bibliography: 41, 2012-2024.
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