
 

 

 

  

 

STIKES BETHESDA YAKKUM YOGYAKARTA 

SKRIPSI 

HUBUNGAN PERAN PERAWAT SEBAGAI EDUKATOR DENGAN 

KEPATUHAN MENGGUNAKAN MASKER PADA PASIEN TB 

PARU DALAM UPAYA PENCEGAHAN PENULARAN 

DI RUMAH SAKIT MARDI WALUYO  METRO 

LAMPUNG TAHUN 2024 

 

 

MANGESTI BUDI ARINI 

2306053 

 

PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN  

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN BETHESDA YAKKUM 

YOGYAKARTA TAHUN 2024 

ST
IK

ES
 B

ET
H

ES
D

A 
YA

KK
U

M

A-PDF Watermark DEMO: Purchase from www.A-PDF.com to remove the watermark

http://www.a-pdf.com/?wm-demo


 

i 

 

 

HUBUNGAN PERAN PERAWAT SEBAGAI EDUKATOR DENGAN 

KEPATUHAN MENGGUNAKAN MASKER PADA PASIEN TB 

PARU DALAM UPAYA PENCEGAHAN PENULARAN 

DI RUMAH SAKIT MARDI WALUYO METRO 

LAMPUNG TAHUN 2024 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana 

Keperawatan 

 

MANGESTI BUDI ARINI 

2306053 

 

 

PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN  

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN BETHESDA YAKKUM 

YOGYAKARTA TAHUN 2024 

  

ST
IK

ES
 B

ET
H

ES
D

A 
YA

KK
U

M



 

ii 

 

 

ST
IK

ES
 B

ET
H

ES
D

A 
YA

KK
U

M



 

iii 

 

 

 

ST
IK

ES
 B

ET
H

ES
D

A 
YA

KK
U

M



 

iv 

 

 

  

ST
IK

ES
 B

ET
H

ES
D

A 
YA

KK
U

M



 

v 

 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Skripsi ini saya persembahkan kepada: 

1. Tuhan Yesus Kristus atas berkat dan penyertaan-Nya, saya bisa menyelesaikan 

skripsi ini. 

2. Ibu Warsiti, Ayah Purwanto dan Adik Eunike Isa Arini yang selalu 

memberikan dukungan dan doa sehingga dapat menyelesaikan skripsi ini. 

3. Direktur Rumah Sakit Mardi Waluyo yang memberikan kesempatan kepada 

saya sampai selesai menyusun skripsi ini. 

4. Ibu Ns. Esti Budi Handayani, M.Kep. sebagai Kepala Departemen 

Keperawatan Rumah Sakit Mardi Waluyo, Pak Agustinus Sudibyo, S.Kep., Ns. 

sebagai Kasubag Diklat Rumah Sakit Mardi Waluyo dan teman-teman RPL 

yang selalu ada memberikan dukungan dan ikut membantu dalam proses 

penyusunan skripsi ini. 

5. Seluruh karyawan Rumah Sakit Mardi Waluyo yang tidak sempat disebutkan 

nama satu per satu. 

6. Segenap civitas akademika STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta yang telah 

memberikan dukungan dan ikut membantu dalam proses penyusunan skripsi 

ini. 

 

  

ST
IK

ES
 B

ET
H

ES
D

A 
YA

KK
U

M



 

vi 

 

ABSTRAK 

 

MANGESTI BUDI ARINI. “Hubungan peran perawat sebagai edukator dengan 

kepatuhan menggunakan masker pada pasien TB paru dalam upaya pencegahan 

penularan di Rumah Sakit Mardi Waluyo Metro Lampung tahun 2024”. 

Latar Belakang : Indonesia menempati posisi kedua dengan jumlah penderita TB 

terbanyak di dunia,  hasil penelitian yang telah di lakukan peneliti menunjukkan 

sebesar 10.0% responden yang tidak menggunakan masker dan 23.3% responden 

yang menggunakan masker hanya di dagu dan tidak menutupi hidung. 

Tujuan : Mengetahui hubungan antara peran perawat sebagai edukator dengan 

kepatuhan menggunakan masker pada pasien TB Paru dalam upaya pencegahan 

penularan di Rumah Sakit Mardi Waluyo Metro. 

Metode Penelitian : Desain penelitian studi korelasi, dilaksanakan pada tanggal 15 

Agustus – 05 September 2024 jumlah sampel sebanyak 30 responden dengan teknik 

Purposive sampling. Instrumen menggunakan kuesioner, analisis data 

menggunakan uji statistik univariat dan Bivariat dengan menggunakan korelasi 

Somers’D. 

Hasil : Didapatkan peran perawat sebagai edukator dikategorikan baik sebanyak 23 

responden (76.7%), kepatuhan menggunakan masker dikategorikan baik sebanyak 

20 responden (66.7%). Hasil penelitian menunjukkan nilai p-value = 0,001, artinya 

ada hubungan antara peran perawat sebagai edukator dengan kepatuhan 

menggunakan masker pada pasien TB Paru di Rumah Sakit Mardi Waluyo Metro.  

Kesimpulan : Adanya hubungan peran perawat sebagai edukator dengan kepatuhan 

menggunakan masker pada pasien TB paru dalam upaya pencegahan penularan di 

Rumah Sakit Mardi Waluyo Metro. 

Saran : Peneliti berharap perawat dapat memodifikasi media yang digunakan 

seperti video/poster dalam melakukan pendidikan kesehatan. 

Kata Kunci : Edukator – Kepatuhan – Peran Perawat – TB Paru 

xvii + 75 halaman + 11 tabel + 2 skema + 30 lampiran. 

Kepustakaan : 40, 2015-2024 
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ABSTRACT 

 

MANGESTI BUDI ARINI. “The relationship between the role of nurses as 

educators with compliance using masks in pulmonary TB patients in an effort to 

prevent transmission at Mardi Waluyo Metro Lampung Hospital in 2024.” 

Background: Indonesia occupies the second position with the highest number of 

TB patients in the world, the results of research conducted by researchers show 

that 10.0% of respondents who do not use masks and 23.3% of respondents who 

use masks only on the chin and do not cover the nose. 

Objective:Knowing the relationship between the role of nurses as educators and 

compliance with wearing masks for patients with pulmonary tuberculosis in an 

effort to prevent transmission at Mardi Waluyo Metro Hospital. 

Research Methods: The research design of the correlation study, was carried out 

on August 15 - September 05, 2024, the number of samples was 30 respondents with 

the Purposive sampling technique. The instrument used a questionnaire, data 

analysis used univariate and Bivariate statistical tests using the Somers'D 

correlation. 

Results: It was found that the role of nurses as educators was categorized as good 

by 23 respondents (76.7%), compliance with using masks was categorized as good 

by 20 respondents (66.7%). The results of the study showed a p-value = 0.001, 

meaning that there is a relationship between the role of nurses as educators and 

compliance with using masks in pulmonary TB patients at Mardi Waluyo Metro 

Hospital. 

Conclusion: There is a relationship between the role of nurses as educators and 

compliance with mask use in pulmonary TB patients in an effort to prevent 

transmission at Mardi Waluyo Metro Hospital. 

Suggestion: The hope of the researchers is that nurses can modify the use of media 

such as videos/posters in the delivery of health education. 

Keywords: Educator – Compliance – Role of Nurses – Pulmonary TB 

xvii + 75 pages + 11 tables + 2 schemes + 30 attachments. 

Literature: 40, 2015-2024 
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