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ABSTRAK

SANTI KRISTIANI. “Terapi Musik Klasik Mozart Dan Semi Prone Positioning
Untuk Mengurangi Nyeri Pada Kasus Neonatus Infeksi Di Ruang Perinatologi Rs
Panti Wilasa Dr. Cipto Semarang: Case Report’.

Latar belakang: Neonatus merupakan bayi yang berisiko mengalami gangguan
kesehatan paling tinggi, apabila tidak mendapatkan penanganan yang tepat
maka akan berakibat fatal. Neonatus dengan kondisi tersebut memungkinkan
untuk mendapatkan banyak tindakan invasif yang menimbulkan nyeri. Salah satu
tindakan untuk mengurangi efek nyeri dan memberikan kenyamanan yaitu
intervensi non farmakologi. Studi ini bertujuan untuk getahui terapi musik
klasik mozart dan semi prone positioning untuk me ngi nyeri pada kasus
neonatus infeksi di Ruang Perinatologi Rumah Sgkit/Panti Wilasa Dr. Cipto

Semarang.

Gejala utama: Bayi menangis kencang akibat n e&;-

Intervensi terapeutik: Terapi musik klasik m dan posisi semi prone untuk
mengurangi nyeri pada kasus neonatus infeksi:

Outcome: Tingkat nyeri setelah interversi~diukur menggunakan skor NIPS

dengan hasil skor 3 yang berarti nyeri ri Y pasien kooperatif dan tidak rewel.
Kesimpulan: Terapi music klasik M dan semi prone positioning dapat
menurunkan nyeri pada pasien neon nfeksi.

Kata Kunci: Terapi Musik KlasiKA@\art — Posisi Semi Prone — Nyeri — Neonatus
i-xii, 1-54 + 3 tabel + 6 gambar@ ampiran
Kepustakaan: 15, 2016 - ZOQ7
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ABSTRACT

SANTI KRISTIANI. "Mozart Classical Music Therapy and Semi Prone Positioning
to Reduce Pain in Neonatal Infection Cases in the Perinatology Room at Panti
Wilasa Hospital Dr. Cipto Semarang: Case Report”.

Background: Neonates are babies who are at highest risk of experiencing health
problems, if they do not receive proper treatment it will have fatal consequences.
Neonates with this condition are likely to undergo many invasive procedures that
cause pain. One action to reduce the effects of pain and provide comfort is non-
pharmacological intervention. This study aims to detégnine Mozart classical
music therapy and semi prone positioning to reduce in cases of infectious
neonates in the Perinatology Room at Panti Wilasa Dr. Hospital. Cipto

Semarang.

Main symptoms: The baby cries loudly due to ;g\/k

Therapeutic intervention: Mozart classical sic therapy and semi prone
position to reduce pain in cases of infectious neonates.

Outcome: The level of pain after interyer\ion was measured using the NIPS
score with a score of 3 which means mi. in, the patient is cooperative and not
fussy.

Conclusion: Mozart classical m%«é(/f)erapy and semi prone positioning can
reduce pain in infected neonate ts.

Keywords: Mozart Classic sic Therapy — Semi Prone Position — Pain —
Neonates

i-xii, 1-54 + 3 tables + 6 figdreés + 6 appendices

Bibliography: 15, 201 24

N
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