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ABSTRAK

WINDAYATI. “Alasan yang Mempengaruhi Laki-laki tidak Menggunakan 
Kontrasepsi Metode Operatif Pria/Vasektomi di Puskesmas Pakualaman 
Yogyakarta Tahun 2017”

Latar Belakang: Di Indonesia penggunaan kontrasepsi vasektomi masih sangat 
rendah. Hal ini disebabkan oleh kondisi lingkungan sosial, budaya, masyarakat 
dan keluarga yang menganggap partisipasi pria belum atau tidak penting 
dilakukan, pengetahuan dan kesadaran pria dan keluarganya dalam ber KB masih 
rendah dan keterbatasan penerimaan serta pelayanan kontrasepsi pria masih 
terbatas (BKKBN,2005 dalam Wahyuni,dkk (2013).
Tujuan Penelitian: Untuk mengetahui alasan laki-laki PUS tidak menggunakan 
metode operatif pria/vasektomi di Puskesmas Pakualaman Yogyakarta tahun 
2017.
Metode Penelitian: Metode kualitatif dengan jenis penelitian studi kasus. 
Populasi berjumlah 94 orang, peneliti menggunakan teknik purposive sampling. 
Pengambilan data menggunakan wawancara mendalam. Alat ukur termasuk 
peneliti sendiri dengan menggunakan pedoman wawancara, alat perekam 
(handphone), dan alat tulis. Analisa data dengan cara transkripting, koding, 
kategorisasi, dan verifikasi data.
Hasil: Alasan yang mempengaruhi laki-laki tidak menggunakan kontrasepsi 
metode operatif pria/vasektomi adalah dilarang oleh agama, KB lebih familiar 
untuk wanita, aneh jika laki-laki berKB dan beberapa responden mengatakan 
sudah ada istri yang menggunakan KB. 
Kesimpulan: Pemahaman masyarakat pada kontrasepsi vasektomi masih kurang, 
menganggap KB itu lebih familiar untuk wanita, dan responden tidak 
mendapatkan dukungan dari istri untuk melakukan vasektomi.
Saran: Diharapkan Puskesmas Pakualaman Yogyakarta agar lebih meningkatkan 
promosi pelayanan kesehatan terkait dengan vasektomi, melalui pemberian 
pendidikan Keluarga Berencana dalam bentuk penyuluhan dan pendekatan 
keluarga.

Kata kunci: Alasan – Laki-laki – Vasektomi
xi + 80 hal + 2 bagan + 5 tabel + 12 lampiran
Kepustakaan: 44, 2007-2016



 

viii 
 

ABSTRACT

WINDAYATI. “The Reasons that Affect Male Do Not Use Male Operative 
Method Contraception/Vasectomy at Puskesmas Pakualaman Yogyakarta in 
2017”

Background: In Indonesia the use of vasectomy contraception is still very low. It 
is family understanding that male participation is not needed, low knowledge and 
awareness of man and his family about Family Planning and limited service of 
male contraception. (BKKBN, 2005 in Wahyuni, et al (2013).
Objective: To find out the reasons that affect male do not use vasectomy at 
Puskesmas Pakualaman Yogyakarta in 2017.
Method: It was a case study qualitative research. Population was 94 people taken 
with purposive sampling technique. Data collection used interview. Research 
instruments were interview guideline, recording device (mobile phone), and 
stationery. Data analysis used transcription, coding, categorization, and data 
verification.
Result: The reasons that affect male do not use vasectomy are forbidden by 
religion, Family Planning is more familiar for women, it is not common that men 
participate in Family Planning and some respondents say their wives already 
participate in Family Planning.
Conclusion: People’s lack understanding on vasectomy, Family Planning is more 
familiar for women, and respondents do not get support from their wives for 
vasectomy.
Suggestion: It is suggested that Puskesmas Pakualaman Yogyakarta increase the 
promotion of health service related to vasectomy through education about Family 
Planning done by counseling and family approaches.

Keywords: Reason - Male - Vaectomy
xi + 80 pages + 2 chart + 5 tables + 12 appendices
Bibliography: 44, 2007-2016
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