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ABSTRAK

AGUSTINUS BERE SERAN. “Hubungan antara Tingkat Pengetahuan dan Sikap
dengan Perilaku Merokok pada Remaja Siswa Sekolah Menengah Kejuruan
Bopkri 1 Yogyakarta Tahun 2015”.

Latar Belakang: Kebiasaan merokok merupakan masalah yang sulit diselesaikan.
Indonesia menempati urutan ketiga setelah Cina dan India pada 10 negara
perokok terbesar dunia. Perokok Indonesia terjadi di kalangan dewasa maupun
remaja.

Tujuan Penelitian: Mengetahui hubungan antara tingkat pengetahuan dan sikap
dengan perilaku merokok pada remaja siswa Sekolah Menengah Kejuruan Bopkri
1 Yogyakarta tahun 2015.

Metode Penelitian: Penclitian ini merupakan correlation dengan pendekatan
cross sectional. Penelitian dilakukan di Sekolah Menengah Kejuruan Bopkri 1
Yogyakarta pada 6 Juni 2015. Sampel 85 responden dengan teknik total populasi.
Analisis data uji Chi Square dan Regresi Logistik.

Hasil Penelitian: Hasil uji statistik Chi Square: Diperoleh p-value = 0,036 < a =
0,05, artinya terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan
dengan perilaku merokok, diperoleh p-value = 0,046 < o = 0,05, artinya terdapat
hubungan yang signifikan antara sikap dengan perilaku merokok, dan diperoleh p-
value = 0,000 < a. = 0,05, artinya terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat
pengetahuan dengan sikap merokok. Hasil uji statistik Regresi Logistik: nilai
koefisien Wald pada semua variabel secara bersama-sama adalah 3,130 dan nilai
Exp(B) 0,324 artinya apabila tingkat pengetahuan semakin ditingkatkan maka
akan berpeluang 0,324 kali terhadap sikap untuk berperilaku tidak merokok.
Kesimpulan: Ada hubungan antara tingkat pengetahuan dan sikap dengan
perilaku merokok pada remaja siswa Sekolah Menengah Kejuruan Bopkri 1
Yogyakarta tahun 2015.

Saran: Peneliti lain meneliti faktor yang mempengaruhi siswa yang tingkat
pengetahuan baik dan sikap positif masih tetap merokok dan mengukur variabel
dependen menggunakan observasi.

Kata Kunci: pengetahuan-sikap-perilaku merokok-remaja
xvi + 142 halaman + 14 tabel + 10 lampiran + 2 skema
Kepustakaan: 40, 2000-2014



ABSTRACT

AGUSTINUS BERE SERAN. “Relationship between Level of Knowledge and
Attitude with Smoking Behavior of Adolescent Students at BOPKRI 1 Vocational
High School Yogyakarta in 2015

Background: Smoking habit is a difficult problem to solve. Indonesia ranks in the
third place after China and India in the 10 countries of the world’s smokers.
Indonesian smokers occur in adults and adolescents.

Objective: To know relationship between level of knowledge and attitude with
smoking behavior of adolescent students at BOPKRI 1 Vocational High School
Yogyakarta in 2015.

Method: This research was a correlation study with cross sectional approach. It
was done in BOPKRI 1 Vocational High School Yogyakarta in June 2015. The
samples were 85 respondents with total population techniques. The data was
analyzed by using Chi Square test and Logistic Regression.

Result: The result of Chi Square test obtaines p-value = 0,026 < a = 0,05, it
means that there is a significant relationship between the level of knowledge with
smoking behavior; p-value = 0,046 < o = 0,05, it meais that there is a significant
relationship between attitude with smoking behavior; p-value = 0,000 < 0,05, it
means that there is a significant relationship between the level knowledge with
attitude of smoking. The statistical logistic regression test results show that
coefficient Wald on all of these variables together is 3,310 and the value of
Exp(B) is 0,324. It means that if the level of knowledge is improved, there is a
possibility that it will 0,324 times affect the attitude of adolescent students to
behave not smoking.

Conclusion: There is a relationship between level of knowledge and attitude with
smoking behavior of adolescent students at BOPKRI 1 Vocational High School
Yogyakarta in 20! 5.

Suggestion: The other researchers are expected to examine the factors that affect
the students with good level of knowledge and positive attitude who are still
smoking and measure the dependent variable by using observation.

Key word: knowledge-attitude-smoking behavior-adolescent

xvi + 142 pages + 14 tables + 10 attachments + 2 schemes
Bibliography: 40, 2000-2014
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