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PERNYATAAN KEASLIAN

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi dengan judul : Faktor-
faktor yang berhubungan dengan kepatuhan pekerja dalam penggunaan Alat
Pelindung Diri di PT. Supersonik Chemical Industry tahun 2014 yang saya
kerjakan untuk memenuhi sebagian persyaratan menjadi Sarjana Keperawatan
Program Studi S-1 Ilmu Keperawatan STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta,
bukan merupakan tiruan atau duplikasi dari skripsi kesarjanaan di lingkungan
institusi maupun di Perguruan Tinggi atau instansi manapun, kecuali bagian yang
sumber informasinya dicantumkan sebagaiman mestinya. Jika kemudia hari
didapati bahwa hasil skripsi ini adalah hasil tiruan dari skripsi lain, saya bersedia

dikenai sanksi yaitu pencabutan gelar kesarjanaan saya.

Yogyakarta, September 2014

(Caecilia Icha Suryawati)

(1002013)
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“MOTTO”

Tuhan tak’kan terlambat, juga tak’kan lebih cepat. Dia
jadikan indah tepat pada waktuNya.

(1 Korintus 10:13)

I can do all things through Christ who strengthens me
(flp. 4:13)

Untuk jadi maju memang banyak hambatan.
Kecewa semenit dua menit boleh, tetapi setelah itu
harus bangkit lagi

(Joko Widodo)
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ABSTRAK
Caecilia Icha Suryawati', Hadi Wahyono 12, Sarwiyanto 2°
CAECILIA ICHA SURYAWATI. “Faktor-faktor Yang Berhubungan Dengan
Kepatuhan Pekerja Dalam Penggunaan Alat Pelindung Diri di PT. Supersonic
Chemical Industry Kabupaten Gunungkidul September Tahun 2014”.

Latar Belakang: Keselamatan dan kesehatan kerja adalah segala kegiatan untuk
menjamin dan melindungi keselamatan dan kesehatan tenaga kerja melalui upaya
pencegahan kecelakaan kerja dan penyakit akibat kerja. Kurangnya pengetahuan
dan pengalaman berpengaruh pada perilaku atau kepatuhan pekerja dalam
penggunaan Alat Pelindung Diri.

Tujuan: Untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kepatuhan
pekerja dalam penggunaan Alat Pelindung Diri di PT. Supersonic Chemical
Industry Kabupaten Gunungkidul September Tahun 2014.

Metode: Jenis penelitian correlation dengan pendekatan cross sectional. Populasi
berjumlah 62 orang. Sampel pada penelitian ini berjumlahi 60 orang dengan
metode random sampling, dengan kriteria inklusi dan c¢ksklusi. Data dikumpulkan
dengan kuesioner dan lembar observasi. Analisa data menggunakan Chi Square.

Hasil: Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan dengan
kepatuhan penggunaan APD di PT. Supersonic Chemical Industry yaitu dengan
nilai sinifikan 0,009<0,005. Terdapat hubungan yang signifikan antara sikap
dengan kepatuhan penggunaan APD di PT. Supersonic Chemical Industry yaitu
dengan nilai signifikan 0.004<0,05

Kesimpulan: Sikap merupakan faktor yang paling berhubungan dengan
kepatuhan pekerja dalam penggunaan Alat Pelindung Diri di PT. Supersonic
Chemical Industry September Tahun 2014,

Saran: Disarankan bagi peneliti selanjutnya untuk menggunakan metode
observasi yang dilakukan peneliti sendiri.

Kata kunci: Kepatuhan, pekerja, Alat Pelindung Diri

x1i+88 halaman+7 lampiran+9 tabel+3 skema. Kepustakaan: 22, 2004-2013
'Mahasiswa S-1 Keperawatan, STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta
’Dosen prodi S-1 Keperawatan, STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta
3Dosen prodi S-1 Keperawatan, STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta
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ABSTRACT
Caecilia Icha Suryawati!, Hadi Wahyono 12, Sarwiyanto 2*

Caecilia Icha Suryawati. "Factors Associated with Adherence Workers in the
Use of Personal Protective Equipment at the PT. Supersonic Chemical Industry

Gunungkidul September 2014 ".

Background: Occupational safety and health are all activities to ensure and
protect the safety and health of workers through prevention of occupational
accidents and occupational diseases. Lack of knowledge and experience effect on
the behavior or the compliance of workers in the use of Personal Protective
Equipment.

Objective: To determine the factors associated with compliance of workers in the
use of Personal Protective Equipment at the PT. Supersonic Chemical Industry
Gunungkidul September 2014.

Method: correlation with cross sectional approach. A population of 62 people.
Samples in this study of 60 people with random gampling method, with the
inclusion and exclusion criteria. Data were collected by questionnaire and
observation sheet. Data were analyzed using Chi Square.

Results: There was a significant correlation between the level of knowledge with
the use of PPE compliance at PT. Supersonic Chemical Industry with a value
sinifikan 0.009 <0.005. There is a significant relationship between the attitude of
the compliance of thic use of PPE in PT. Supersonic Chemical Industry is the
significant value of 0.004 <0.05

Conclusion: Attitude is the factor most related to the compliance of workers in
the use of Personal Protective Equipment at the PT. Supersonic Chemical Industry
September 2014.

Suggestion: It is suggested for further research to use methods of observation
conducted by researchers themselves.

Keywords: Compliance, worker, Personal Protective Equipment
xii + 88 pages + 7 + 9 appendix table + 3 scheme. Bibliography: 22, 2004-2013

!Student of Bachelor of Nursing, Bethesda Institute for Health Sciences

?Lecturer at Nursing Program, Bethesda Institute for Health Sciences
3Lecturer at Nursing Program, Bethesda Institute for Health Sciences

vil



KATA PENGANTAR

Puji dan syukur peneliti panjatkan kehadiran Tuhan Yang Maha Esa, karena
berkat rahmat dan karunia-Nya, peneliti dapat menyelesaikan skripsi ini dengan
judul  “Faktor-faktor yang berhubungan dengan kepatuhan pekerja dalam
penggunaan Alat Pelindung Diri di PT. Supersonic Chemical Industry Kabupaten
Gunungkidul Tahun 2014

Skripsi ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat dalam menempuh ujian

program strata satu (S1) Ilmu Keperawatan di STIKES Bethesda Yakkum

Yogyakarta.

Selama proses penyusunan skripsi penelitian ini, peneliti banyak mendapat

bantuan dari berbagai pihak,untuk itu peneliti mengucapkan terima kasih kepada

yang terhormat :

1. Ibu Niken W. N. Palupi, S.Kp, M.Kes selaku Ketua STIKES Bethesda
Yakkum Yogyakarta.

2. lbu Nurlia Ikaningtas, S.Kep, Ns, M.Kep, Sp.Kep.MB selaku Ka Prodi S1
Ilmu Keperawatan STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta dan selaku
penguji.

3. Bapak Hadi Wahyono, SKM., MPH. selaku dosen pembimbing I yang telah
membimbing dengan sabar.

4. Bapak Sarwinantyo, S.Kp selaku dosen pembimbing II yang telah

membimbing dengan teliti dan sabar.

viil



5. Ibu Ruthy Ng, S.Kp, M.Kes dan Ibu Ch. Yeni Kustanti S.Kep, Ns, M.Nur
selaku dosen Mata Kuliah Riset Keperawatan.

6. Bapak dan Ibu dosen STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta yang telah
memberikan bekal yang sangat berarti bagi penulis.

7. Pimpinan PT. Supersonic Chemical Industry beserta staf dan karyawannya
yang telah berkenan memberikan izin dan bantuan kepada peneliti.

8. Kedua Orang Tua yang telah memberikan semangat dan dukungan untuk
penulis

9. Teman-teman dekat saya yang selalu memberikan semangat dan
dukungannya.

10. Rekan-rekan di STIKES Bethesda Yakkuri Yogyakarta atas dukungannya.

11. Semua pihak yang tidak dapat pennlis sebutkan satu persatu yang telah

membantu dalam menyeiesaikan skripsi ini.

Peneliti menyadari dalain penyusunan skripsi ini masih banyak kekurangan.
Untuk itu peniulis meminta saran dan kritikan yang membangun demi perbaikan
selanjutnya. Semoga skripsi ini bermanfaat bagi semua pihak yang membaca.

Terima kasih.

Yogyakarta, September 2014

Peneliti

X



DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN JUDUL.....oiiiiiieiteeeeeeee et i
PERNYATAAN KEASLIAN. ..ottt il
LEMBAR PENGESAHAN .....oooiiiiiiiieeeeseeee et iii
IMOTTO .ttt et v
PERSEMBAHAN ..ottt v
ABSTRAK ..ottt et vi
ABSTRAG G sssverssusvesisssins s eersiisssioissmi s oo isnss vii
KATA PENGANTAR ..ottt sssae e s viii
DAFTAR ISL..ciiiiiiiiiiiieeeeie e s e e n X
DAFTAR TABEL. ..ot e, e xii
DAFTEARSEEMA .vcosnnvmsmmsiasssess s gevren s s s s s xiii
DAFTAR TAMPIBRAN uvvniminiiiam NI Nt Xi
BAB I PENDAHULUAN.............. o, B R R T S 1
A. Latar Belakang ........... bt o T TR ST B 1
B Rnusan MBI . oo s s e s mms s 6
C. Tujuan Penelitian .........cooveeieeeiiiiiieceiecieeceeceee e 6
D, YNSRI PElElitian ..cuumsmsnassiemamimsavisass i 7
K Keaslian Pegelitian covnmsssannnmnnasmsvaninms 8
BAB II KAJIAN TEORI....c..coiiiiiiiinieiieeeecteeeeee e 10
A. Landasan TeoTl......cccceccuiiieiiieiiieeeiieeciee e 10
B. Kerangka Teor.....ccuieiuiiiciieeeiie ettt 55
C. Kerangka KOnSep .......cccovveviieiieiiiieniieiieeieeeiie e 56
D. Hipotesis Penelitian............ccceeevrevieeiienieeiieeieceie e 57
E. Variabel Penelitian..............c..cooiiiiiiiii i, 57
1. Variabel Konseptual..........ccccooeuienieeiieniieiieeiieieeenn 57
2. Variabel Operasional............cccccveeveiieeeiiieeeiiiieeiee e 59
BAB I METODOLOGI .....cc.oiiiiiieiiieniieieeeeeeeeeeeee e 62
A. Desain Penelitian..........c.cccoooeiiiiiiiiiiiiniiieeceen 62



T oM mo 0w

Waktu dan Tempat.........cocceeriieiiiniieniieieeeeee e
Populasi dan Sampel ..........ccccoeiiiiiiiniiiiieeieee
Alat ukur penelitian...........cccoeeeviieiiieeiieeeiee e
Uji validitas dan reliabilitas ..........cccoeeeiieeiiiieniieeiieeen
Etika penelitian...........cccoevieeiiieiieeiieeie e
Prosedur pengumpulan data..........ccccoeeoveeeiiieiniieeniieee.

ANAlISIS Data..ooooiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeaae

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN......cooiiiiiieiceceeceen

A. HaSH Penelitian.......ooeeeeeeeeeee e

B, Pembahasan. ..o

C. Keterbatasan Penelitian.........eeveeeveereeeeeeeeeeevesriesseeseeeensions

BAB V PENUTUP.....

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

Xi

62
62
64
65
67
70
71
73
73
79
82
89
83
83



Tabel 1. :

Tabel 2.

Table 3.

Tabel 4. :

Tabel 5.

Tabel 6. :

Tabel 7. :

Tabel 8. :

Tabel 9. :

Tabel 10 :

Tabel 11.:

DAFTAR TABEL

Keaslian penelitian

: Potensi bahaya dan bahan sarung tangan yang sesuai

: Definisi operasional

Kisi-kisi kuesioner

: Distribusi frekuensi respoden berdasarkan umur

Distribusi frekuensi respoden berdasarkan pendidikan
Distribusi frekuensi tingkat pengetahuan

Distribusi frekuensi sikap

Distribusi frekuensi kepatuhan

Hubungan antara pengetahuan derigan kepatuhan

Hubungna antara sikap dengan kepatuhan

xii

Hal

41

59

65

73

74

75

75

76

77

78



DAFTAR SKEMA

Skema 1: Bagan hubungan sikap dan tindakan
Skema 2: Kerangka Teori

Skema 3: Kerangka konsep

Xiii

Hal

23

55

56



Lampiran 1 :
Lampiran 2 :
Lampiran 3 :
Lampiran 4 :
Lampiran 5 :
Lampiran 6 :
Lampiran 7 :

Lampiran 8 :

DAFTAR LAMPIRAN

Surat permohonan ijin studi awal dari STIKES Bethesda
Surat permohonan izin uji validitas

Surat permohonan izin penelitian

Surat Permohonan Menjadi Responden

Surat Persetujuan Menjadi Responden

Lembar Kuesioner

Hasil perhitungan penelitian

Hasil perhitungan uji validitas

Xiv



