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ABSTRAK

REVIDA NOVIANTI. “Karakteristik Pasien Hemoroid yang dilakukan Tindakan
Hemoroidectomy di Tinjau Dari Aspek Keperawatan Di Rumah Sakit Mardi
Waluyo Metro Tahun 2024”.

Latar Belakang: Hemoroid merupakan inflamasi dari pembuluh darah vena yang
mengalami pelebaran anus tepatnya pleksus hemoroidalis yang ditandai Prevelensi
penderita hemoroid di indonesi cukup tinggi, terdapat sekitar 12,5 juta jiwa
penduduk indonesia menderita hemoroid. Hasil studi_awal pada 10 pasien
hemoroid 7 pasien pada grade IIl dan IV dan 6 dian a dilakukan tindakan
hemoroidektomy.

Tujuan: Mengetahui Karakteristik Pasien l&moroid Yang dilakukan
Hemoroidectomy Ditinjau Dari Aspek Keperawar%"Di RS Mardi Waluyo Metro
Tahun 2024.

Metode: Jenis penelitian kuantitatif dengan ‘ff}e{ode deskriptif. Alat ukur berupa
lembar ceklist. Besaran populasinya 154. ambilan sampel berdasarkan kuota
sampling sebanyak 51. Analisa data men akan analisis univariat.

Hasil: Analisa univariat terdapat has'ﬁgsponden paling banyak berusia dewasa
akhir 36-45 tahun yaitu sebanyak sponden (58,8%), jenis kelamin paling
banyak yaitu laki-laki sebanyak 48/csponden (94,1 %), pekerjaan paling banyak
adalah dalam kategori ringan yaitu 44 responden (86,3%), kategori obesitas
responden paling banyak adal am kategori Overweight IMT 25,1-27 yaitu 37
responden (72,5%), respon erdasarkan kejadian diare paling banyak adalah
dalam kategori tidak diar itu 49 responden (96,1%), responden berdasarkan
derajat hemoroid pali g@anyak adalah dalam kategori derajat IV yaitu 36
responden (70,6%), den berdasarkan diagnosis keperawatan paling banyak
nyeri yaitu sebanyak‘{ esponden (92,2%).

Kesimpulan: sebdgran besar responden berusia dewasa akhir 36-45 tahun laki-laki
dengan pekerjaan ringan di kategori Overweight IMT 25,1-27, tidak diare dengan
derajat IV.

Saran: Memberikan informasi gambaran karakteristik pasien hemoroid untuk
mengupayakan edukasi di area Rumah Sakit Mardi Waluyo Metro.

Kata Kunci: Karakteristik Pasien-Tindakan Hemoroidectomy .
xv + 122 hal + 12 tabel + 2 skema + 9 lampiran
Kepustakaan: 30, 2014-2024



ABSTRACT

REVIDA NOVIANTIL " Characteristics of Hemorrhoid Patients Undergoing
Hemorrhoidectomy from a Nursing Perspective at Mardi Waluyo Metro Hospital
in 2024."

Background: Hemorrhoids are an inflammation of the blood vessels in the veins
that become enlarged in the anal area, specifically the hemorrhoidal plexus,
characterized by swelling. The prevalence of hemorrhoid sufferers in Indonesia is
quite high, with approximately 12.5 million people in Indonesia affected by
hemorrhoids. An initial study on 10 hemorrhoid patients found that 7 patients were
at grades Il and 1V, and 6 of them underwent hemorrh@&tomy.

Objective: Understanding the Characteristics of .@norrhoid Patients Who
Underwent Hemorrhoidectomy from a Nursing Persgks&ive at Mardi Waluyo Metro
Hospital in 2024.

Methods: This is a quantitative study using a d tive method. The measurement
tool is a checklist. The population size is 154=1%e sample is taken based on quota
sampling, with a total of 51 participaan-Data analysis is conducted using
univariate analysis.

Results: Univariate analysis showed tiﬁge largest group of respondents was in
the late adult age range of 36-45 ye/s; with 30 respondents (58.8%). The most
common gender was male, wit. respondents (94.1%). The majority of
respondents had light physical |, jobs, with 44 respondents (86.3%). In terms
of obesity, the most common c ry was Overweight with a BMI of 25.1-27, with
37 respondents (72.5%). Re, ing diarrhea incidence, most respondents were in
the non-diarrhea categorycyth 49 respondents (96.1%). Based on the degree of
hemorrhoids, the large. oup was in grade 1V, with 36 respondents (70.6%,).
Lastly, the most commeg-#ursing diagnosis was pain, with 47 respondents (92.2%)
Conclusion: Most i ndents were in the late adult age range of 36-45 years,
male, with light ptf?'cal labor jobs, in the Overweight BMI category of 25.1-27,
not experiencing didrrhea, and in grade IV hemorrhoids

Recommendation: Provide information about the characteristics of hemorrhoid
patients who underwent hemorrhoidectomy

Keywords: Characteristics of Patients - Hemorrhoidectomy Procedure.

xv + 122 pages + 12 tables + 2 diagrams + 9 appendices
Bibliography: 30, 2014-2024
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PERNYATAAN KEASLIAN

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi dengan judul: “Karakteristik
Pasien Hemoroid Yang Dilakukan Tindakan Hemoroidectomy di Tinjau Dari Aspek
Keperawatan Di Rumah Sakit Mardi Waluyo Metro Tahun 2024” yang saya
kerjakan untuk melengkapi sebagian persyaratan menjadi Sarjana Keperawatan
Program Studi Sarjana Keperawatan STIKES BethesaiYakkum Yogyakarta,
bukan merupakan tiruan atau duplikasi dari skri@sarjanaan di lingkungan
institusi maupun di Perguruan Tinggi atau insta$anapun, kecuali bagian yang

sumber informasinya dicantumkan sebagairQana mestinya.
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Jika dikemudian hari didapati bahw%l skripsi ini adalah hasil tiruan dari skripsi

lain, saya bersedia dikenai sanl@ﬂ:u pencabutan gelar kesarjanaan saya.

Metro, 13 Januari 2025
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PRAKATA

Puji dan syukur peneliti panjatkan kepada Tuhan Yesus Kristus atas segala kasih
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