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PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN 

 

Dengan ini menyatakan dengan sebenar-benarnya bahwa skripsi dengan judul 

Hubungan antara penerimaan edukasi pre-operasi tentang agitasi dengan perilaku 

agitasi  pasien saat ekstubasi di Instalasi Kamar Bedah RS Mardi Waluyo Metro 

yang telah selesai saya kerjakan sebagai persyaratan menjadi Sarjana 

Keperawatan Program Studi Keperawatan di STIKES Bethesda Yakkum 

Yogyakarta, bukan merupakan duplikasi atau tiruan dari skripsi yang sudah ada 

dari  kesarjanaan di lingkungan institusi yang lain, baik di perguruan tinggi atau 

instansi manapun, kecuali bagian yang sumber informasinya tertera dan 

dicantumkan sesuai dengan bagaimana mestinya. Apabila dikemudian hari 

terdapat temuan hasil skripsi saya ini adalah duplikasi dari skripsi lain yang sudah 

ada, saya bersedia dikenai sanksi yaitu pencabutan gelar kesarjanaan saya. 

 

       Metro, 01 Januari 2025 

       

Jefri Susetyo Aji 

NIM 2306042  
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ABSTRAK 

 

JEFRI SUSETYO AJI: Hubungan antara Penerimaan Edukasi Preoperasi 

tentang Agitasi dengan Perilaku Agitasi Pasien Saat Ekstubasi di Instalasi 

Kamar Bedah RS Mardi Waluyo Metro 

Latar Belakang: Prevalensi agitasi pasca anestesi umum sebesar 25-80%, terjadi 

pada 30 menit pasca anestesi dan paling sering pada 5-15 menit. Studi awal di RS 

Mardi Waluyo November –Desember 2024, pasien dengan anestesi umum rata 

rata berjumlah 47 pasien. Hasil observasi, dari lima pasien, tiga pasien (60%) 

mengalami agitasi kooperatif dan dua pasien (40%) agitasi tidak kooperatif. Saat 

ini, pengukuran penerimaan edukasi tentang agitasi belum dilakukan di RS ini. 

Tujuan: Mengetahui hubungan antara penerimaan edukasi pre-operasi tentang 

Agitasi dengan perilaku agitasi pasien saat ekstubasi.  

Metode Penelitian: Desain penelitian korelasional dengan pendekatan cross 

sectional. Jumlah sampel 42 orang, dengan teknik purposive sampling.  

Hasil: Didapatkan tidak ada hubungan antara penerimaan edukasi preoperasi 

tentang agitasi dengan perilaku agitasi pasien saat ekstubasi. Hasil uji statistik 

Somers’d didapatkan nilai p-value 0.936 > 0,05. 

Kesimpulan: Tidak ada hubungan antara penerimaan edukasi pre-operasi tentang 

agitasi dengan perilaku saat ekstubasi.  

Saran: Penelitian selanjutnya dapat mengembangkan penelitian terhadap upaya 

pencegahan kejadian agitasi pasca anestesi umum. 

Kata Kunci: Penerimaan Edukasi – Perilaku Agitasi – Ekstubasi 

xvii + 70 hal + 11 tabel + 2 skema + 19 lampiran 

Kepustakaan : 40, 2018-2023 
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ABSTRACT 

JEFRI SUSETYO AJI: The Relationship between Receiving Preoperative 

Education on Agitation and Patient Agitation Behavior During Extubation in 

the Operating Room Installation of Mardi Waluyo Metro Hospital 

Background: The prevalence of general post-anesthesia agitation is 25-80%, 

occurring at 30 minutes post-anesthesia and most often occurring at 5-15 

minutes. In an initial study at Mardi Waluyo Hospital for the period November – 

December 2024, the average number of patients with general anesthesia was 47 

patients. The results of the researcher's observation showed that of the five 

extubation patients, three patients (60%) experienced cooperative agitation and 

two patients (40%) were uncooperative agitation. Currently, the measurement of 

education receipts about agitation has not been carried out at Mardi Waluyo 

Hospital. 

Goal: To determine the relationship between the receipt of pre-operative 

education about agitation and the agitation behavior of patients during 

extubation. 

 

Research Methods: Correlational research design with a cross sectional 

approach. The number of samples was 42 people, with purposive sampling 

techniques. 

Results: It was found that there was no relationship between the receipt of 

preoperative education about agitation and the agitation behavior of patients 

during extubation. The results of the Somers'd statistical test obtained a p-value of 

0.936 > 0.05. 

 

Conclusions: There was no association between the reception of preoperative 

education about agitation and behavior during extubation. 

Suggestion: Further research may develop research on preventive efforts of 

post-anesthesia agitation occurrences.  

Keywords: Education Reception – Agitation Behavior – Exstubation  

xvii + 70 p.m. + 11 tables + 2 shemes + 19 Library  

Attachments: 40, 2018-2023 
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