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ABSTRAK

DEWI RETNO MAYASARI. “Gambaran Kepatuhan Keluarga Pasien Tentang
Cara Cuci Tangan 6 Langkah Dalam Pencegahan Infeksi Di Ruang Teratai Rumah
Sakit Mardi Waluyo*

Latar Belakang : Peran keluarga sangatlah penting dalam memberikan bantuan
kebutuhan dasar manusia terhadap pasien atau keluarga yang sedang sakit dengan
melakukan cuci tangan 6 langkah sebelum dan sesudah kontak dengan pasien.
Kepatuhan merupakan masalah besar yang dihadapi rumah sakit dan masih cukup
tinggi terjadi di Indonesia.

Tujuan: Untuk mengetahui gambaran kepatuhan kelu @asien tentang cara cuci
tangan 6 langkah dalam Pencegahan infeksi di Ruan ratai Rumah Sakit Mardi
Waluyo.

Metode: Penelitian ini menggunakan penelitian ks&rrtitaf dengan desain peneltian
metode deskriptif. Populasi pada penelitian in;é?ﬂ'mlah 400 orang dengan sampel
sejumlah 200 responden dengan tehnik asideritairsampel.

Hasil Penelitian: Berdasarkan data yang di tkan distribusi frekuensi responden
berusia antara 30-39 Tahun yaitu sebany@ 7 responden, pendidikan SMA yaitu
sebanyak 70 responden dan tidak beker itu sebanyak 108 responden. Distribusi
frekuensi Keluarga Pasien tidak pat alam melakukan cuci tangan 6 langkah
dalam Pencegahan infeksi di R@ eratai Rumah Sakit Mardi Waluyo yaitu

sebanyak 116 responden.
Kesimpulan: sebagian kelua[éwasien dalam melakukan cuci tangan 6 langkah
dalam Pencegahan infeksi di ng Teratai Rumah Sakit Mardi Waluyo

Saran: Diharapkan pada gas kesehatan untuk dapat memberikan intervensi
pada kepatuhan cuci tan eluarga pasien berdasarkan hasil indentifikasi faktor
yang berhubungan, se@gga metode dan media yang digunakan tepat sasaran.

Kata Kunci: Gabbaran, Kepatuhan, Keluarga, Cara Cuci Tangan 6 Langkah,

Pencegahan Infeksi. xvi+ 52 hal + 3 tabel + 2 skema + 13 lampiran.
Kepustakaan : 34, 2011-2020
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ABSTRACT

DEWI RETNO MAYASARI. “Description of Patient Family Compliance
Regarding the 6-Step Handwashing Method and Infection Prevention in the Teratai
Room of Mardi Waluyo Hospital

Background: The role of the family is very important in providing basic human
needs assistance to patients or families who are sick by washing their hands in 6
steps before and after contact with patients. Compliance is a major problem faced
by hospitals and is still quite high in Indonesia.

Objective: To determine the description of patient family compliance regarding the
6-step handwashing method and infection prevention in the Teratai Room of Mardi
Waluyo Hospital.

Method: This study uses quantitative research with a e@ptive method research
design. The population in this study amounted to 400~ebple with a sample of 200
respondents with accidental sampling.

Research Results: Based on the data obtained»krhe frequency distribution of
respondents aged between 30-39 years was 107 r&ﬁondents, high school education
was 70 respondents and unemployed was 10 pondents. Frequency distribution
of Patient Families who were not compliarf{;a carrying out 6-step hand washing
and infection prevention in the Teratai I&mof Mardi Waluyo Hospital was 116

respondents.
Conclusion: most of the patient's fa n doing 6-step hand washing in infection
prevention in the Lotus Room of t Waluyo Hospital.

Suggestion: It is expected that Ith workers can provide interventions on the
compliance of patient familzgvﬁ washing based on the results of identifying
related factors, so that the méiygds and media used are right on target.

Keywords: Overview, Q)}npliance, Family, 6-Step Hand Washing Method,
Infection Prevention. x\—+ 52 pages + 3 tables + 2 schemes + 13 attachments.
Bibliography: 34, 26112020
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