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PERNYATAAN KEASLIAN 

 

Saya menyatakan dengan sesunggguhnya bahwa skripsi dengan judul “Hubungan 

Sosial Ekonomi dengan Mekanisme Koping pada Pasien Hemodialisis di Rumah 

Sakit Mardi Waluyo Metro Tahun 2024” yang saya kerjakan untuk melengkapi 

persyaratan melakukan penelitian sebagai syarat menjadi sarjana Keperawatan 

Program Studi Sarjana Keperawatan STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta, 

bukan merupakan tiruan atau duplikasi dari skripsi di lingkungan institusi 

manapun, kecuali bagian sumber informasinya dicantumkan sebagaimana 

mestinya. 

Jika dikemudian hari didapati hasil skripsi ini adalah hasil tiruan dari skripsi lain, 

saya bersedia dikenai sanksi. 

 

      Yogyakarta, 15 Januari 2025 
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Motto 

 

 

“Trust in the Lord with all your heart and lean not on your 

own understanding; in all your ways submit to Him, and He 

will make your paths straight.” 

 – Proverbs 3:5-6 

 

 

“Keberhasilan bukanlah milik orang pintar, keberhasilan 

adalah kepunyaan mereka yang senantiasa berusaha” 

 – B.J. Habibie 
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ABSTRAK 

 

 

Hendra Setiawan. “Hubungan Sosial Ekonomi dengan Mekanisme Koping 

Pasien Hemodialisis Di Rumah Sakit Mardi Waluyo Metro Tahun 2024”.  

Latar Belakang: Hemodialisa dilakukan guna meningkatkan kualitas hidup bagi 

pasien gagal ginjal. Masalah sosial menyebabkan perubahan peran, perubahan 

citra tubuh dan mengganggu gaya hidup. Sedangkan dari aspek ekonomi seperti 

kehilangan pekerjaan dan biaya untuk tindakan hemodialisa serta kebutuhan 

sehari - hari. Masalah sosial dan ekonomi tersebut dapat mempengaruhi 

mekanisme koping pasien untuk mengatasi stres akibat dari perubahan – 

perubahan selama menjalani hemodialisa. 

Tujuan Penelitian: Untuk mengetahui adanya Hubungan Sosial Ekonomi dengan 

Mekanisme Koping Pasien Hemodialisis di Rumah Sakit Mardi Waluyo Metro 

tahun 2024. 

Metode Penelitian: Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif, menggunakan 

pendekatan cross sectional.  Jumlah sampel yang digunakan 53 responden dengan 

teknik purposive sampling. Alat ukur yang digunakan adalah kuesioner, uji 

statistik menggunakan uji spearman Rank. 

Hasil Penelitian:  Hasil penelitian ini menunjukkan dari 53 responden, 94,3% 

responden memiliki mekanisme koping yang adaptif, dan sebagian besar 

responden yaitu 62,3% memiliki status ekonomi menengah kebawah. Hasil uji 

statistik menunjukkan angka korelasi positif sebesar 0,437 dengan kekuatan 

sedang dengan nilai p value = 0,001 (p < 0,05). 

Kesimpulan: Ada hubungan dengan arah positif yang signifikan antara sosial 

ekonomi dengan mekanisme koping. 

Saran: Bagi peneliti lain diharapkan dapat meneliti faktor-faktor yang yang lain 

berkaitan dengan mekanisme koping pasien hemodialisis. 

Kata Kunci: Hemodialisis, sosial ekonomi, mekanisme koping 

xvii+62 halaman+ 13 tabel+ 2 skema+ 11 lampiran 

Kepustakaan : 30, 2009-2023
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ABSTRACT 

 

 

Hendra Setiawan. "Socio-Economic Relationship with the Coping Mechanism of 

Hemodialysis Patients at Mardi Waluyo Metro Hospital in 2024".  

Background: Hemodialysis is performed to improve the quality of life for patients 

with kidney failure. Social problems cause role changes, body image changes and 

disrupt lifestyles. Meanwhile, from economic aspects such as job loss and costs 

for hemodialysis procedures and daily needs. These social and economic 

problems can affect the patient's coping mechanism to cope with stress due to 

changes during hemodialysis. 

Research Objective: To determine the Socio-Economic Relationship with the 

Coping Mechanism of Hemodialysis Patients at Mardi Waluyo Metro Hospital in 

2024. 

Research Method: This study is a quantitative research, using a cross sectional 

approach.  The number of samples used was 53 respondents using the purposive 

sampling technique. The measuring tool used is a questionnaire, a statistical test 

using the spearman Rank test. 

Research Results: The results of this study show that of the 53 respondents, 

94.3% of the respondents have an adaptive coping mechanism, and most of the 

respondents, namely 62.3%, have lower and upper economic status. The results of 

the statistical test showed a positive correlation number of 0.437 with medium 

strength with a p value = 0.001 (p < 0.05).  

Conclusion: There is a significant positive relationship between socio-economic 

and coping mechanisms. 
Suggestion: For other researchers, it is hoped that they can examine other factors 

related to the coping mechanism of hemodialysis patients. 

Keywords: Hemodialysis, socioeconomics, coping mechanism 

XVII+62 pages+ 13 tables+ 2 schemes+ 11 appendices 

Literature : 29, 2019-2023 

XII+61 pages+ 5 tables+ 2 schematics+ 8 appendices 

Perseverance : 30,2009-2023 
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