IA-PDF Watermark DEMO: Purchase from www.A-PDF.com to remove the watermark |

SKRIPSI

STIKES BETHESDA YAKKUM YOG ARTA

S

HUBUNGAN SOSIAL EKONOMI DENG@EKANISME KOPING
PADA PASIEN HEMODIALISIS DI R&IMAH SAKIT MARDI WALUYO

METRO PROVINSI PUNG TAHUN 2024
&L
0)-| NDRA SETIAWAN

/Q\f_(/ 2306039
9

PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN BETHESDA YAKKUM
YOGYAKARTA

2025


http://www.a-pdf.com/?wm-demo

HALAMAN JUDUL

HUBUNGAN SOSIAL EKONOMI DENGAN MEKANISME KOPING PADA
PASIEN HEMODIALISIS DI RUMAH SAKIT MARDI WALUYO METRO
TAHUN 2024

SKRIPSI-&V\k-

Diajukan sebagai salah satué)at untuk memperoleh gelar

Sarja q{eperawatan

&

@-I@N DRA SETIAWAN
\f_(/ 2306039
S
2

PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN BETHESDA YAKKUM
YOGYAKARTA

2025



PERNYATAAN KEASLIAN

Saya menyatakan dengan sesunggguhnya bahwa skripsi dengan judul “Hubungan
Sosial Ekonomi dengan Mekanisme Koping pada Pasien Hemodialisis di Rumah
Sakit Mardi Waluyo Metro Tahun 2024 yang saya kerjakan untuk melengkapi
persyaratan melakukan penelitian sebagai syarat menjadi sarjana Keperawatan
Program Studi Sarjana Keperawatan STIKES Bethe Yakkum Yogyakarta,
bukan merupakan tiruan atau duplikasi dari @i di lingkungan institusi

manapun, kecuali bagian sumber informalg;a dicantumkan sebagaimana

mestinya. Qv

Jika dikemudian hari didapati hasil sKpipsi ini adalah hasil tiruan dari skripsi lain,

>
R
&

saya bersedia dikenai sanksi.

Yogyakarta, 15 Januari 2025

7

Hendra Setiawan

\&0
S



LEMBAR PERSETUJUAN

SKRIPSI

HUBUNGAN SOSIAL EKONOMI DENGAN MEKANISME KOPING
PADA PASIEN HEMODIALISIS DI RUMAH SAKIT MARDI
WALUYO METRO PROVINSI LAMPUNG

Skripsi ini telah dlpenksl oleh pemlnm i disetujui untuk
- dlhksannlun mﬁng&n

.Kep., Ns., MAN

Dipindai dengan |
i CamScanner



LEMBAR PENGESAHAN

Ketua Penguji
Diah Pujiastuti, S, Kep., Ns., M. Kep
Penguji I i
Fransisca Winandari, S.Kep., Ns., M
Penguji I ~

Nimsi Melati, S.Kep., Ns.;

Mengetahui,
A Ketua Program Studi Sarjana
S— Keperawatan
|

(Indah Prawesti, 5.Kep., Ns., M.Kep)

i Dipindai dengan
i CamScanner



Motto

“Trust in the Lord with all your heart and lean not on your
own understanding; in all your ways submit to Him, and He
will make your paths straight.”

— Proverbs 3:5-6

“Keberhasilan bukanlah milik oran tar, keberhasilan
adalah kepunyaan mereka yang ntiasa berusaha”

~ B.J. Habibié

Vi



Persembahan

Dengan rasa syukur yang mendalam Skripsi ini saya persembahkan untuk:

1.

Tuhan yang Maha Esa yang sangat baik dan pengasih atas berkat dan
karuniaNya kepada saya sehingga saya dapat menyelesaikan skripsi ini.
Istri, anak tercinta, orang tua dan keluarga besar y@elalu memberikan doa,

dukungan, motivasi dalam setiap proses penyel@)‘_ra-n skripsi ini.

. Ibu Nimsi Melati, S.Kep., Ns., MAN.,se]gKYaosen Pembimbing yang telah

berkenan memberikan bimbingan ke@peneliti dalam penyusunan skripsi

sejak awal sampai akhir. Q/%

. Teman-teman perawat RS )@a Waluyo Metro Lampung yang selalu

memberikan doa, motiv% emangat dan dukungan kepada saya untuk
penyelesaian skripsi i-%%

Teman-teman R/Ii\{t-ahun 2023 Sarjana Keperawatan STIKES Bethesda
Yakkum Yogygﬁrta yang telah bersama-sama menjalani proses pendidikan
dari perkuliahan sampai dengan skripsi. Terima kasih untuk penguatan mental
dengan cara saling mendoakan, saling memotivasi, saling mendukung, saling
memberi semangat, dan saling membantu satu sama lain.

Bapak dan Ibu dosen STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta, terimakasih
untuk semangat, ilmu, bimbingan dan didikan selama saya menimba ilmu di

STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta.

vii



PRAKATA

Peneliti mengucap syukur kepada Tuhan Yesus Kristus yang sudah memberikan
kemampuan kepada peneliti untuk melakukan penelitian skripsi dengan judul
“Hubungan Sosial Ekonomi dengan Mekanisme Koping Pasien Hemodialisis Di
Rumah Sakit Mardi Waluyo Metro Tahun 2024”.

Selama proses penyususnan skripsi ini, peneliti ba@ mendapatkan bantuan,
dukungan dan bimbingan dari berbagai pihak, @ itu peneliti mengucapkan
terimakasih pada yang terhormat : .&V‘

1. Drg. Budiono, MARS, selaku Dir@Rumah Sakit Mardi Waluyo Metro

Lampung. Q/%

2. Ibu Nurlia lIkanintyas, S.I&Qz,\l\ls, M.kep., Sp.Kep.MB., Ph.D.,Ns selaku
ketua STIKES Bethesd(b kum Yogyakarta.

3. lbu Ethic Palupi.,@,Ns.,MNS, selaku Wakil ketua 1 Bidang Akademik
STIKES Bhetg{d}b akkum Yogyakarta.

4. 1bu Indah Pr%?esti, S.Kep. ,Ns, M.kep selaku ketua program studi Sarjana
Peperawatan STIKES BethesdaYakkum Yogyakarta.

5. Ibu Ignasia Yunita Sari, S.Kep.,Ns., M.Kep., selaku Koordinator Skripsi
Sarjana keperawatan STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta.

6. Ibu Nimsi Melati, S.Kep., Ns., MAN selaku pembimbing yang telah
meluangkan waktu untuk membimbing dan memberikan motivasi dalam

penyusunan skripsi ini.

viii



7. Rekan-rekan Tim Ruangan Hemodialisa Rumah Sakit Mardiwaluyo Metro
Lampung yang telah memberikan bantuan dan dukungan dalam penyusunan

Skripsi ini.

Peneliti menyadari sepenuhnya bahwa dalam penyusunan skripsi ini masih
banyak terdapat kekeliruan baik dari segi penulisan maupun penyusunan, oleh
karena itu peneliti mengharapkan saran dan bimbingar&ri berbagai pihak agar
peneliti dapat berkarya lebih baik dan optimal I@nasa yang akan datang.
Peneliti berharap semoga skripsi yang telah pen&ﬁ susun ini dapat bermanfaat
bagi semua pihak serta dapat membawa perunéhan posistif terutama bagi peneliti

V

sendiri dan mahasiswa keperawatan Iainr@

)
X

Q’> Yogyakarta,8 Januari 2025
Q

Sz

Hendra Setiawan



ABSTRAK

Hendra Setiawan. “Hubungan Sosial Ekonomi dengan Mekanisme Koping
Pasien Hemodialisis Di Rumah Sakit Mardi Waluyo Metro Tahun 2024”.

Latar Belakang: Hemodialisa dilakukan guna meningkatkan kualitas hidup bagi
pasien gagal ginjal. Masalah sosial menyebabkan perubahan peran, perubahan
citra tubuh dan mengganggu gaya hidup. Sedangkan dari aspek ekonomi seperti
kehilangan pekerjaan dan biaya untuk tindakan hemdgialisa serta kebutuhan
sehari - hari. Masalah sosial dan ekonomi ters§dapat mempengaruhi
mekanisme koping pasien untuk mengatasi stri_ ibat dari perubahan —
perubahan selama menjalani hemodialisa.

Tujuan Penelitian: Untuk mengetahui adanya Wgan Sosial Ekonomi dengan
Mekanisme Koping Pasien Hemodialisis di ﬂ{ ah Sakit Mardi Waluyo Metro
tahun 2024.

Metode Penelitian: Penelitian ini adal %Enelitian kuantitatif, menggunakan
pendekatan cross sectional. Jumlah sa yang digunakan 53 responden dengan
teknik purposive sampling. Alat u ang digunakan adalah kuesioner, uji
statistik menggunakan uji spearman
Hasil Penelitian: Hasil peneliy’(k'ni menunjukkan dari 53 responden, 94,3%
responden memiliki mekani oping yang adaptif, dan sebagian besar
responden yaitu 62,3% men& status ekonomi menengah kebawah. Hasil uji
statistik menunjukkan angka “korelasi positif sebesar 0,437 dengan kekuatan
sedang dengan nilai p va 0,001 (p < 0,05).

Kesimpulan: Ada hubuligan dengan arah positif yang signifikan antara sosial
ekonomi dengan me me koping.

Saran: Bagi pene*‘igl< in diharapkan dapat meneliti faktor-faktor yang yang lain
berkaitan dengan anisme koping pasien hemodialisis.

Kata Kunci: Hemodialisis, sosial ekonomi, mekanisme koping
Xvii+62 halaman+ 13 tabel+ 2 skema+ 11 lampiran
Kepustakaan : 30, 2009-2023



ABSTRACT

Hendra Setiawan. "Socio-Economic Relationship with the Coping Mechanism of
Hemodialysis Patients at Mardi Waluyo Metro Hospital in 2024".

Background: Hemodialysis is performed to improve the quality of life for patients
with kidney failure. Social problems cause role changes, body image changes and
disrupt lifestyles. Meanwhile, from economic aspects such as job loss and costs
for hemodialysis procedures and daily needs. Thes&xsocial and economic
problems can affect the patient's coping mechanism ﬁgpe with stress due to
changes during hemodialysis.

Research Objective: To determine the Socio-Edofemic Relationship with the
Coping Mechanism of Hemodialysis Patients at@i Waluyo Metro Hospital in
2024.

Research Method: This study is a quantitative research, using a cross sectional
approach. The number of samples used &3 respondents using the purposive
sampling technique. The measuring to?lo d is a questionnaire, a statistical test

using the spearman Rank test.

Research Results: The results of \é/study show that of the 53 respondents,

94.3% of the respondents have &N aptive coping mechanism, and most of the

respondents, namely 62.3%, haxe lower and upper economic status. The results of

the statistical test showed agfive correlation number of 0.437 with medium
0

strength with a p value = Q (p < 0.05).
Conclusion: There is a gignificant positive relationship between socio-economic

and coping mechanisms,
Suggestion: For othe ~%€archer3, it is hoped that they can examine other factors
related to the cop@wchamism of hemodialysis patients.

Keywords: Hemo sis, socioeconomics, coping mechanism

XVII+62 pages+ 13 tables+ 2 schemes+ 11 appendices

Literature : 29, 2019-2023
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