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LAPORAN KEGIATAN 

 

Pelaksanaan Kegiatan Relawan Tim Medis  Bencana Alam Gempa di Palu, dilakukan atas 

Koordinasi dari Persekutuan Pelayanan Kristen Untuk Kesehatan di Indonesia (PELKESI) 

dengan STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta. Adapun pelaksanaan kegiatan yang 

dilakukan oleh PELKESI memiliki tujuan jangka panjang dan jangka pendek. Tujuan jangka 

panjang adalah mendampingi Puskesmas di Kabupaten Sigi dalam melakukan recovery di 

wilayahnya masing-masing. Sedangkan tujuan jangka pendek adalah kegiatan tanggap 

darurat bencana dengan melakukan kegiatan berupa pengobatan gratis, penilaian sanitasi, 

pendataan bantuan, dan pendataan korban. 

 

Pelaksanaan Kegiatan tanggal 8-23 Oktober 2018 yang dibagi menjadi dua yaitu tanggap 

darurat bencana pada tanggal 8-15 Oktober 2018 dan recovery pada tanggal 16-23 Oktober 

2018. 

 

Adapun Kegiatan yang dilakukan: 

Minggu I tanggap darurat bencana 8-15 Oktober 2018 : 

1. Koordinasi Bersama semua anggota tim Relawan dari PELKESI, dari berbagai Wilayah 

(Tim Relawan gabungan dari Kutoarjo, Yogyakarta, Lampung,  Ponorogo,Malang dan 

Jayapura) 

2. Membentuk Tim pembagian wilayah relawan. Berkoordinasi dengan Dinas Kesehatan 

Sigi dan Perangkat Desa di Wilayah Sigi, untuk melakukan tanggap darurat pemeriksaan 

Kesehatan. Satu tim terdiri dari dokter, perawat, dan bidan.  

3. Pendataan Korban Gempa  

 

Pelaksanaan Tanggap Darurat Bencana dilakukan di Wilayah Kabupaten Palu, Donggala, 

dan Sigi. Adapun wilayah yang dilakukan pemeriksaan Kesehatan pada fase tanggap 

darurat bencana adalah sebagai berikut : 

 

 



No. Kabupaten Kecamatan Kelurahan 

1. Palu 

Mantikulore Poboya, Talise 

Palu Barat Balaroa, Baru 

Palu Selatan Birobuli Selatan, Birobuli Utara, 

Petobo 

Palu Timur Besusu Barat, Besusu Tengah 

Palu Utara Kayumalue Ngapa, Kayumalue 

Pajeko, Mamboro, Taipa 

Tawaeli Baiya dan Lambara 

2. Donggala 

Tanatovea Wombo 

Sindue Kaliburu, Tibo 

Banawa Boya, Tanjung Batu 

3. Sigi 

Sigi Biromaru Bora, Sidondo I, Sidondo II, 

Sidondo III, Sidondo IV 

Morawola Padende, Sibedi 

Dolo Kotapulu, Maku 

Dolo Barat Balamoa, Balaroa Pewenu, Bobo, 

Sibonu 

Tanambulava Lambara, Sibalaya Barat, Sibalaya 

Selatan, Sibalaya Utara, Sibowi 

Palolo Ampera, Bobo 

Gumbasa Omu, Pakuli, Pandere, Tuva 

 

Melakukan Pemeriksaan Kesehatan di Wilayah yang didatangi, Pemeriksaan kesehatan yang 

dilakukan adalah Melakukan Pengkajian secara head to toe kepada setiap warga, pengukuran 

tekanan darah, Perawatan luka pada korban gempa, Pemeriksaan ibu hamil, pemberian 

vitamin pada Anak dan Lansia, Pelaksanaan sistem rujukan berjenjang bagi ibu hamil 

trimester III. Pelaksanaan Kegiatan dilakukan kolaborasi TIM Medis Dokter, Bidan dan 

Perawat serta tenaga ahli keshatan Masyrakat bekerjasama dengan beberapa Rumah Sakit di 

Palu, Donggala, dan Sigi.  

Minggu II dan Minggu III recovery tanggal 16-23 Oktober 2018 : 

1. Koordinasi dengan Dinas Kesehatan Sigi untuk melakukan pendampingan Puskesmas di 

wilayah Kecamatan Tanambulava. 

2. Koordinasi dengan Puskesmas di Tanambulava meliputi Puskesmas Lambara, 

Puskesmas Sibowi, Puskesmas Sibalaya Barat, Sibalaya Selatan, Sibalaya Utara. 

3. Kunjungan wilayah dan pendataan korban di wilayah Kecamatan Tanambulava serta 

melakukan pemeriksaan Kesehatan lanjutan.  

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UCAPAN TERIMAKASIH 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

SERTIFIKAT 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





 

 

 

 

 

 

 

 

 

DOKUMENTASI RELAWAN GEMPA DI PALU 



 

Pemeriksaaan kesehatan di Wilayah Gempa 



 

Pemeriksaan kesehatan dan koordinasi dengan masyarakat 

 



Terapi bermain bersama Anak Anak Korban Gempa Palu 

 

 

 

 

 



 

Pemberian Obat dan Vitamin 

 



 

Pemeriksaan Kehamilan 



 

 

Pemberian edukasi pada warga tentang obat dan makanan sehat 

 



 

Pemberian Vitamin pada bayi 

 



 

Pemeriksaan Tumbuh Kembang Bayi 

  



 

Melakukan pengkajian dengan wawancara 

 



 

Perawatan Luka 

  



 

Pemeriksaan Sanitasi darurat Warga  

 

 



 

Pemberian obat untuk Masyarakat 



 

Pemeriksaan tekanan darah 



 

Pemeriksaan ke pemukiman warga 



 

Serah terima obat dan alat Kesehatan antar tim (dari Tim Lampung ke Tim Yogyakarta) 



 

Rapat Koordinasi Pemetaan Wilayah Tujuan 



 

Survei Lokasi Wilayah Tanambulava 

 

  



 

Pengkajian dan Analisis Kesehatan pada warga 



 

Koordinasi dengan Kepala desa untuk pemeriksaan Kesehatan warga 



 

Membantu Puskesmas Sibalaya Barat dalam melaksanakan pemeriksaan Kesehatan 



 

Perawatan Luka Bakar pada Anak-anak 



 

Melakukan Trauma Healing dengan bercerita kepada anak-anak 



 

Pemberian motivasi pada warga terdampak 


