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dalam proses penyusunan KTI ini,dengan judul “Asuhan Keperawatan
Komprehensif Pada Pasien Diabetes Militus (DM) Di Rumah Sakit Swasta Daerah
Yogyakarta”. Penyusunan KTI ini disusun untuk memenuhi syarat memperoleh
gelar Ahli Madya Keprawatan Program Studi Diplo Keperawatan STIKES
Bethesda Yakkum Yogyakarta. Selama penyuig_%ﬁ KTl ini, penulis banyak
mendapatkan bantuan, dukungan, bimbingan&?ﬁengarahan dari berbagai pihak

sehingga penulis dapat menyelesaikan VI- Untuk itu penulis mengucapkan

<</

1. Bapak dr. Edy Wibowo, (K) MPH selaku Direktur Rumah Sakit

Bethesda Yakkum Yo%&'l

2. Ibu Nurlia Ikanlngé?s .Kep., Ns., M.Kep., Sp.Kep., MB., Ph.D.NS selaku

Ketua STIKES Bﬂh
AN
3. Ibu Ethic P v S.Kep., Ns., MNS, selaku Wakil Ketua 1 Bidang Akademik

terimakasih kepada :

sda Yakkum Yogyakarta.

STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta.

4. Ibu Enik Listyaningsih, SKM., MPH selaku Ketua Program Studi Diploma 3
Keperawatan STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta.

5. Ibu Nining Indrawati,S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.Kep.,MB selaku Pembimbing
Akademik dan Penguji Akademik STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta
yang telah memberikan bimbingan dan saran dalam menyusun KTl ini.

6. Ibu Dwi Sudaryanti, A.Md. Kep selaku Penguiji Klinik di ruang VI Rumah

Sakit Bethesda Yakkum Yogyakarta.

Vi



7.

8.

10.

Seluruh dosen, sfaf administrasi dan perpustakaan yang telah membantu
dan memudahkan segala urusan administrasi peneliti selama berkuliah di
STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta

Alm. Ayahanda Didik Sukrisyanto dan Ibunda Sri Ekowati, kedua orang tua
yang telah mendidik, membimbing, dan mengasuh dengan penuh rasa cinta
dan kasih sayang yang begitu besar dan tulus, serta tidak pernah berhenti
memberikan dukungan moral dan material, perhatian dan doa sehingga
saya dapat menyelesaikan KTl ini dengan Iancar@ji Tuhan penulis sudah

ada di tahap ini, Gelar ini penulis persembagg untuk kedua orang tua

saya. v\k'

Yehezkiel Paska Eko Putro Kristyanto, suadara kandung penulis yang telah
memberi semangat, motivasi, d@Y;an material, dan dukungan doa
selama penyusunan KTl ini. Q/

Thalia Ivone, Ratindasar}(§ prapti, Rika Kristianti, Tiara Saviola, dan
Bernadeta Putri Angg@m teman - teman yang selalu membersamai dari
awal perkuliahaz{/%endengarkan keluh kesah penulis,memberikan

dukungan, salin%ﬁemberi semangat sampai tahap penyusunan KTI ini.

Penulis menyada('@ahwa KTI ini masih terdapat banyak kekurangan. Penulis

mengharapkan kritik dan saran yang membangun sehingga bisa menciptakan KTI
yang lebih baik lagi. Semoga KTI ini dapat berguna dan bermanfaat bagi yang

membaca dan pihak lain yang membutuhkan.

Yogyakarta, 09 Mei 2025

ﬁi
Yemima Dwi Puspaningrum

vii



DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL DEPAN .....cue e [
HALAMAN JUDUL ...ttt s i
PERNYATAAN KEASLIAN. ...ttt e i
HALAMAN PERSETUJUAN . ... iv
HALAMAN PENGESAHAN ..o v
DAFTAR ISH .. s viii
DAFTAR GAMBAR ...t e X
DAFTAR TABEL ......uvviiiiiiiiiiiii @ ................................ Xi
DAFTAR SKEMA ......outiiiiiiiiiiee Q ................................... Xii
DAFTAR LAMPIRAN .....ouuiiiiiiiiiiiiiiiiiinnaans \k- .................................... Xiii
BAB | PENDAHULUAN ... v“k ........................................... 1

A. Latar Belakang............ccccccoummmunninnnnnnnnns .& ................................................. 1

B. Rumusan Masalah V. .................................................... 3

C.Tujuan.....ccccevvvviiiiiiiiiieeee ®Q ........................................................ 3

D. Manfaat........ccoooooiiiiiieeee o) e 4
BAB Il KAJIAN LITERATUR....... &\2\ ................................................................ 5

A. Konsep Dasar MediS ......./f s it 5

1. Definisi.....c.coocoeeeeiiee. <b .......................................................................... 5
2.Anatomi dan F|S|ologQ/% .............................................................................. 5

3 EPIEMIOIOgi ... 7
4. Etlologl.............,(\x ....................................................................................... 7
5. Klasifikasi...... @ ........................................................................................... 9
6. Tanda dan Gejala /Manifestasi KIinis.............cccooooiiiiiiiiiceeeeee 10
A =1 (e T (=1 o TP 11
8. PathWay ....ueei e 13
9. Pemeriksaan diagnostiK ..........coooiiiiiiii e 14
L0 e 1] o 112= 15
11. PenatalakSan@an ..........ooooiiiiiiiii e 17
12, PENCEYGANAN...... .. e e 20
B. Konsep Dasar Keperawatan...............ccceeeeeiiiiiiiiiiiiiee e 22
1. PENGKJIAN ... 22

viii



2. Diagnosis Keperawatan.................ueuueeiiieiiiiiieiiiieiiieeieeeeeseeeeeeeeeeeaenneeenennnennes 27
3. Rencana Keperawatan ...............uuiiiiiieiiiieiiiiiee e e et e e e e e eeees 28
4. Implementasi Keperawatan..............coooviiiiiiiiiiiie e 31
_ 5. Evaluasi Keperawatan ..............ccccocouiiiiiiiiiiiiiiicccc e 31
BAB [l METODE CASE REPORT ......ouuiiiiiiiiiiiiiiii e 33
A. DeSain CaSE REPOIT ......uuuiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii s 33
_B. Batasan Isilah ... 33
C. PartiSipan ..........c.ooiiiiii 34
D. Uji Keabsahan Data............cooooiiiiiiiiii 36
N g = 1 ST 1 | = 36
F.Etika Penelitian.............cccooeeeiiiiiiiic 8 % .............................. 37
BAB IV HASIL ASUHAN KEPERAWATAN DAN P@AHASAN ..................... 39
ALHASI] e N e 44
B. pembahasan..........c...cccoeieviiiiiiii e, .&v‘ .......................................... 64

BAB V PENUTUP ... 64

Y S
A. Kesimpulan..........ccccooooeeiiiiiiiinnnnnnn, %Q ...................................................... 65

B.Saran....cocooveiiiieea <(/ ........................................................... 65
DAFTAR PUSTAKA........ccccoveenns; ,4:2\ .............................................................. 67
LAMPIRAN Q

\&0
S



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. Anatomi PanKr@as .........ooveieeee e



DAFTAR TABEL

Tabel 1. KIaSifiKasi DM .. .....ou e

Tabel 2. Tingkat Glukosa Darah ..............ooouuiiiiiiiiiiecee e
Tabel 3. Kadar Glukosa Darah .............ccoooeiiiiiiiiieecee e
Tabel 4. Obat Antihiperglikemia Oral ...............oouiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeee s

Tabel 5. Rencana Keperawatan DM..............cooiiiiiiiiiiiiiiie e

xi



Skema 1. Patway DM

DAFTAR SKEMA

Xii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Lembar informasi subjek
Lampiran 2. Informed consent
Lampiran 3. Lembar konsultasi

Lampiran 4. Satuan Acara Penyuluhan

xiii



	YEMIMA DWI PUSPANINGRUM NIM : 2201048
	2025

	YEMIMA DWI PUSPANINGRUM NIM : 2201048 (1)
	2025

	PERNYATAAN KEASLIAN
	PRAKATA
	DAFTAR ISI
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR SKEMA
	DAFTAR LAMPIRAN

