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MOTO DAN PERSEMBAHAN 

 

 

MOTTO 
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tahu hanya bagian success stories nya. Berjuanglah untuk diri sendiri walaupun gak 

ada yang tepuk tangan. Kelak diri kita dimasa depanakan sangat bangga dengan apa 

yang kita perjuangkan hari ini, tetap berjuang ya!” 
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ABSTRAK 

 

 

PUTRI AYU NASTITI. “Gambaran Screening Korban Verbal bullying Pada 

Remaja Di SMP Negeri 3 Yogyakarta Tahun 2024” 

Latar Belakang: Dari hasil studi pendahuluan mengenai kasus bullying yang 

terjadi di SMP Negeri 3 Yogyakarta. Peneliti melakukan studi pendahuluan melalui 

observasi dan wawancara yang dilakukan dengan guru Bimbingan Konseling (BK) 

dan siswa. Dari hasil wawancara pada guru BK didapatkan hasil sebagai berikut: 

Berdasarkan studi yang terjadi di SMP Negeri 3 Yogyakarta kasus bullying yang 

sering terjadi adalah Bullying Verbal. Sebanyak 25 siswa yang menjadi korban 

verbal bullying takut untuk melaporkannya kepada guru BK. 

Tujuan: Untuk mengetahui gambaran screening korban verbal bullying pada 

remaja di SMP Negeri 3 Yogyakarta. 

Metode: Desain pada penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif dengan pendekatan 

cross-sectional dengan jumlah seluruh populasi 189 siswa. Didapatkan sampel 

sebanyak 141 responden dengan kriteria inklusi dan ekslusi.  

Hasil: Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di SMP Negeri 3 Yogyakarta 

responden yang tidak mengalami bullying dengan persentase 10,6%. Tingkat 

bullying rendah dengan persentase 33,3%, bullying sedang 53,3% dan bullying 

tinggi 2,8%. Penelitian ini menunjukkan bahwa tingkat korban verbal bullying yang 

ada di SMP Negeri 3 Yogyakarta tahun 2024 adalah sedang. 

Kesimpulan: pada penelitian ini didapatkan kesimpulan bahwa gambaran korban 

verbal bullying di SMP Negeri 3 Yogyakarta pada tahun 2024 didapatkan hasil 

kategori sedang. 

Saran: Diharapkan peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian terkait faktor-

faktor yang mempengaruhi tingkat bullying pada remaja agar menemukan faktor 

dan aspek yang berbeda dari penelitian yang sudah dilakukan ini guna 

menghasilkan penelitian yang lebih baik dan berbeda. 

Kata kunci: bullying, verbal bullying, screening, remaja 

Viii+8 tabel+2 skema+17 lampiran 

Kepustakaan: 38, 2016-2024 
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ABSTRACT 

 

 

PUTRI AYU NASTITI: “Overview of Verbal Bullying Victim Screening in 

Adolescents at SMP Negeri 3 Yogyakarta in 2024” 

Background: From the results of a preliminary study of bullying cases that 

occurred at SMP Negeri 3 Yogyakarta. researchers conducted preliminary studies 

through observations and interviews conducted with counseling teachers, the 

following results ware obtained: Based on the study that occurred at SMP Negeri 

3 Yogyakarta, the bullying case that often occurs is Verbal Bullying. A total of 25 

students who ware victims of verbal bullying ware afraid to report in to the 

counseling teacher. 

Objective: To determine the description of screening victims of verval bullying in 

adolescents at SMP Negeri 3 Yogyakarta. 

Method: The desugn od this study is descriptive with a cross-sectional approach 

with a total population of 189 students. A sample of 141 respondents was obtained 

with inclusion and exclusion criteria. 

Results: Based on the results of research conduted at SMP Negeri 3 Yogyakarta, 

respondents who did not experience bullying with a percentage of 10,6%. The level 

of bullying is low with a percentage of 33.3%. moderate bullying 53,3% and high 

bullying 2,8%. This study shows that the level of verbal bullying victims at SMP 

Negeri 3 Yogyakarta in 2024 is moderate. 

Conclusion: In this study, it was concluded that the picture of verbal bullying 

victims at SMP Negeri 3 Yogyakarta in 2024 was found to be in the moderate 

category. 

Recommendation: It is hoped that future researchers can conduct research related 

to factors that influence the level of bullying in adolescents in order to find factors 

and aspects that are different from the research that has been done to produce 

better and different research. 

Keywords: bullying, verbal bullying, screening, adolescents 

vii+8 tables+2 schemes+17 attachments 
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