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MOTTO 

 

Pencobaan-pencobaan yang kamu alami ialah pencobaan biasa, yang tidak melebihi 

kekuatan manusia. Sebab Allah setia dan karena itu Ia tidak akan membiarkan kamu 

dicobai melampaui kekuatanmu. 

(1 Korintus 10:13) 

 

Tetapi kamu ini, kuatkanlah hatimu, jangan lemah semangatmu, karena ada upah bagi 

usahamu! 

(2 Tawarikh 15:7) 

 

Karena masa depan sungguh ada, dan harapanmu tidak akan hilang 

(Amsal 23:18) 
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ABSTRAK 

 

SEUNIKE NARULITA.“Hubungan Antara Self Confidence Dengan Homesickness 

Pada Mahasiswa Awal Rantau Di STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta Tahun 2025’’. 

 

Latar Belakang: Sel fconfidence (Kepercayaan diri) keyakinan pada kemampuan diri 

sendiri untuk mencapai tujuan dan homesickness perasaan rindu terhadap rumah, kedua 

aspek psikologis yang umum dialami setiap individu terutama pada saat merantau atau 

memulai lingkungan baru. 

Tujuan: Mengetahui hubungan antara self confidence dengan homesickness pada 

mahasiswa awal rantau di STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta. 

Metode: Penelitian ini menggunakan desain kuantitatif kolelasi dengan pendekatan 

cross-sestional. Sampel penelitian adalah mahasiswa STIKES Bethesda Yakkum 

dengan teknik purposive sampling berjumlah 36 responden. Alat ukur penelitian 

menggunkan kuisioner. 

Hasil: Hasil penelitian menujukan mayoritas responden adalah usia 19 tahun yaitu 15 

responden dengan jenis kelamin perempuan yaitu 33 responden (91,7%), responden 

dengan kaegori asal daerah terbanya di daerah jawa yaitu 13 responden (37%), dengan 

prodi sarjana keperawatan yaitu 14 responden (38,9). Hasil uji stastistika spermen rank 

didapatkan hasil P-velue 0,078 < 0,05 artinya tidak ada hubungan self confidence 

dengan homesickness pada mahasiswa awal rantau. 

Kesimpulan: Tidak terdapat hubungan antara self confidence dengan homesickness 

pada mahasiswa awal rantau di STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta. 

Saran: Diharapkan peneliti selanjutnya dapat membahas lebih banyak tentang faktor  

kepercayaan diri yang dapat mempengaruhi homesickness pada mahasiswa rantau. 

 

Kata Kunci: Self Confidence – Homesickness – Mahasiswa rantau 

XVIII + 51 Halaman + 12 Tabel + 2 Skema + 14 Lampiran  

Kepustakaan: 25, 2015 – 2024  
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ABSTRAK 

 

SEUNIKE NARULITA."The Relationship Between Self Confidence and 

Homesickness in Early Regional Students at STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta in 

2025". 

 

Background: Self-confidence, belief in one's own ability to achieve goals and 

homesickness, two psychological aspects that are commonly experienced by 

individuals, especially when migrating or starting a new environment. 

Objective: To find out the relationship between self-confidence and homesickness in 

early students in the region at STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta. 

Method: This study used a quantitative design of collation with a cross-sectional 

approach. The research sample was STIKES Bethesda Yakkum students with purposive 

sampling techniques totaling 36 respondents. The research measuring tool uses a 

questionnaire. 

Results: The results of the study showed that the majority of respondents were 19 years 

old, namely 15 respondents with female gender, namely 33 respondents (91.7%), 

respondents with gender from their regions in Java, namely 13 respondents (37%), with 

the Bachelor of Nursing Study Program, namely 14 respondents (38.9). The results of 

the sperm rank statistics test obtained a P-velue result of 0.078 < 0.05, meaning that 

there was no relationship between self-confidence and homesickness in early students 

in the region. 

Conclusion: There was no relationship between self confidence and homesickness in 

early regional students at STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta. 

Suggestion: It is hoped that the next researcher can discuss more about the confidence 

factors that can affect homesickness in regional students. 

 

Keywords: Self Confidence – Homesickness – Regional students 

XVIII + 51 Pages + 12 Tables + 2 Schematics + 14 Appendices  

Literature: 25, 2015 – 2024  
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PRAKATA 
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Yakkum Yogyakarta 2025. Skripsi ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat 

menempu Program Studi Sarjana Keperawatan di STIKES Bethesda Yakkum 
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7. Kedua orang tua dan keluarga yang selalu memberikan dukungan semangat dan 

doa dalam menempu studi. 

8. Beberapa mahasiswa tingkat I di STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta yang telah 

bersedia menjadi responden. 

Peneliti menyadari dalam penyusun skripsi ini masih banyak kekurangan. Peneliti 

mengharapkan saran dan kritik yang membangun untuk perbaikan selanjutnya. 

Semoga skripsi tentang “Hubungan antara Self confidence Dengan Homesickness 

Pada Mahasiswa Awal Rantau Tahun 2025”. Semoga skripsi  ini dapat bermanfaat 

bagi semua pihak yang membacanya. 
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