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ABSTRAK

Cornellius Gatot Subroto. “Hubungan Antara Nilai Tekanan Darah Dengan
Kecerdasan Emosional Pada Lansia Di Desa Srago Gede Klaten Tahun 2018”.

Latar Belakang : Kecerdasan emosional adalah kemampuan seseorang untuk
mengendalikan emosi yang dimiliki. Semakin bertambahnya usia seseorang,
terutama pada lansia dapat mempengaruhi kecerdasan emosional lansia itu juga.
Tujuan : Mengetahui Hubungan Antara Nilai Tekanan Darah Dengan Kecerdasan
Emosional Pada Lansia Di Desa Srago Gede Klaten Tahun 2018.

Metode : Jenis penelitian ini adalah korelatif dengan pendekatan c#ess sectional.
Populasi dalam penelitian ini adalah lansia di desa Srago Gede Klaterr berjumlah
40 lansia. Teknik sampling yang digunakan adalah tofgh population dengan
jumlah sampel 40 orang. Pengumpulan data menggunakan_alat Tensimeter dan
Kuisioner Kecerdasan Emosional. Analisis dalam penelitian‘ini menggunakan Chi
Square Yate’s Correction dengan komputerisasi.

Hasil : Didapatkan hasil p value = 0.038 dengairtingkat kemaknaan o= 0.05 (p <
0.05) maka HO ditolak dan Ha diterima.

Kesimpulan : Ada hubungan antara diilai \tekanan darah dengan kecerdasan
emosional pada lansia di desa Srago,(Gede Kdaten tahun 2018.

Saran : Bagi Lansia di Desa SragorGede Klaten dapat melakukan upaya-upaya
yang dapat mengontrol tekanan, darah, misalnya menghindari stress dan
meningkatkan pengendalian émosinya dengan cara dapat memahami emosi diri
sendiri.

Kata kunci : (TéKanan Darah — Kecerdasan Emosional
xvi + 78 hal K12 tabel + 9 lampiran + 3 skema
Kepustakaan™ 56, 2001 — 2015
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ABSTRACT

Cornellius Gatot Subroto. “The Relationship Between the Value of Blood
Pressure and Emotional Intelligence in the Elderly in the Srago Gede village
Klaten in 2018”

Background : Emotional intelligence is one's ability to control emotions. The
increasing age of a person, especially in the elderly can affect the emotional
intelligence of the elderly as well.

Objective : Knowing the Relationship Between the Value of Blood Pressure and
Emotional Intelligence in the Elderly in the Srago Gede village Klatén in 2018.
Method : This type of research is correlative with cross sectior@hkapproach. The
population in this study were 40 elderly in Srago Gede Klaten willage. Sampling
technique was total population with 40 people as the, sample” Data collection
using a Tensimeter and Emotional Intelligence questiohnaire. The analysis in this
study uses Chi Square Yate's Correction with computetization.

Result : The results obtained from the p value =0:038 with a significance level of
a = 0.05 (p <0.05) then HO is rejected and H&'is,accepted

Conclusion : There is a relationship bétween the value of blood pressure with
emotional intelligence in the elderly i thewillage of Srago Gede Klaten in 2018.
Suggestion : For the elderly in StagerGede village Klaten can make efforts that
can control, for example stress and‘iniprove emotional control by being able to
recognize yourself.

Keywords : Blood-Pressure — Emotional Intellegence
xvi + 78 pages *{2tables + 9 appendices + 3 schemas
Bibliography'56, 2001 — 2015
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