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Capaian 

Pembelajaran 

(CP) 

CPL-PRODI yang dibebankan pada MK 

1. Mampu merancang, melaksanakan, dan mengevaluasi penelitian ilmiah berbasis bukti di bidang 

fisioterapi untuk memecahkan masalah kesehatan serta menerapkan hasil penelitian tersebut 

untuk inovasi dan peningkatan praktik profesional. Karya ilmiah yang dihasilkan diharapkan 
dapat menjadi dasar untuk pengembangan kualitas pelayanan fisioterapi di masa depan. (CPL.07) 

(Aspek Pengetahuan, Keterampilan Umum, dan Keterampilan Khusus)Mampu melakukan 

penelitian ilmiah di bidang ilmu dan teknologi keperawatan untuk memecahkan masalah kesehatan (aspek 

pengetahuan, ketrampilan umum dan ketrampilan khusus) 

2. Mampu menerapkan pembelajaran sepanjang hayat untuk terus mengembangkan keahlian dalam 
fisioterapi, dengan pendekatan yang inovatif dan berbasis pada perkembangan terbaru dalam ilmu 

dan teknologi. (CPL.08) (Aspek Pengetahuan, Keterampilan Umum, dan Keterampilan Khusus) 

 

 
Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK) 

1. Mahasiswa mampu mengolah data statistik yang disediakan sesuai tujuan 

2. Mahasiswa mampu menyajikan hasil analisis data dalam bentuk tabel, diagram, grafik, dan lain-lain 

3. Mahasiswa mampu menetapkan ada tidaknya hubungan antara dua variabel dengan menggunakan uji statistik 
bivariat sesuai dengan jenis data yang telah dikategorikan 

4.  Mahasiswa mampu menghasilkan, mengoimunikasikan, dan melakukan inovasi pada bidang ilmu 

dan teknologi keperawatan  

1. CPMK 1: Mahasiswa mampu mengolah data statistik yang disediakan sesuai tujuan 

2. CPMK 2: Mahasiswa mampu menyajikan hasil analisis data dalam bentuk tabel, diagram, grafik, dan lain-lain 

3. CPMK 3: Mahasiswa mampu menetapkan ada tidaknya hubungan antara dua variabel dengan menggunakan 

uji statistik bivariat sesuai dengan jenis data yang telah dikategorikan 

4. CPMK 4: Mahasiswa mampu menghasilkan, mengkomunikasikan, dan melakukan inovasi pada 

bidang ilmu dan teknologi keperawatan 

 

Deskripsi Singkat 

MK 

Biostatistik ini mempelajari tentang pendekatatan methodologi untuk menyelesaikan masalah- masalah yang ada, 

prinsip-prinsip statistik, tingkat-tingkat pengukuran, penyajian grafis, ukuran deskriptif dari ringkasan statistik, 

disperse dan asosiasi statistika inferensial, tes hipotesa dan aplikasi dalam menafsirkan literatur riset keperawatan 

 

Bahan Kajian / 

Materi 
Pembelajaran 

 Ilmu statistic 

a. Statistik Deskriptif; 

b. Pengertian statistik, data & variabel 

c. Jenis data & skala pengukuran 

d. Perbedaan statistik deskriptif dengan 

inferensial 

 

2. Teknik penyajian data 
a. Penyajian data; 

b. Tujuan, prinsip, dan penyajian data 

c. Bentuk penyajian data kuantitatif dan 

kualitatif 

d. Tabel frekuensi 

3. Uji Statistik Bivariat 

a. Tendensi sentral: 

1) Ukuran tengah (mean, median, mode) 

2) Ukuran variasi (range, intterquartil, varian, SD, COV) 
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b. Ukuran posisi (quartil, persentil, desil) 

c. Probabilitas: permutasi kombinasi 

1) Distribusi probabilitas: 

a) Distribusi normal 

b) Distribusi binomial 

d. Distribusi sampling: Pengertian 

1) Populasi 

2) Sampel dan distribusi 

sampling 

3) Pengertian standar error 
4) Sentral Limit Theorem 

e. Statistik inferensial: 

1) Konsep statistik inferensial 

2) Langkah-langkah pengujian 

hipotesis 

3) Uji beda 2 mean: Konsep dan 

aplikasi uji hipotesis 

perbedaan 2 mean 

4) Uji komparatif : Uji 

tanda/peringkat (Wilcoxon dan 

Mann Whitney) 

f. Uji beda proporsi 
g. Uji beda > dari 2 proporsi 

h. Uji Validitas & Reliability Instrument 

i. Korelasi: 

1) Korelasi pearson 

2) Korelasi Spearman 

Pustaka Utama: 

1. Dempsey, P.A. & Dempsey, A.D. (2002). Riset Keperawatan. Jakarta : EGC.. 

2. Lexy J. Moeleong. (2002). Metodologi Penelitian Kualitatif, Pt Remaja Rosdakarya, Bandung 
3. Nazir, M (2003). Metodologi Penelitian. Jakarta : Ghalia Indonesia. 

4. Notoatmodjo, Soekidjo. (2002). Metodologi Penelitian Kesehatan, Rineka Cipta, Jakarta 

5. Nursalam. (2001). Penelitian Praktis / Metodologi Riset Keperawatan. Jakarta : Sagung Seto. 

6. Patricia & Arthur. (2002). Riset Keperawatan. Jakarta : EGC. 

7. Riduan. (2003). Skala Pengukuran : Variabel – Variabel Penelitian, Bandung: Alfabeta. 

8. Saryono. (2010). Kumpulan Instrumen Penelitian Kesehatan, Yogyakarta, Nuha Medika 

9. Santoso, Singgih. (1999). SPSS Mengolah Data secara Professional, PT. Elekmedia Komputindo, Jakarta 

10. Sitiativa, Rizema P. (2012). Panduan Riset Keperawatan dan Penulisan Ilmiah, Penerbit D Medika 

Yogyakarta 

11. Sopiyudin, D. (2011). Statistik untuk Kedokteran dan Kesehatan: Deskriptif, Bivariat, Multivariat dilengkapi 

aplikasi SPSS, Penerbit Salemba Medika,Jakarta 
12. Sopiyudin, D. (2010). Besar Sampel dan Cara Pengambilan Sampel dalam Penelitian Kedokteran dan 

Kesehatan, Penerbit Salemba Medika Jakarta 

13. Setiadi, (2007). Konsep & Penulisan Riset keperawatan, Yogyakarta: Graha Ilmu 

14. Sastroasmoro, Sudigdo. (2002). Dasar – Dasar Metodologi Penelitian Klinis, Sagung Seto, Jakarta 

15. Sugiyono. (2005). Statistik untuk Penelitian, Bandung: CV Alfabeta 

16. Suharyanto Supadi, Dibyo Pramono, Nawi. (2000). Statistik Kesehatan, FK. Kedokteran UGM, Yogyakarta 
Pendukung: 

1. Riyanto, A. (2009). Pengolahan dan Analisis Data Kesehatan (dilengkapi dengan uji validitas, reliabilitas, 

SPSS), Yogyakarta, Nuha Medika 

2. Alimul, H.A.A. (2003). Riset Keperawatan dan Tekhnik Penulisan Ilmiah. Jakarta: Salemba Empat. 

3. Arikunto, S. (2000). Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. Jakarta : Rineka Cipta 

4. Setiawan, A. (2010). Metodologi Penelitian Kebidanan DIII, DIV, S1 dan S2, Nuha Medika, Yogyakarta 

5. Brink.(2000). Langkah Dasar dalam Perencanaan Riset Keperawatan, Jakrta : EGC 

Media Pembelajaran Perangkat lunak: diisi perangkat lunak yang 

digunakan 

Contoh:  

WhatsApp Group,  

Google Classroom,  

Google Meet 

Zoom Meeting. 

SIAKAD 

Perangkat keras: diisi perangkat keras yang digunakan 

Contoh:  

Laptop 

LCD 

 

Dosen Pengampu  Nurlia Ikaningtyas 
Matakuliah Syarat Tidak ada 
Rencana Pembelajaran 
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Mg 

Ke- 

Sub-CPMK 

(Kemampuan akhir 

tiap tahapan 

belajar) 

Penilaian Bentuk Pembelajaran, Metode 

Pembelajaran, 
Penugasan 

Mahasiswa [ 
Estimasi Waktu ] 

Materi 

Pembela

jaran [ 

Pustaka 

] 

Bobot 

Penilaian 

(%) 

Indikator  Bentuk & 
Kriteria  

Luring (ofline) Daring 
(online) 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) 

1 Mahasiswa 
mampu mengolah 
data statistik yang 
disediakan sesuai 
tujuan 

Ketepatan 

mahasiswa  

menjelaskan 

tentang: 

a. Definisi statistik 

b. Peran statistik 

dalam 

penelitian 

c. Perbedaan 

statistic deskriptif 

dan inferensial 

d. mampu 

melakukan 

penyajian data 

deskriptif 

Bentuk: 

 Kuis 

 

Kriteria: 

 Mahasiswa 

Mampu 

menjawab kuis 

dengan nilai 

lebih dari 70 

Metode 

Pembelajaran: 

 

 Discovery 

learning 

Beban Waktu 

Pembelajaran: 

 Belajar 

terbimbing/ 

tatap 

muka/kuliah  = 

2 x 50’=100’  

 Penugasan 

terstruktur = 

3x60’=180’  

 Mandiri= 6 x 

50’=300’ 

  Ilmu statistik 

a. Statistik 

Deskriptif; 

b. Pengertian 

statistik, data & 

variabel 

c. Jenis data & 

skala 

pengukuran 

d. Perbedaan 

statistik 
deskriptif 

dengan 

inferensial 

 

 

 10% 

(Hatri) 

 Mahasiswa mampu 

menyajikan hasil 

analisis data dalam 

bentuk tabel, 

diagram, grafik, dan 

lain-lain 
 

 Mampu 

melakukan 

penyajian data 

deskriptif 

Bentuk: 

 Kuis 

 

Kriteria: 

Mahasiswa 

Mampu 

menjawab kuis 

dengan nilai 

lebih dari 70 

Metode 

Pembelajaran: 

 

 Discovery 

learning 

Beban Waktu 

Pembelajaran: 

 Belajar 

terbimbing/ 

tatap 

muka/kuliah  = 

2 x 50’=200’  

 Penugasan 

terstruktur = 

5x60’=400’  

Mandiri= 6 x 

50’=300’ 

 Teknik 

penyajian data 

a. Penyajian 

data; 

b. Tujuan, 

prinsip, dan 

penyajian data 

c. Bentuk 

penyajian data 

kuantitatif dan 
kualitatif 

d. Tabel 

frekuensi 

 

10% 

(Hatri) 

 Mahasiswa mampu 

menetapkan ada 

tidaknya hubungan 

antara dua variabel 

dengan 

menggunakan uji 

statistik bivariat 

sesuai dengan jenis 

data yang telah 
dikategorikan 

Mampu 

melakukan uji 

statistic bivariat 

Bentuk: 

Tugas Kasus 

Kriteria: 

mampu 

menyelesaikan 

Kasus 

Metode 

Pembelajaran: 

 

 Project Based 

Learning 

Beban Waktu 

Pembelajaran: 

 Belajar 

terbimbing/ 

tatap 

muka/kuliah  = 

6 x 50’=200’  

 Penugasan 

terstruktur = 

3x240’=720’  

Mandiri= 4 x 

200’=800’ 

 Uji Statistik 
Bivariat 

a. Tendensi 

sentral: 

1) Ukuran 

tengah (mean, 

median, mode) 

2) Ukuran 

variasi (range, 

intterquartil, 

varian, SD, 

COV) 
b. Ukuran posisi 

(quartil, 

persentil, desil) 

c. Probabilitas: 

permutasi 

kombinasi 

1) Distribusi 

probabilitas: 

a) Distribusi 

normal 

20% 

( Nurlia) 
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b) Distribusi 

binomial 

d. Distribusi 

sampling: 

Pengertian 

1) Populasi 

2) Sampel dan 

distribusi 

sampling 

3) Pengertian 
standar error 

4) Sentral Limit 

Theorem 

 

 

 Mahasiswa mampu 

menetapkan ada 

tidaknya hubungan 

antara dua variabel 

dengan 
menggunakan uji 

statistik bivariat 

sesuai dengan jenis 

data yang telah 

dikategorikan 

Mampu 

melakukan uji 

beda dengan 

pemilihan 

populasi dan 

sampel yang tepat. 

Bentuk: 

Tugas Kasus 

Kriteria: 

mampu 

menyelesaikan 

Kasus 

Metode 

Pembelajaran: 

 

 Project Based 

Learning 

Beban Waktu 

Pembelajaran: 

 Belajar 

terbimbing/ 

tatap 

muka/kuliah  = 

2 x 50’=200’  

 Penugasan 

terstruktur = 

2x240’=720’  

Mandiri= 480’ 

 Statistik 

inferensial: 

1) Konsep 

statistik 

inferensial 

2) Langkah-

langkah 

pengujian 
hipotesis 

3) Uji beda 2 

mean: Konsep 

dan 

aplikasi uji 

hipotesis 

perbedaan 2 

mean 

4) Uji 

komparatif : Uji 

tanda/peringkat 

(Wilcoxon dan 
Mann Whitney) 

f. Uji beda 

proporsi 

g. Uji beda > 

dari 2 proporsi 

h. Uji Validitas 

& Reliability 

Instrument 

20% 

(Nurlia) 

 Mahasiswa mampu 

menetapkan ada 
tidaknya hubungan 

antara dua variabel 

dengan 

menggunakan uji 

statistik bivariat 

sesuai dengan jenis 

data yang telah 

dikategorikan 

 

Mampu 

menetapkan ada 

tidaknya 

hubungan kedua 

variabel 

Bentuk: 

Tugas Kasus 

Kriteria: 

mampu 

menyelesaikan 

Kasus 

Metode 

Pembelajaran: 

 

 Project Based 

Learning 

Beban Waktu 

Pembelajaran: 

 Belajar 

terbimbing/ 

tatap 
muka/kuliah  = 

2 x 50’=200’  

 Penugasan 

terstruktur = 

2x60’=720’  

 Mandiri= 240’ 

 Korelasi: 

1) Korelasi 

pearson 

2) Korelasi 

Spearman 

20% 

(Nurlia) 

 Mahasiswa mampu 

menghasilkan, 

mengkomunikasik

an, dan melakukan 
inovasi pada 

Mampu 

mempresentasikan 

hasil penelitian 

sederhana  

Bentuk: 

Artikel 

sederhana 

tentang 

penelitian 

Metode 

Pembelajaran: 

 

 Project Based 

Learning 

Beban Waktu 

 Cara penulisan 

naskah 

publikasi 

20% 
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bidang ilmu dan 

teknologi 

Fisioterapi secara 
multidispliner 

kelompok yang 

dilakukan 

Pembelajaran: 

 Belajar 

terbimbing/ 

tatap 

muka/kuliah  = 
2 x 50’=200’  

 Penugasan 

terstruktur = 

2x60’=720’  

Mandiri= 240’ 

TOTAL Lama waktu 

proses 
pembelajaran 

dalam satu 

semester: 

Tatap muka: 800 

Menit 

Tugas: 2880 Menit 

Proyek:2160 Menit 

 

Total: 5440 menit: 

90 jam 

 

Catatan: 1 

SKS:45jam 

   

     

Metode Penilaian dan Kaitan dengan CPMK: 
 

No Basis Evaluasi Komponen Evaluasi Bobot (%) Deskripsi 
1 Aktifitas Partisipatif  

 
 5% Kehadiran dan keaktifan 

selama diskusi 

2 Hasil Proyek 
 

 60% Tugas sesuai dengan 
instruksi 

3 Kognitif/ pengetahuan Tugas 10% Sesiai dengan rubrik 
Quiz 5% Kelulusan lebih dari 70 
UTS 10% Kelulusan lebih dari 70 
UAS 10% Kelulusan lebih dari 70 

Total 100%  
 

 

Pembagian Kelompok: 

 
Kelompok 1  

1. Neli 

2. ⁠febri 

3. ⁠desi  

4. ⁠shalomita  

5. ⁠crystian  

6 Adventus Putra Pratama 2307001 

7 Azkia Zahraa Nabiila Zaenudin 2307002 

 

Kelompok 2 

1. Concita 

2. ⁠angel 
3. ⁠agnes 

4. ⁠daffa 

5. ⁠sisil 

6. Crystio Daniel Setyawan 2307003 

7. Elizabeth Terentia Neysa 2307004 

 

Kelompok 3 

1. Dody 

2. ⁠puput 

3. ⁠ninda 

4. ⁠dika 
5. ⁠ria 

6. Kevin Dwi Ardian 2307005 
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7. Lukas Purnomo 2307006 

 

Kelompok 4  

1. Devara 

2. ⁠sekar 

3. ⁠jeni 

4. ⁠Gratia 

5. ⁠jean 

6.Michael Yosep Setiawan 2307007 
7. Tarsisius De Pablo Gema 2307008 

 

Kelompok 5 

1. Aditya 

2. ⁠tami 

3. ⁠dena 

4. ⁠nesa 

5. Thalita Elanda 2307009 

6. Yekhonya Arkananta Pramahesta 2307010 

7. Yohanes Kevin Wijaya 2307011 

 
 



 


