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ABSTRAK

SILVESTER TRIAS NUGROHO. Peran Orang Tua Yang Memiliki Anak
Retardasi Mental Berat Terhadap Sibling Rivalry Di Yayasan Bhakti Putera
Bahagia Klaten Tahun 2019.

Latar belakang: Data Biro Pusat Statistik tahun 2010 anak dengan retardasi
mental berjumlah 345.815, provinsi Jawa Tengah tahun 2012 sebanyak 553
mengalami retardasi mental. Kabupaten Klaten jumlah penderita retardasi mental
tahun 2017 berjumlah 371. Anak yang mengalami retardasi mental membutuhkan
perhatian khusus dimana orang tua dituntut untuk dapat membagi perhatian secara
adil untuk itu peran orang tua sangat berpengaruh terhadap sibling rivalry.

Tujuan: Mengetahui bagaimana peranan orang tua yang memilikivanak reterdasi
mental berat terhadap sibling rivalry.

Metode: Desain penelitian adalah kualitatif dengan,pendekatan fenomenologi.
Pengumpulan data menggunakan teknik wawancara{ Keabsahan data dilakukan
dengan cara triangulasi sumber untuk diketahui kebenarannya. Teknik analisis
data terdiri atas sajian data dan penarikankesimipulan.

Hasil: Berdasarkan hasil penelitiapsdapat ditarik kesimpulan bahwa peran orang
tua yang memiliki anak retardasixméntal berat dalam menghindari sibling rivalry
cukup baik, hal ini dapatditdnjukan dari hasil wawancara yang dilakukan
terhadap lima orang tua, ¢yang\setiap orang tua dapat menjelaskan dengan benar
mengenai perannya ddlam\miendidik anak, membagi waktu, membagi perhatian
dan membagi kasilrsayang.

Kesimpulan:| Pada penelitian ini didapatkan 4 tema yaitu cara orang tua dalam
mendidik- ‘anak;~ dampak dari kecemburuan saudara kandung, tindakan yang
diberikant\kepada anak untuk menghindari cemburu, kemampuan anak retardasi
mental’

Saran: kepada peneliti lain untuk menambah variabel sehingga dapat menjadi
pembanding untuk menggambarkan peran orang tua.

Kata kunci: Peran, Orang Tua, Retardasi Mental, Sibling Rivalry
Kepustakaan: 46: 2008-2018
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ABSTRACT

SILVESTER TRIAS NUGROHO. The Role of Parents Who Have Children
With Severe Mental Retardation towards Sibling Rivalry in Yayasan Bhakti
Putera Bahagia Klaten in 2019.

Background: Sibling rivalry in children with mental retardation is jealousy,
competition, and sibling quarrel because children with mental reterdation tend to
get more attention than the others. Frequent characteristics in sibling rivalry, are:
selfish, hyperactive, destructive, and demand more attention.

Purpose: To find out the parents role who have children severeymental retardation
toward sibling rivalry.

Method: It was a qualitative research design with phenemenological approach.
Data collection used interview technique. Data'validation is done by source
triangulation, would in order to find out ghe truth. Data analysis techniques
consisted of data presentation and conclusion drawing.

Result: This research obtained 4 themes, namely: parent’s method of educating
children, sibling jealousy impact,thé-Child’s action avoid jealousy, and ability of
children with.

Conclusion: The way/patents educate children is to give understanding to
understand eache other’s siblings. Jealous brother impact is the children has an
aggressive behavior towards his sibling. To avoid jealousy, the form of teaching
childrento\respect or understand their siblings from childhood can be done.
Experienced mental retardation children tend to need more attention to fulfill their
needs and they need close related person help.

Suggestion: Add more variable to make comparison to discribe parents role.
Keywords: The Role Of Parent’s, mentally retarded, Sibling rivalry

Bibliography: 46, 2008 - 2018
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