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ABSTRAK

Ajeng Mahanani Santoso. “ Hubungan pengunaan kontrasepsi pill dengan self esteem pada
ibu pasangan usia subur dikelurahan demangan tahun 2025”

Penggunaan kontrasepsi pil menjadi salah satu metode yang umum digunakan oleh pasangan
usia subur. Namun, efek samping yang ditimbulkan dapat mempengaruhi self-esteem
pengguna. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan antara penggunaan kontrasepsi
pil dengan self-esteem pada ibu pasangan usia subur di Kelurahan Demangan tahun 2025.
Responden dalam penelitian adalah ibu pasangan usia subur di kelurahan Demangan tahun
2025. Menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan cross sectional. Sampel diambil
secara total sampling sebanyak 41 responden. Data dikumpulkan menggunakan kuesioner
penggunaan kontrasepsi dan skala Rosenberg Self Esteem. Analisis data dilakukan dengan uji
Spearman Rank. Mayoritas responden menggunakan kontrasepsi pil (82,9%). Tingkat self-
esteem tertinggi adalah kategori sedang (43,9%), diikuti tinggi (39,0%) dan rendah (17,1%).

Hasil uji korelasi diperoleh nilai koefisien korelasi sebesar r = 0 dengan nilai signifikan p
= 0,000 (p<0,01).) Nilai ini menunjukan bahwa terdapat hubungah yang kuat dan signifikan
secara statistic anatara variable self esteem dengan penggu ontrasepsi pada responden .

Nilai korelasi positif sebesar 0,706 yang berarti bahwa kin tinggi Tingkat self esteem
seseorang maka semakin besar kemungkinan individu t t menggunakan alat kontrasepsi.
Kesimpulan penelitian ini terdapat hubungan signiﬁkaniu ara penggunaan kontrasepsi pil dan
tingkat self-esteem ibu PUS di Kelurahan Demangarv.hun 2025.

Kata kunci : kontrasepsi pil, self esteem, pasang a subur .
xvit+ 57 hal+7 tabel + 2 skema + 20 lampiranQ/
kepustakaan : 39,2018 — 2023. /Qz\

\&0
N

vii



ABSTRACT

Ajeng Mahanani Santoso. "The Relationship Between Contraceptive Pill Use and Self-
Esteem in Women of Childbearing Age in Demangan Village in 2025"

Contraceptive pill use is a common method among couples of childbearing age. However, its
side effects can affect users' self-esteem. The purpose of this study was to determine the
relationship between contraceptive pill use and self-esteem in women of childbearing age in
Demangan Village in 2025. Respondents in this study were mothers of fertile age couples in
Demangan sub-district in 2025. A quantitative method with a cross-sectional approach was
used. A total sampling of 41 respondents was used. Data were collected using a contraceptive
use questionnaire and the Rosenberg Self-Esteem Scale. Data analysis was performed using
the Spearman Rank Test. The majority of respondents used contraceptive pills (82.9%). The
highest level of self-esteem was in the moderate category (43.9%), followed by high (39.0%)
and low (17.1%). The correlation test results yielded a correlatioé?eﬁicient of r =0.706 with
a significance value of p = 0.000 (p <0.01). This value indi a strong and statistically
significant relationship between self-esteem and contracep use among respondents. The
positive correlation value of 0.706 indicates that the high{ka person's self-esteem, the more
likely they are to use contraceptives. The conclusion of t tudy is that there is a significant
relationship between contraceptive pill use and the&y [f-esteem of pregnant women in
Demangan Village in 2025.

Keywords: contraceptive pill, self-esteem, fertile les.
xvi + 57 pages + 7 tables + 2 schematics + Z@pendices
Bibliography: 39, 2018 — 2023. &

&
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