IA-PDF Watermark DEMO: Purchase from www.A-PDF.com to remove the watermark |

STIKES BETHESDA YAKKUM YO§<ARTA

SKRIPSI_\V\%\-&-

GAMBARAN KESADARAN(%CEGAHAN KEKERASAN

&

SEKSUAL BERDA?/(%KAN JENIS KELAMIN PADA

MAHASISWA ERAWATAN SEMESTER I11

DI SWES BETHESDA YAKKUM

,&Qf-(/ YOGYAKARTA
9,

ELISA PERNANDA SINAGA

2202022

PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN SEKOLAH TINGGI
ILMU KESEHATAN BETHESDA YAKKUM YOGYAKARTA

TAHUN 2025


http://www.a-pdf.com/?wm-demo

GAMBARAN KESADARAN PENCEGAHAN KEKERASAN
SEKSUAL BERDASARKAN JENIS KELAMIN PADA
MAHASISWA KEPERAWATAN SEMESTER 111
DI STIKES BETHESDA YAKKUM

YOGYAKARTA

SKRIPSI Q@
&
X

Diajukan sebagai salah satu syarat u?uk memperoleh gelar Sarjana

Kep@ltan
%

N
&
Q
A PERNANDA SINAGA

cCty
\kg/ 2202022
Q
%

PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN BETHESDA YAKKUM
YOGYAKARTA TAHUN

2025



PERNYATAAN KEASLIAN

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa penelitian dengan judul:
“Gambaran Kesadaran Pencegahan Kekerasan Seksual Berdasarkan jenis kelamin
Pada Mahasiswa Keperawatan Semester 11l Di Stikes Bethesda Yakkum
Yogyakarta” yang saya kerjakan untuk melengkapi sebagian persyaratan menjadi
Sarjana Keperawatan Program Studi Sarjana Keperawatan STIKES Bethesda
Yakkum Yogyakarta, bukan merupakan tiruan a@ duplikasi dari skripsi
kesarjanaan di lingkungan Perguruan Tinggi atau k&tansi manapun, kecuali bagian
yang termasuk dalam sumber buku dan informé&i terkait teori yang digunakan dan
dicantumkan sebagaimana mestinya. Jil@Y:emudian hari didapati bahwa hasil

penelitian ini adalah hasil tiruan dari Q}psi lain, saya bersedia dikenai sanksi yaitu

pencabutan gelar kesarjanaan sa@

Q
&
,Gk- Yogyakarta, 01 Mei 2025
9

(Elisa Pernanda Sinaga)

(2022022)



HALAMAN PERSETUJUAN
SKRIPSI

GAMBARAN KESADARAN PENCEGAHASEKERASAN
SEKSUAL BERDASARKAN JENIS @MIN PADA
MAHASISWA KEPERAWATAN&EI\/IESTER 1l
DI STIKES BETHESD%YAKKUI\/I

YOGY WTA
o
N
R
<b<</

Skripsi ini telahgi& iksa dan disetujui oleh pembimbing untuk

/Gk-dilaksanakan sidang skripsi
Yogyakarta,22 January 2026

Pembimbing:

Erik Adik Putra Bambang K., S.Kep., Ns., MSN. (......\.




LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI

’//V
4

"

Skripsi ini telah dipertah diha % Penguji

Pengujil:
nguj 7 %
Ibu lndrayimﬁ, S:I&

\
Penguji2 : \\
Erik Adik me&\\akm;ang K, wa ( W )
W =

Mengetahui,
Ketua Prodi Sarjana Keperawatan

Indah Prawesti[ S.Kep., Ns., M.Kep

iv




HALAMAN MOTTO

“ Gagal itu bagian dari proses, Tuhan gak lihat kamu dari jatuhnya, tapi dari
caramu bangkit. Karena alkitab berkata: Sebab tujuh kali orang benar jatuh,
namun ia bangun kembali”

(Amsal 24:16)

menyertai engkau, Dia tidak akan membiark gkau dan tidak akan
meninggalkan engkau; janganlah takut dastjanganlah patah hati

“ Sebab TUHAN, Dia sendiri akan berjalan di d§®nu, Dia sendiri akan
(Ulangan 31 _ﬁ?‘

“ Semua jatuh bangunmu hal yang bian dan pertanyaan bersedih lah
secukupnya, rayakan pelé?an mu sebagai manusia “
( BaskiE(gy ra - Hindia)

“ Aku membahayakan n¢awa ibu untuk lahir ke dunia, jadi tidak mungkin aku
tidak ada artinya, dan akd@embuat ayahku bekerja tiap hari hingga lelah, jadi aku
N astikan lelahnya tidak sia-sia

9



HALAMAN PERSEMBAHAN
Skripsi ini saya persembahkan kepada :

1. Sang Juru Selamat Tuhan Yesus Kristus yang selalu senantiasa mengiringi
langkah dan masa depan penulis yang penuh harapan.

2. Untuk support system dan panutan. Bapak Bonar M Sinaga, terimakasih
selalu berjuang tanpa mengenal kata lelah dan menyerah demi
mengupayakan yang terbaik untuk kehidupan pe@!, beliau memang tidak
sempat merasakan pendidikan sampai bang rkuliahan, namun beliau
mampu mendidik penulis, memotivasi\kmemberikan dukungan dan
semangat serta selalu mengajarkan ke%’LRﬁ dalam hidup sehingga penulis
mampu menyelesaikan studinya savpai sarjana. Sekali lagi terimakasih
untuk setiap cucur keringat dan keras yang engkau tukarkan menjadi
sebuah nafkah hingga borumulkisa sampai di tahap ini.

“Anak do hamatean, BorK angoluan’’

3. Untuk mama tercinta, %ma Romaida Sitio yang menjadi alasan utama
penulis bisa bertah <g%gga saat ini. Terimakasih atas segala motivasi,
semangat, harap@%ta bersedia menjadi sandaran terkuat dari kerasnya

dunia, terim karena tidak pernah menuntut akan segala hal dan
bahkan se@tlasa mendampingi setiap langkah penulis untuk menjadi
seseorang yang berpendidikan. Terimakasih atas kasih sayang tanpa batas
yang di berikan, mendoakan tanpa henti dan terimakasih atas kesabaran
serta pengorbanan yang selalu mengiringi perjalanan hidup penulis. Beliau
adalah wanita hebat yang tidak banyak mengeluh juga pandai
menyembunyikan segala lukanya sendirian. Dan beliau lah sumber
kekuatan dan impirasi bagi penulis, sekali lagi terimakasih untuk segala
bentuk pengorbanan baik secara moral maupun finansial.

“Anakhon hi do hamoraon di au’’

Vi



. Kepada ketiga abang-abangku dan adikku tersayang, Saputra Sinaga,
Yuditia Sinaga, Randy Sinaga dan adiku Reyhand Sinaga. Terimakasih juga
buat doa dan dukungan kalian yang begitu luar biasa, ikut serta dalam
penyelesaian skripsi ini. Dan karena kalianlah saya lebih semangat dalam
menempuh sarjana.

. Kepada teman-temanku tercinta terimakasih atas segala motivasi,
dukungan, pengalaman, waktu dan ilmu yang dijalani bersama selama

perkuliahan. Terimakasih selalu menjadi garda terdepan di masa-masa sulit

Tuhan karena telah memberikan teman terbai

top, guys! \k-

. Kepada Bapak Erik Adik Putra Bamba ., S.Kep., Ns., MSN. selaku
dosen pembimbing yang berkenan mé»n imbing peneliti dengan penuh

penulis dan mendengarkan keluh kesah penulis, Ucapan syukur kepada
@erti kalian. See you on

kesabaran dan memberikan S@Y yang sangat membantu dalam
penyelesaian skripsi ini. @

. Terakhir, untuk diri saya se , Elisa Pernanda Sinaga atas segala kerja
keras dan semangatr@sehingga tidak pernah menyerah dalam
mengerjakan tugas al% ripsi ini. Terimakasih kepada diri saya sendiri
yang sudah kuat r@wati lika liku kehidupan hingga sekarang. Terima
kasih pada raga iwa yang masih tetap kuat dan waras hingga sekarang.
Saya bangga,ﬁ@a diri saya sendiri! Kedepannya untuk raga yang tetap kuat,
hati yang %Iu tegar, Mari bekerjasama untuk lebih berkembang lagi
menjadi pribadi yang lebih baik dari hari ke hari.

vii



ABSTRAK

ELISA PERNANDA SINAGA ” Gambaran Kesadaran Pencegahan Kekerasan
Seksual Berdasarkan Jenis Kelamin pada Mahasiswa Keperawatan Semester 111 di
STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta”

Latar Belakang: Kekerasan seksual merupakan permasalahan kesehatan
masyarakat yang berdampak fisik, psikologis, dan sosial, termasuk di lingkungan
perguruan tinggi. Mahasiswa diharapkan memiliki kesadaran yang memadai dalam
upaya pencegahan, namun tingkat kesadaran tersebut diduga berbeda berdasarkan
jenis kelamin.

Tujuan Penelitian: Penelitian ini bertujuan untuk, mengetahui gambaran

perbandingan kesadaran pencegahan kekerasan seksua asarkan jenis kelamin
pada mahasiswa Keperawatan semester Il di S Bethesda Yakkum
Yogyakarta.

Metode Penelitian: Penelitian ini menggunsrssﬁ‘pendekatan kuantitatif dengan
desain deskriptif. Sampel berjumlah 30 respofen yang terdiri dari 15 mahasiswa
laki-laki dan 15 mahasiswa perempuan, iHh menggunakan teknik purposive
sampling dengan pendekatan matching g quota. Pengumpulan data dilakukan
menggunakan kuesioner, dan analisis (d{/ ilakukan secara deskriptif.

Hasil Penelitian: Hasil penelitian R%unjukkan bahwa secara keseluruhan tingkat
kesadaran pencegahan kekeras &e sual sudah cukup optimal, dengan 46,7%
responden berada pada kateg%ang, 26,7% kategori cukup, dan 26,7% kategori
baik. Pada mahasiswa laki-iékd, sebagian besar berada pada kategori kurang
(86,7%), sedangkan padaCrnahasiswa perempuan sebagian besar berada pada
kategori cukup (53,3%) aik (40,0%).

Kesimpulan: Tingk@esadaran pencegahan kekerasan seksual berdasarkan jenis
kelamin, di mana(ahasiswa perempuan memiliki tingkat kesadaran yang lebih
baik dibandingkan mahasiswa laki-laki.

Saran: Diperlukan peningkatan program edukasi dan sosialisasi pencegahan
kekerasan seksual dengan melibatkan seluruh mahasiswa, khususnya mahasiswa
laki-laki.

Kata Kunci: kesadaran pencegahan, kekerasan seksual, jenis kelamin, mahasiswa
keperawatan

xiv + 83 hal + 9 tabel + 2 bagan + 14 lampiran

Kepustakaan: 55 (2004-2025)
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ABSTRACT

ELISA PERNANDA SINAGA. “Awareness of Sexual Violence Prevention Based
on Gender among Third-Semester Nursing Students at STIKES Bethesda Yakkum
Yogyakarta”.

Background: Sexual violence is a public health issue that has physical,
psychological, and social impacts, including within higher education settings.
University students are expected to have adequate awareness regarding prevention
efforts; however, the level of awareness is presumed to differ by gender.

Obijective: This study aimed to describe the comparison of awareness of sexual
violence prevention based on gender among third-sen&r Nursing students at
STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta.

Methods: This study employed a quantitative app«&a‘:h with a descriptive design.
The sample consisted of 30 respondents, incIud'r@IS male and 15 female students,
selected using purposive sampling with a ge quota matching approach. Data
were collected using a questionnaire, and tlt?data were analyzed descriptively..

Results: The findings indicated tha erall awareness of sexual violence
prevention was relatively moderatedith 46.7% of respondents categorized as
having low awareness, 26.7% m e awareness, and 26.7% high awareness.
Among male students, the majority"were in the low category (86.7%), whereas most
female students were in the m te (53.3%) and high (40.0%) categories.

Conclusion: There is a difteyence in the level of awareness of sexual violence
prevention based on gen with female students demonstrating higher awareness
compared to male stu .

Recommendationctb Is recommended to enhance educational programs and
socialization initiafives on sexual violence prevention involving all students,
particularly male students.

Keywords: prevention awareness, sexual violence, gender, nursing students

xiv + 83 pages + 9 tables + 2 figures + 14 appendices
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