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ABSTRAK

Maria Aprilia Niron “Hubungan Penggunaan Kontrasepsi Pil dengan Self
image pada ibu pasangan usia subur di kelurahan Demangan tahun 2025”

Latar belakang : Indonesia memiliki jumlah penduduk terbanyak nomor empat
didunia. Penyebab dari banyaknya kependudukan ini terjadi dikarenakan jumlah
penduduk yang semakin bertambah. Salah satu upaya yang dapat mengatasinya
padatnya penduduk dengan cara menggunakan kontrasepsi pil kb. Pil kb merupakan
alat kontrasepsi oral yang mengandung kombinasi hormon estrogen dan
progesterone. Berdasarkan hasil wawancara enam dari sgpuluh menggunakan pil
KB dikarenakan pil KB mudah didapatkan dan mural§pengguna pil KB ingin
mengganti pil KB karena mengalami kegemukan da menggunakan pil KB dan
mengalami kulit kering dan 1 nya mengalami jer. %’ dan menggunakan skincare
image pada ibu PUS di Kelurahan Demangan T% 2024,

Metode : Desain penelitian menggunakan kuafytiatif-korelasi dengan pendekatan
cross sectional. Populasi penelitian yaitu seluruh Ibu PUS pengguna pil total
sampling dengan jumlah 41 responden de ?alat ukur berupa kuisioner.

Hasil : hasil spearman rank didapatka éi p-value sebesar 0.000 (<0.05) yang
berarti bahwa secara signifikan terda a@.lbungan antara penggunaan kontrasepsi
pil dengan self image di keluraha mangan dan hasil dari uji keeratanyya
didapatkan 0,569 yang berarti sed&ﬂz

Kesimpulan : Terdapat hubun
dengan keeratan sedang atau @
Saran : Peneliti selanjutnyd untuk meneliti tentang faktor-faktor yang
mempengaruhi self imagg%a pada ibu PUS.

Kata Kunci : Penggun il Kb - Self image
xviii + 86 halaman + el + 2 skema + 18 lampiran
Kepustakaan : 36,5013 - 2023

9

enggunaan kontrasepsi pil dengan self image

vii



ABSTRACT

"Maria Aprilia Niron ""The Relationship between Oral Contraceptive Use and
Self-Image among Women of Childbearing Age in Demangan Village in 2025"

Background: Indonesia has the fourth-largest population in the world. The cause
of this large population is the increasing number of residents. One effort to
overcome population density is by using oral contraceptive pills (OCPs). OCPs are
oral contraceptives that contain a combination of estrogen and progesterone
hormones. Based on interviews, six out of ten women use OCPs because they are
easily accessible and affordable. However, one user wants to switch due to weight
gain, two experience dry skin, and one experiences acn uses skincare.
Objective: To determine the relationship between O se and self-image among
women of childbearing age in Demangan Village i

Method: This study used a quantitative-correlati &'deszgn with a cross-sectional
approach. The population consisted of all w §~0f childbearing age who use
OCPs, with a total sampling of 41 respondénts and a questionnaire as the
measurement tool.

Conclusion: There is a relationship be@en OCP use and self-image, with a
moderate level of correlation.

Recommendation: Future research ould investigate the factors that influence
self-image among women of childbedring age.

Keywords: Use - Oral Contrageptive Pills - Self-image

xviii + 86 pages + 14 tables +, emes + 18 appendices

References: 36, 201 3-2023%
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