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MOTTO 
 

Tuhan adalah kekuatan dan perisaiku, kepada-Nya hatiku percaya.  Aku tertolong 

sebab itu beria- ria hatiku, dan dengan nyanyianku aku bersyukur kepada-Nya 

(Mazmur 28: 7) 

 

Segala perkara dapat  kutanggung didalam Dia yang memberi  kekuatan kepadaku  

  (Filipi 4: 13) 

 

Orang yang menabur dengan bercucuran air mata,  

akan menuai dengan bersorak-sorai  

(Mazmur 126:5) 

 

Ia harus makin besar, tetapi aku harus makin kecil  

( Yohanes 3: 30) 
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ABSTRAK 

 

Angela Tuku. “  Gambaran Karakteristik Pasien  stroke dengan Atrial Fibrilasi di 

Rumah Sakit Bethesda Yogyakarta tahun 2025”. 

Latar Belakang: Stroke merupakan  salah satu penyebab utama morbiditas dan 

mortalitas didunia. Salah satu  kondisi yang sering  ditemukan pada pasien stroke  

adalah atrial fibrilasi (AF). Atrial fibrilasi  merupakan  gangguan irama jantung 

yang ditandai dengan aktivitas listrik atrium tidak teratur.  Keberadaan atrial 

fibrilasi pada pasien stroke dapat mempengaruhi kondisi klinis dan luaran pasien. 

Pasien stroke dengan atrial fibrilasi  memiliki karakteristik yang beragam meliputi 

usia, jenis kelamin, jenis pekerjaan, riwayat penyakit penyerta serta outcome pasien. 

Tujuan: Mengetahui  karakteristik pasien stroke dengan atrial fibrilasi di Rumah 

Sakit Bethesda Yogyakarta tahun 2025. 

Metode: Jenis penelitian kuantitatif dengan  desain observasional deskriptif 

retrospektif. Data diperoleh  dari rekam medis  pasien sebagai  data sekunder  

dengan teknik total sampling sebanyak  92 responden . Instrumen yang digunakan 

adalah lembar observasi (checklist) dari rekam medis. Analisis data dilakukan 

secara deskriptif.  

Hasil: Hasil penelitian menunjukan bahwa mayoritas pasien  stroke dengan atrial 

fibrilasi berusia ≥ 70 tahun (64,1%), didominasi laki- laki dengan stroke iskemik. 

Sebagian besar  pasien tidak memiliki komorbid hipertensi dan diabetes melitus. 

Mortalitas   tertinggi  ditemukan pada usia 51-60 tahun ( 60%) sebagian besar  pada 

laki- laki dengan stroke hemoragik pada status  pekerjaan  yang dipekerjakan 

dengan faktor risiko penyakit  diabetes melitus.  

Kesimpulan: Karakteristik  atrial  fibrilasi pada pasien stroke paling banyak 

ditemukan pada usia  lansia  ≥ 70 tahun, sebagian besar pada laki- laki  dengan 

mayoritas stroke iskemik dan status pekerjaan tidak dipekerjakan dan tanpa 

komorbid. Sedangkan, mortalitas paling banyak  ditemukan pada usia  dewasa 51-

60 tahun didominasi pula oleh laki- laki dengan stroke hemoragik dan  sebagian 

besar pada pekerjaan yang dipekerjakan dengan faktor resiko penyakit diabetes 

melitus.   

Saran: Penelitian selanjutnya dapat mengkaji lebih mendalam mengenai 

karakteristik pasien stroke yang didukung dengan hasil laboratorium serta variable 

dan factor resiko  terkait stroke dengan atrial fibrilasi . 

 Kata kunci: Karakteristik pasien - Stroke- Atrial fibrilasi  

Halaman: xix + 68 halaman +8 tabel + 2 skema+  16 lampiran 

 Kepustakaan: 21, 2015- 2025 
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ABSTRACT 

 

Angela Tuku. “Characteristics of Stroke Patients with Atrial Fibrillation at 

Bethesda Hospital Yogyakarta in 2025”. 

Background: Stroke is one of the leading causes of morbidity and mortality 

worldwide. Atrial fibrillation (AF) is a common condition found in stroke patients 

and is characterized by disorganized atrial electrical activity. The presence of atrial 

fibrillation in stroke patients may affect clinical conditions and patient outcomes. 

Stroke patients with atrial fibrillation have diverse characteristics, including age, 

gender, occupation, comorbid diseases, and outcomes. 

Objective: To describe the characteristics of stroke patients with atrial fibrillation 

at Bethesda Hospital Yogyakarta in 2025. 

Methods: This study was a quantitative descriptive study with a retrospective 

observational design. Data were obtained from medical records as secondary data 

using a total sampling technique involving 92 respondents. The research instrument 

was a medical record checklist. Data were analyzed using descriptive statistics. 

Results: The results showed that most stroke patients with atrial fibrillation were 

aged ≥70 years (64.1%), predominantly male, and mainly diagnosed with ischemic 

stroke. Most patients had no history of hypertension or diabetes mellitus. The 

highest mortality rate was found in the 51–60 years age group (60%), mostly male 

patients with hemorrhagic stroke, employed status, and diabetes mellitus as a risk 

factor. 

Conclusion: Characteristics of stroke patients with atrial fibrillation were most 

commonly found in elderly patients (≥70 years), predominantly male, with ischemic 

stroke and without comorbidities. Meanwhile, the highest mortality was observed 

in the 51–60 years age group, also predominantly male, with hemorrhagic stroke, 

employed status, and diabetes mellitus as a risk factor. 

Keywords: stroke, atrial fibrillation, patient characteristics 

Pages: xix + 68 pages + 8 tables + 2 figures + 16 appendices 

References: 21 sources (2015–2025) 
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