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PERNYATAAN KEASLIAN  

Peneliti menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi dengan judul “Gambaran 

Faktor-faktor yang Memengaruhi Pemilihan Karier pada Mahasiswa STIKES Bethesda 

Yakkum Yogyakarta” yang peneliti susun untuk memenuhi salah satu syarat 

memperoleh gelar Sarjana Keperawatan pada program Studi Sarjana Keperawatan 

STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta, bukan merupakan tiruan atau duplikasi dari 

skripsi kesarjanaan di lingkungan institusi mana pun di perguruan tinggi atau instansi 

mana pun, kecuali bagian sumber informasinya dicantumkan sebagaimana mestinya. 

Jika di kemudian hari didapati bahwa hasil skripsi ini adalah tiruan dari skripsi lain, 

peneliti bersedia dikenai sanksi yaitu pencabutan gelar Kesarjanaan penulis.  
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MOTTO 

“Sebab itu janganlah kamu kuatir akan hari besok, karena hari besok mempunyai 

kesusahannya sendiri. Kesusahan sehari cukuplah sehari” 

Matius 6:34 
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ABSTRAK 

CRISTA HAPTIN. “Gambaran Faktor-Faktor yang Memengaruhi Pemilihan Karier 

Pada  Mahasiswa STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta.” 

Latar Belakang: Pemilihan karier merupakan bagian terpenting dalam menentukan 

arah masa depan mahasiswa. Mahasiswa masih dapat mengalami kebingungan dan 

keraguan dalam menentukan pilihan karier karena dipengaruhi oleh berbagai 

pertimbangan. Salah satu masalah yang muncul belum jelasnya arah pemilihan karir 

mahasiswa. Kondisi ini dapat dipengaruhi oleh faktor pribadi, ekonomi, dan sosial.   

Tujuan: Mengetahui gambaran faktor-faktor yang memengaruhi pemilihan karier 

pada mahasiswa STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta. 

Metode: Penelitian kuantitatif deskriptif dengan pendekatan cross-sectional pada 96 

mahasiswa. Analisa data menggunakan statistik deskriptif berupa frekuensi dan 

presentase.  Alat ukur menggunakan kuesioner faktor-faktor pemilihan karier dan 

pemilihan karier. No. EC: 084/KEPK.02.01/VII/2026.   

Hasil: faktor karakteristik pribadi berada pada kategori tinggi sebesar 94%, faktor 

ekonomi sebesar 99%, dan faktor sosial sebesar 94%. Faktor ekonomi memiliki 

persentase kategori tinggi paling besar. Pemilihan karier secara keseluruhan berada 

pada kategori cukup sebesar 75%.  

Kesimpulan: Hasil penelitian menunjukkan bahwa Faktor ekonomi memiliki 

kecenderungan pertimbangan paling tinggi dengan jumlah 95 mahasiswa (99%). 

sedangkan pemilihan karier secara keseluruhan berada pada kategori cukup dengan 

jumlah 72 mahasiswa (75%).   

Saran: Peneliti selanjutnya disarankan menguji hubungan faktor karakteristik pribadi, 

ekonomi, dan sosial dengan pemilihan karier serta menambahkan variabel lain, seperti 

self-efficacy, faktor teman sebaya, pendidikan karier, dukungan orang tua.    

Kata kunci: Karakteristik Pribadi-Ekonomi-Sosial-Pemilihan Karier-Mahasiswa    

XVII + 78 Halaman + 14 Tabel + 2 Skema + 14 Lampiran.  

Kepustakaan: 35, 2010-2025.  
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ABSTRAC 

 

CRISTA HAPTIN: “ An Overview of Factors Influencing Career Choice among 

Students at Bethesda Yakkum Yogyakarta School of Health Sciences.” 

Background: Career choice is an important part of determining students future 

direction. Students may still experience confusion and uncertainty in making career 

choices due to various considerations. One issue that arises is the lack of clarity 

regarding students career choices. This situation can be influenced by personal, 

economic, and social factors.  

Objective: To identify the factors that influence career choices among students at 

Bethesda Yakkum Yogyakarta School of Health Sciences.  

Method: A Descriptive quantitative study using cross-sectional approach involving 96 

students. Data ware analyzed using descriptive statistics, including frequencies and 

percentage. The instruments used were questionnaires on career choices factors and 

career choice. EC No: 084/KEPK.02.01/VII/2026.  

Result: Personal characteristic factors were in the category at 94%. Economic factors 

at 99%, and social factors at 94%. Economic factors had the highest percentage in the 

high category. Overall, career choice wa in the moderate category at 75%.  

conclusion: Economic factors were the most highly considered factor, with 95 students 

(99%), while overall career choice was in the moderate category, with 72 students 

(75%).  

Suggestion: Future researchers are advised to examine the relationship between 

personal characteristic, economic, social factors and career choice, and to include 

other relevant variables, such as self-efficacy, career interest, and parental support.  

Keywords: personal characteristics-economic-social-career choice-students.  

XVII + 78 Pages + 14 Tables + 2 Schematics + 14 Appendices.  

Literature: 35, 2010-2025.  
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PRAKATA 

 

 

Puji dan syukur peneliti panjatkan kepada Tuhan Yesus Kristus atas Segala kasih dan 

berkat-Nya. Segala hormat kemuliaan yang tidak terhingga ditujukan kehadirat Bapa 

Surgawi yang telah memberikan berkat, anugerah dan penguatan yang luar biasa 

selama menjalani proses pembuatan skripsi ini, sehingga peneliti dapat menyelesaikan 

skripsi dengan judul “Gambaran Faktor-faktor yang Memengaruhi Pemilihan Karier 

pada Mahasiswa STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta”.  Skripsi  ini disusun untuk 

memenuhi salah satu syarat dalam menempuh Program Sarjana Keperawatan di 

STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta.  

 

Selama proses penyusunan skripsi ini, peneliti banyak mendapatkan bantuan dan 

dukungan dari berbagai pihak, untuk itu peneliti mengucapkan banyak terima kasih 

kepada : 

1. Ibu Nurlia Ikaningtyas, S.Kep.,Ns., M.Kep., Sp.Kep.MB., Ph.D.,NS selaku Ketua 

STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta.  

2. Ibu Ethic Palupi, S.Kep., Ns., M.Kep. selaku Wakil Ketua 1 STIKES Bethesda 

Yakkum Yogyakarta.  

3. Ibu Indah Prawesti, S.Kep., NS., M.Kep. selaku Ketua Prodi Sarjana Keperawatan 

STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta.  
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4. Kedua orang tua yang selalu memberikan doa, dukungan moral, dan materi tanpa 

henti.  

5. Teman-teman yang telah membantu pengumpulan data dan semangat kolaborasi.  

Peneliti menyadari dalam penyusunan ini masih banyak kekurangan. Untuk itu, peneliti 

meminta saran dan kritikan yang membangun demi perbaikan selanjutnya. Semoga 

proposal ini bermanfaat bagi semua pihak yang membaca. Tuhan memberkati  

 

Yogyakarta, 10 Agustus 2026 

 

Crista Haptin 
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