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ABSTRAK

AGUNG SETIAWAN: Gambaran Perilaku Pencegahan Komplikasi Pasien Setelah
Edukasi Berbasis Video Dan Leaflet Pada Pasien Setelah Fakoemulsifikasi Di Rumah
Sakit Mardi Waluyo Metro

Latar Belakang: Sekitar 51% kejadian kebutaan di seluruh dunia disebabkan oleh
katarak. Fakoemulsifikasi merupakan tindakan bedah katarak yang beresiko
menimbulkan komplikasi setelah operasi seperti edema kornea, perdarahan, glaucoma
sekunder, peradangan yang berkepanjangan, kistik macula edema, endoftalmitis,
dislokasi 10L. Edukasi tentang perawatan di rumah telah dilakukan, namun belum
menggunakan media edukasi yang modern dan menarik, hafya konseling secara lisan
dan menggunakan kertas edukasi yang kurang menarik ngga banyak yang tidak
melakukan perawatan dengan baik. Tujuan: P%}e_’ an ini bertujuan untuk
mengetahui pengaruh edukasi berbasis video _{arr leaflet terhadap perilaku
pencegahan komplikasi pasien setelah fakoemél?asi. Instrument Penelitian:
dalam penelitian penelitian ini menggunakan SAQJ n Acara Penyuluhan (SAP) dan
Kuesioner. Hasil : pasien berusia 63 tahun, denis kelamin perempuan, pasien tidak
bekerja, pendidikan terakhir sekolah d Pasien mampu menjawab semua
pernyataan dengan baik dan benar diberi edukasi video dan leaflet.
Kesimpulan: ada pengaruh edukasi sis video dan leaflet terhadap perilaku
pencegahan komplikasi pasien sete fakoemulsifikasi di Rumah Sakit Mardi
Waluyo Metro Lampung. Saran: itian selanjutnya agar meneliti tentang factor-
faktor yang dapat meningkatkan@erimaan pasien terhadap edukasi berbasis video

dan leaflet.

Kata Kunci : Gambara {éyﬂaku - Pencegahan komplikasi - pasien setelah edukasi
berbasis video dan lea I-Kr\‘té Perilaku pencegahan — Fakoemulsifikasi

Kepustakaan : 33, -2024




ABSTRACT

AGUNG SETIAWAN: Overview of Patient Complication Prevention Behavior
Following Video- and Leaflet-Based Education in Patients Following
Phacoemulsification at Mardi Waluyo Metro Hospital

Background: Approximately 51% of blindness worldwide is caused by cataracts.
Phacoemulsification is a cataract surgery procedure that carries the risk of
postoperative complications such as corneal edema, bleeding, secondary glaucoma,
prolonged inflammation, and cystic macular edema, endophthalmitis, and 0L
dislocation. Education on home care has been conducted, but it has not used modern
and engaging educational media. It has only involved\werbal counseling and
educational paper, which is less engaging, resulting in“any patients not properly
performing care. Objective: This study aims to deterymire the effect of video- and
leaflet-based education on patient complicati;ﬁ prevention behavior after

phacoemulsification. Research Instrument: This y used the Extension Program
Unit (EPU) and a questionnaire. Results: Th.e&g tient was 63 years old, female,
unemployed, and had only elementary schoal education. The patient was able to
answer all questions correctly after rece&i%~ video and leaflet-based education.
Conclusion: There is an effect of videoo d leaflet-based education on patient
complication prevention behavior r<’phacoemulsification at Mardi Waluyo
Hospital Metro Lampung. Recom ation: Further research should examine
factors that can increase patient z/ ance of video and leaflet-based education.
Keywords: Behavioral Overyiew/- Complication Prevention - Patients after Video
and Leaflet-Based Educati réJreventive Behavior - Phacoemulsification
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