
 

57 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Alam, H. S. (2020). Upaya mengurangi nyeri persalinan dengan metode 
akupresur. Media Sains Indonesia. 

 

Amita, D., Fernalia, & Yulendasari, R. (2018). Pengaruh teknik relaksasi nafas 
dalam terhadap intensitas nyeri pada pasien post operasi sectio caesarea di 
Rumah Sakit Bengkulu. Jurnal Kesehatan Holistik, 12(1), 26 28. 
http://ejurnalmalahayati.ac.id/index.php/holistik/article/download/124/69 

 

Andarmoyo, S. (2013). Konsep & Proses Keperawatan Nyeri (R. KR (ed.); iii). Ar-
Ruzz Media. 

 

Anita, & Aprina. (2015). Riset keperawatan. riset keperawatan Bandar Lampung. 
 

Anwar, M., Astuti, T., & Bangsawan, M. (2018). Pengaruh aromaterapi lavender 
terhadap penurunan intensitas nyeri pasien paska operasi sectio caesarea. 
Jurnal Ilmiah Keperawatan Sai Betik, 14(1), 84. 
https://doi.org/10.26630/jkep.v14i1.1013 

 

Aprina, A., Hartika, R., & Sunarsih, S. (2018). Latihan slow deep breathing dan 
aromaterapi lavender terhadap intensitas nyeri pada klien post seksio 
sesaria. Jurnal Kesehatan, 9(2), 272. https://doi.org/10.26630/jk.v9i2.982 

 

Azizah, N., & Kusumawardani, P. A. (2020). Intensitas nyeri dismenorea pada 
remaja. Proceeding Book Health National Conference, 39 41. 

 

Bahrudin, M. (2018). Patofisiologi nyeri (pain). Saintika Medika, 13(1), 7. 
https://doi.org/10.22219/sm.v13i1.5449 

 

Berkanis, A. T., Nubatonis, D., & Lastari, A. A. I. F. (2020). Pengaruh mobilisasi 
dini terhadap intensitas nyeri pada pasien. CHM-K Applied Scientifics 
Journal, 3(1), 6 13. 

 

Fadilah, R. ., & Audina, M. (2021). Pengaruh mobilisasi dini terhadap penurunan 
nyeri pasien post operasi bedah. E-Jurnal.Stikesmitra Adiguna.ac.id, 4(2), 
2622 2256. http://e-
jurnal.stikesmitraadiguna.ac.id/index.php/jkp/article/view/142 

 

ST
IK

ES
 B

ET
HES

DA 
YA

KK
UM

A-PDF Watermark DEMO: Purchase from www.A-PDF.com to remove the watermark

http://www.a-pdf.com/?wm-demo


58 

 

 

 

Farhan, Z. (2019). Perioperatif. Manggu Makmur Tanjung Lestari. 
 

Febrianty, S., & Anita. (2021). Kombinasi teknik tarik napas dalam dan aromaterapi 
lemon terhadap penurunan intensitas nyeri pada pasien post operasi sectio 
caesaria. 2(1), 53 59. 

 

Fildzah, F. R., Nova Handayani, R., Studi Keperawatan Anestesiologi, P., 
Kesehatan, F., & Harapan Bangsa, U. (2021). efektivitas aromaterapi 
lavender dalam menurunkan intensitas nyeri post operasi sectio caesarea. 
2013, 298 302. 

 

Hamarno, R., Ciptaningtyas, M. D., & H, M. H. (2017). Deep breathing exercise 
(dbe) dan tingkat intensitas nyeri pada pasien post operasi laparatomi. 
Journal of Applied Nursing (Jurnal Keperawatan Terapan), 3(1), 31. 
https://doi.org/10.31290/jkt.v(3)i(1)y(2017).page:31-41 

 

Hawati, N. (2019). Pengalaman penderita gastritis kronis dalam pada penderita 
gastritis kronis di Rumah Sakit Islam Siti Khadijah Palembang Tahun 2019. 
Jurnal Kesehatan dan Pembangunan, 10(19), 70 80. 

 

Herlyssa, H., Jehanara, J., & Wahyuni, E. D. (2018). Aromaterapi lavender 
essensial oil berpengaruh dominan terhadap skala nyeri 24 jam post seksio 
sesaria. Jurnal Kesehatan, 9(2), 192. https://doi.org/10.26630/jk.v9i2.829 

 

Kusyati, E., Santi, N. K., & Hapsari, S. (2018). Kombinasi relaksasi napas dalam 
dan aroma terapi lavender efektif menurunkan tekanan darah. Jurnal Ilmiah 
Kesehatan Keperawatan, 1, 76 81. 
https://prosiding.unimus.ac.id/index.php/semnas/article/view/41/41 

 
Listiana, D., Pawiliyah, & Hidayah, F. (2018). Pengaruh terapi relaksasi nafas 

dalam terhadap intensitas nyeri pada pasien post operasi fraktur di Ruang 
Seruni RSUD dr. M. Yunus Bengkulu. 25(3), 70 77. 

 

Notoadmodjo,  s. (2018). Metode Penelitian Kesehatan. Rineka Cipta. 
 

Pambudi, A. B., & Supriyanti, E. (2017). Pengaruh aromaterapi lavender terhadap 
penurunan intensitas nyeri pada pasien postpartum normal di RSUD Kota 
Semarang. 3(1), 1 15. http://dx.doi.org/10.1016/j.bpj.2015.06.056 
 

Potter, A., & Perry, A. (2010). Fundamental Keperawatan. Salemba Medika. 
 

ST
IK

ES
 B

ET
HES

DA 
YA

KK
UM



59 

 

 

 

Prasetiyo, B. D. & B. S. (2020). Pengaruh pemberian aromaterapi lavender 
terhadap penurunan nyeri luka ibu post sectio caesarea di RST dr Malang. 
Journal of Islamic Medicine, 4(1), 14 20. 
https://doi.org/10.18860/jim.v4i1.9032 

 

Pratiwi, F., & Subarnas, A. (2020). Aromaterapi Sebagai Media Relaksasi. 
Farmaka, 18(1), 1 15. 

 

Puspita, D., & Dwi, Y. (2020). Lavender aromaterapy effect on postpartum sectio 
caesarea pain at panembahan senopati hospital of Bantul. 7(2), 140 147. 

 

Ramadhan, M. R., & Zettira, O. Z. (2017). Aromaterapi bunga lavender ( lavandula 
angustifolia ) dalam menurunkan risiko insomnia. Jurnal Fakultas Kedokteran 
Universitas Lampung, 6, 60 63. 

 

Retni, A., Handayani, F., & Mohamad, I. S. W. (2020). Literature Review: 
pemberian aromaterapi essential oil lavender terhadap emesis gravidarum 
pada kehamilan trimester pertama. Journal of Borneo Holistic Health, 3(2). 
https://doi.org/10.35334/borticalth.v3i2.1687 

 

Rosselini, R. (2022). Literature review efektivitas aromaterapi lavender. 12(23), 
70 83. 

 

Saulata, H., Barus, J., & Surilena, S. (2019). Peranan intensitas nyeri terhadap 
aspek psikologis penderita nyeri neuromuskuloskeletal kronis non kanker 
rumah sakit atma jaya. Callosum Neurology, 2(2), 52 59. 
https://doi.org/10.29342/cnj.v2i2.23 

 

Setiarini, S. (2018). Pengaruh teknik relaksasi nafas dalam terhadap penurunan 
tingkat nyeri pada pasien post sectio cesaria di Ruang Rawat Inap Kebidanan 
RSUD Pariaman Sari. Menara Ilmu, XII(79), 144 149. 
http://jurnal.umsb.ac.id/index.php/menarailmu/article/viewFile/548/487 

 

Siti, A. (2017). Manajemen nyeri pada lansia dengan pendekatan non-farmakologi. 
Jurnal Keperawatan Muhammadiyah, 2(1), 179 182. 

 

Siti Safaah,Iwan Purnawan, Y. S. (2019). Perbedaan efektivitas aromaterapi 
lavender dan aromaterapi peppermint terhadap nyeri pada pasien post -sectio 
caesarea. Journal of Bionursing Vol 1 (1) 2019 Perbedaan, 3(1), 1 9. 

 

ST
IK

ES
 B

ET
HES

DA 
YA

KK
UM



60 

 

 

 

Suriya, M. (2019). Asuhan keperawatan medikal bedah gangguan pada sistem 
muskuloskeletal. Pustaka Galeri Mandiri. 

 

Sutanto, A. V., & Fitriana, Y. (2017). Kebutuhan Dasar Manusia. Pustaka Baru 
Press. 

 

Vitani, R. A. I., Andrew, J., & Rochana, N. (2016). Musik keroncong menurunkan 
nyeri pascaoperasi di ruang perawatan kritis. 

 

Wahyu, H., Febriawati, H., Lina, L. F., Andari, F. N., & Wulandari, R. (2019). 
Pengaruh terapi kompres hangat dengan aroma lavender terhadap 
penurunan intensitas nyeri pada pasien post sectio caesarea di Rs. 
Detasemen Kesehatan Tentara (Dkt) Bengkulu. Jurnal Keperawatan 
Muhammadiyah Bengkulu, 7(1), 18 26. 
https://doi.org/10.36085/jkmu.v7i1.306 

 

Wiarto, G. (2017). Nyeri Tulang dan Sendi. Gosyen Publishing. 
 

Widianti, S. (2020). Intensitas nyeri pada pasien post operasi fraktur ( studi literatur 
). intensitas nyeri pada pasien post operasi fraktur (studi literatur), 12(23), 92
99. 

ST
IK

ES
 B

ET
HES

DA 
YA

KK
UM


