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ABSTRAK 

 

KHRISTANTI PUJI LESTARI. “Studi Deskriptif Kualitas Edukasi Paparan 

Kemoterapi Pada Pasien Kanker Oleh Perawat Di Ruang B RS Bethesda 

Yogyakarta” 

Latar belakang: Kanker adalah penyebeb kematian utama di dunia. Di Indonesia 

penyakit ini meningkat dari tahun ke tahun. Kemoterapi adalah pengobatan utama 

dalam mengobati kanker. Paparan obat kemoterapi yang tidak disengaja bisa 

mengalami gangguan sistem saraf dan reproduksi, apabila terserap ke sistem 

peredaran darah, racun-racun tersebut bisa memicu resiko kanker darah. 

Tujuan: Mengetahui kualitas edukasi perawat tentang paparan kemotarapi pada 

pasien kanker yang menjalani kemoterapi di ruang B RS Bethesda Yogyakarta 

tahun 2020. 

Metode: Desain penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif menggunakan total 

populasi. Sampel penelitian ini adalah semua pasien kanker dewasa yang 

menjalani kemoterapi di ruang B RS Bethesda Yogyakarta sebanyak 41 orang. 

Pengambilan data menggunakan kuesioner. Analisa data dengan analisis 

univariate. 

Hasil: Persepsi pasien kanker yang menjalani kemoterapi tentang kualitas 

edukasii paparan kemoterapi oleh perawat memiliki kategori baik 80.5%, 

sedangkan 19.5%  memiliki kategori kurang baik  

Kesimpulan: Persepsi pasien tentang kualitas perawat dalam memberikan  

edukasi paparan kemoterapi pada pasien  sudah baik, namun kebanyakan perawat 

memberikan edukasi hanya tentang efek kemoterapi saja, penjelasan paparan 

kemoterapi belum diberikan secara jelas. 

Saran: RS memberikan fasilitas seminar/pelatihan  tentang onkologi khususnya 

paparan kemoterapi. Bagi peneliti lain, perlu diadakan penelitian selanjutnya 

tentang faktor-faktor yang mempengaruhi penyebab pasien kurang mengerti 

bahaya paparan kemoterapi dari segi perawat. 

 

Kata kunci: kanker, paparan kemoterapi, edukasi 

xv + 69 halaman + 10 tabel + 2 skema + 16 lampiran + 1 gambar 

Kepustakaan:  29, 2010-2019 
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ABSTRACT 

KHRISTANTI PUJI LESTARI. "Descriptive Study of the Quality of 

Chemotherapy Exposure Education in Cancer Patients by Nurses in Room B 

Bethesda Hospital Yogyakarta"  

Background: Cancer is the main cause of death in the world. In Indonesia, this 

disease increases from year to year. Chemotherapy is the main treatment in 

treating cancer. Accidental exposure to chemotherapy drugs can experience 

nervous and reproductive system disorders, if absorbed into the circulatory 

system, these poisons can trigger the risk of blood cancer.  

Objective: To find out the quality of chemotherapy exposure education in cancer 

patients undergoing chemotherapy in room B of Bethesda Hospital Yogyakarta in 

2020.  

Method: The design of this study was quantitative descriptive using total 

population. The sample of this study was all 41 adult cancer patients undergoing 

chemotherapy in Room B of Bethesda Hospital Yogyakarta. Retrieval of data 

using a questionnaire. Data analysis with Univariate analysis. 

Results: Perception of cancer patients undergoing chemotherapy about the quality 

of education exposure to chemotherapy has a good category (80.5%), while 

(19.5%) has an unfavorable category  

Conclusion: Patients' perceptions about providing chemotherapy exposure 

education to patients are already good, but most nurses provide education only 

about the effects of chemotherapy, explanation of chemotherapy exposure has not 

been given.  

Suggestion: For other researchers, it is necessary to conduct further research on 

the factors that influence the cause of patients not understanding the danger of 

chemotherapy exposure in terms of nurses.  

 

Keywords: cancer, chemotherapy exposure, education xv + 69 pages + 10 tables 

+ 2 schemes + 16 attachments + 1 picture  

Literature: 29, 2010-2019 
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