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MOTTO 

 

Diberkatilah orang yang mengandalkan Tuhan,  

yang menaruh harapannya pada Tuhan 

(Roma 8: 25) 

 

Setiap usaha dan karyamu hari ini, bawalah dalam doa,  

agar Tuhan menyempurnakannya 

(Nevariyanti) 
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Kupersembahkan karyaku ini untuk: 

1. Tuhan Yesus Kristus yang senantiasa mengasihiku, memberi kekuatan dan 

pengharapan. 

2. Rumah Sakit Bethesda Yogyakarta. 

3. STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta. 

4. Keluarga terkasih. 

5. Teman-teman mahasiswa STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta. 
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ABSTRAK 

 

NEVARIYANTI. “Faktor-faktor yang berhubungan dengan Kepatuhan Perawat 

dalam Penggunaan Alat Pelindung Diri di Instalasi Bedah Sentral Rumah Sakit 

Bethesda Yogyakarta Maret 2020”. 

 

Latar Belakang: Perawat merupakan petugas kesehatan terbanyak dengan 

komposisi 60% dari seluruh petugas kesehatan di rumah sakit dan yang melakukan 

kontak terlama dengan pasien. Infeksi nosokomial merupakan salah satu risiko kerja 

yang dihadapi tenaga kesehatan di rumah sakit. Alat Pelindung Diri (APD) adalah 

suatu alat yang dipakai untuk dapat melindungi diri atau tubuh terhadap bahaya-

bahaya kecelakaan kerja. Ketidakpatuhan menggunakan kacamata pelindung dan 

apron dalam melaksanakan tindakan pembedahan masih ditemukan di IBS RS 

Bethesda Yogyakarta. 

Tujuan: Mengetahui faktor faktor yang berhubungan dengan kepatuhan perawat 

dalam penggunaan APD di IBS RS Bethesda Yogyakarta tahun 2020. 

Metode: Menggunakan desain korelasi analitik dengan pendekatan cross sectional. 

Pengambilan sampel dengan teknik total populasi. Sampel penelitian ini adalah 30 

perawat bedah di IBS RS Bethesda Yogyakarta. Analisis data dengan Fisher’s 

Exact Test dan korelasi berganda, tingkat kemaknaan α= 0,05. 

Hasil Penelitian: Hasil bivariat variabel jenis kelamin p-value=0,485, variabel 

tingkat pendidikan p-value=1,000, variabel masa kerja p-value=1,000, variabel 

sikap p-value=0,002, variabel motivasi p-value=0,014. Analisis multivariat 

menunjukkan faktor yang paling dominan adalah sikap dengan p-value=0,000. 

Kesimpulan: Faktor yang berhubungan dengan kepatuhan penggunaan APD 

adalah sikap dan motivasi. Faktor yang paling dominan adalah sikap. 

Saran: bagi peneliti lain diharapkan meneliti secara kualitatif faktor lain tentang 

kepatuhan perawat dalam menggunakan APD. 

 

Kata Kunci: Kepatuhan, Alat Pelindung Diri, jenis kelamin, tingkat pendidikan, 

masa kerja, sikap, motivasi.  

Xvi+110 halaman+ 2 skema+ 16 tabel+ 15 lampiran. 

Kepustakaan: 62, (2002 - 2019) 
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ABSTRACT 

 

NEVARIYANTI.” Factors Related to Nurses’ Compliance in the Use of Personal 

Protective Equipment in Central Operating Theater (COT) of Bethesda Hospital 

Yogyakarta on March 2020”. 

 

Background: Nurse has the most number of health workers with a composition of 

60% of all health workers in a hospital and has the longest contact with patients. 

Nosocomial infection is one of occupational risks faced by the health workers in a 

hospital. Personal Protective Equipment is a device used to protect themselves or 

the body against the dangers of work accident. The disobedient on wearing 

protective glasses and aprons in carrying out a surgery is still found in Central 

Operating Theater (COT) of Bethesda Hospital Yogyakarta. 

Objective: To analyze the factors related to nurse compliance in the use of Personal 

Protective Equipment in the COT of Bethesda Hospital Yogyakarta on March 2020. 

Method: This was an analytic correlation design with cross sectional approach. 

Total population technique was applied with a sample of 30 surgical nurses in COT 

of Bethesda Hospital Yogyakarta. The data was analyzed with Fisher's Exact Test 

and multiple correlation with significance level α=0,05. 

Result: The bivariate analysis shows gender variable with p-value of 0,485, on 

education level variable with p-value of 1,000, working period variable with p-

value of 1,000, attitude variable with p-value of 0,002, motivation variable with p-

value of 0,014. Multivariate analysis shows the most dominant factor is attitude 

with p-value of 0,000. 

Conclusion: Factors related to nurse compliance in wearing Personal Protective 

Equipment are attitude and motivation. The most dominant factor is attitude. 

Suggestion:  Further researchers are expected to qualitatively examine other factors 

about nurse’s compliance in the use of Personal Protective Equipment. 

 

Keywords: Compliance, Personal Protective Equipment, Gender, Education level, 

Working period, Attitude, Motivation. 

Xvi + 110 pages + 2 schemas + 16 tables + 15 appendices 

Bibliography: 62, (2002 - 2019) 
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