
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

LAPORAN UJIAN KOMPEHENSIF 

 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA NN.RS DENGAN GASTROENTERITIS 

AKUT DIRUANG C RUMAH SAKIT BETHESDA 

TANGGAL 8-15 JUNI 2020 

 

 

 

Oleh: 

KADEK NOVI DWIYANTI  

NIM : 1701022 

 

 

 

 

 

 

 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M

A-PDF Watermark DEMO: Purchase from www.A-PDF.com to remove the watermark

http://www.a-pdf.com/?wm-demo


i 
 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA NN.RS DENGAN GASTROENTERITIS 

AKUT DI RUANG C RUMAH SAKIT BETHESDA  

TANGGAL 8-15 JUNI 2020 

 

 

Laporan Ujian Komprehensif  

 

Diajukan dalam Rangka Memenuhi Persyaratan Memperoleh  

Gelar Ahli Madya Keperawatan 

 

 

 

Oleh : 

KADEK NOVI DWIYANTI  

Nim : 1701022 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI DIPLOMA 3 KEPERAWATAN 

STIKES BETHESDA YAKKUM  

YOGYAKARTA 

2020 

 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M



ii 
 

LAPORAN UJIAN KOMPREHENSIF  

 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA NN.RS DENGAN GASTROENTERITIS 

AKUT DI RUANG C RUMAH SAKIT BETHESDA  

TANGGAL 8-15 JUNI 2020  

 

Oleh : 

KADEK NOVI DWIYANTI 

NIM : 1701022 

 

 

Laporan ujian komprehensif ini disetujui  

pada tanggal : 23 Juni 2020 

 

Pembimbing :  

 

 

 

Indrayanti, S.Kep.,Ns.,M.Kep.,Sp.Kep.Kom 

NIK : 110071 

 

 

 

 

 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M



iii 
 

HALAMAN PENGESAHAN 

LAPORAN UJIAN KOMPREHENSIF  

 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA NN.RS DENGAN GASTROENTERITIS 

AKUT DI RUANG C RUMAH SAKIT BETHESDA  

TANGGAL 8-15 JUNI 2020 

 

Oleh :  

KADEK NOVI DWIYANTI 

NIM : 1701022 

 

Laporan ujian komprehensif ini disetujui  

Pada tanggal: 23 Juni 2020 

 

Dosen pembimbing : 

 

 

 

Indrayanti, S.Kep.,Ns.,M.Kep.,Sp.Kep.Kom 

NIK : 110071 

 

                  Mengesahkan :  

Ketua STIKES Bethesda Yakkum 

Yogyakarta        

  

 

Mengetahui :                             

Ketua Program Studi Diploma 3 

Keperawatan 

 

 

Vivi Retno Intening, S.Kep.,Ns.,MAN 

NIK : 060045 

        Enik Listyaningsih, SKM., MPH 

NIK : 960018 

 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M



iv 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur penulis ucapkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas berkat dan 

pertolongan-Nya sehingga penulis mampu menyelesaikan Laporan Ujian 

Komprehensif program studi Diploma 3 Keperawatan dengan judul Asuhan 

Keperawatan Pada Nn.RS dengan Gastroenteritis akut di Ruang C Rumah Sakit 

Bethesda Tanggal 8-15 juni 2020. Laporan  ini disusun untuk memenuhi syarat 

menyelesaikan program studi diploma 3 Penulis sangat menyadari bahwa 

terselesainya laporan ini mendapat dukungan dan bantuan dari banyak pihak, 

untuk itu penulis mengucapkan terimakasih kepada:  

1. Ibu Vivi Retno Intening, S.Kep.,Ns.,MAN, selaku ketua Stikes Bethesda 

Yakkum Yogyakarta. 

2. Ibu Enik Listyaningsih, SKM., MPH selaku Ketua Prodi Diploma 3 

Keperawatan STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta  

3. Indrayanti, S.Kep.,Ns.,M.Kep.,Sp.Kep.Kom selaku pembimbing dan 

memberi saran dalam penyusunan laporan ujian komprehensif. 

4. Bapak Dwi Nugroho Heri S.,S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.KMB.,Ph.D selaku 

selaku penguji akademik ujian komprehensif yang telah membimbing dan 

memberi saran dalam penyusunan laporan ujian komprehensif. 

5. Bapak, Ibu Dosen dan karyawan STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta 

6. Orang tua tercinta Bapak Nyoman Putra Sedana dan Ibu Luh swindri serta 

saudara saya Pande Gede Nova Suryawan Putra, Komang Angga 

Trisdinata Putra dan Ipar saya Ketut Novi Arista Dewi yang selalu 

mendoakan dan memberi dukungan dalam penyusunan laporan ini.  

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M



v 
 

7. Teman-teman mahasiswa Diploma 3 angkatan 2017 yang selalu 

memberikan semangat dalam menyelesaikan laporan ini 

8. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu yang telah 

membantu dalam penulisan laporan ini. 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan laporan ujian komprehensif ini masih 

banyak kekurangan. Untuk itu, penulis meminta saran dan kritikan yang bersifat 

membangun demi perbaikan selanjutnya. Semoga laporan ini bermanfaat bagi 

semua pihak yang membaca.  

           Yogyakarta, Juni 2020 

  

 

          Penulis, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M



vi 
 

DAFTAR ISI 

 

                                                                                                         Halaman  

HALAMAN JUDUL .................................................................................... i 

HALAMAN PERSETUJUAN ..................................................................... ii 

KATA PENGANTAR ................................................................................ iv 

DAFTAR ISI  ............................................................................................ vi 

DAFTAR TABEL .....................................................................................  ix 

DAFTAR GAMBAR .................................................................................. x 

DAFTAR SKEMA ....................................................................................  xi 

DAFTAR LAMPIRAN .............................................................................. xii 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang ........................................................................ 1 

B. Tujuan Penulisan .................................................................... 3 

C. Sistematika Penulisan ............................................................. 4 

BAB II LANDASAN TEORI 

A. Landasan Dasar Medis 

1. Pengertian gastroenteritis akut ......................................... 5 

2. Anatomi dan fisiologi ......................................................... 6 

3. Etiologi gastroenteritis akut. .............................................  7 

4. Epidemiologi gastroenteritis akut ...................................... 8 

5. Patofisiologi gastroenteritis akut ....................................... 9  

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M



vii 
 

6. Manifestasi klinis gastroenteritis akut .............................. 10 

7. Komplikasi gastroenteritis akut ....................................... 10  

8. Pemeriksaan diagnostik gastroenteritis akut  .................. 10 

9. Penatalaksanaan medik gastroenteritis akut ................... 11 

10. Prognosis gastroenteritis akut. .......................................  12 

11. Pencegahan gastroenteritis akut..................................... 12 

B. Landasan dasar keperawatan 

1. Pengkajian ...................................................................... 12 

2. Diagnosa keperawatan ................................................... 14 

3. Perencanaan keperawatan ............................................. 15 

BAB III PENGELOLAAN KASUS 

A. Pengkajian ........................................................................... 17 

B. Analisa data ......................................................................... 35 

C. Diagnosa keperawatan ......................................................... 37 

D. Perencanaan keperawatan ................................................... 39 

E. Catatan perkembangan ........................................................ 46 

BAB IV PEMBAHASAN  

A. Pengkajian ........................................................................... 63 

B. Diagnosa keperawatan ......................................................... 64 

C. Rencana keperawatan .......................................................... 69 

D. Implementasi keperawatan ................................................... 72 

E. Evaluasi. ............................................................................... 75 

BAB V PENUTUP  

A. Kesimpulan. ......................................................................... 78 

B. Saran. .................................................................................. 79 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M



viii 
 

DAFTAR PUSTAKA  .............................................................................. 80 

LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M



ix 
 

DAFTAR TABEL 

Tabel                                                                                                     Halaman 

Tabel 1 Rencana keperawatan. ................................................................ 15 

Tabel 2 Aktivitas sehari - hari sebelum sakit ............................................. 23 

Tabel 3 Aktivitas sehari - hari selama sakit  .............................................. 24 

Tabel 4 Hasil pemeriksaan laboratorium  .................................................. 33 

Tabel 5 Analisa obat  ................................................................................ 33 

Tabel 6 Analisa data  ................................................................................ 35 

Tabel 7 Daftar diagnosa keperawatan  ..................................................... 37 

Tabel 8 Rencana keperawatan  ................................................................ 39 

Tabel 9 Catatan perkembangan ................................................................ 46 

 

 

 

 

 

 

 

 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M



x 
 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar                                                                                                 Halaman 

Gambar 1 Anatomi saluran pencernaan  .................................................... 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M



xi 
 

DAFTAR SKEMA 

Skema                                                                                                     Halaman  

Skema 1 Patofisiologi gastroemeritis akut..................................................  9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M



xii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1 SAP nafas dalam  

Lampiran 2 Lembar Konsultasi 

 

 

 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M


