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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Penulis mendapatkan kasus Gastroenteritis akut pada Nn.RS. Tahapan 

selanjutnya  penulis memberikan implementasi kepada Nn.RS   selama dua 

hari pada tanggal 8-9 juni 2020. Penulis menemukan masalah yang terdiri dari  

7 masalah keperawatan yaitu: 

1. Defisiensi volume cairan berhubungan dengan kurangnya asupan cairan 

2. Nyeri akut berhubungan dengan agen cedera biologis : gastroenteritis 

3. Nyeri akut berhubungan dengan agen cedera biologis  

4. Defisit perawatan diri : mandi berhubungan dengan kelemahan 

5. Defisit perawatan diri : eleminasi berhubungan dengan kelemahan 

6. Defisit perawatan diri : berpakaian berhubungan dengan kelemahan 

7. Defisien pengetahuan berhubungan dengan kurang informasi  

Dari 7 diagnosa tersebut, semua masalah keperawatan dapat teratasi dengan 

perubahan pada klien yaitu balans cairan klien + 302 cc, mukosa bibir lembab, 

kulit tidak pucat, mata tidak cekung, klien mengatakan nyeri menurun menjadi 

skala 1, tidak lemas lagi, badannya bida digerakkan, klien selalu menjaga 

kebersihannya dengan tetap menjaga personal higien walaupun diatas tempat 

tidur, keluarga klien mengatakan sudah membantu klien ADL, klien tampak 

bersih dan tidak bau, klien dan keluarga tampak mengerti dengan penyakit 

yang dialami klien.   
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B. SARAN  

1. Bagi institusi STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta  

Diharapkan untuk menyediakan layanan perpustakaan secara online atau 

E-book agar mempermudah mahasiswa saat mencari refrensi mengenai 

teori medis ataupun teori keperawatan sesuai kasus yang didapatkan oleh 

mahasiswa.  

2. Bagi mahasiswa  

Diharapkan untuk mahasiwa mencari sinyal atau jaringan yang kuat saat 

ujian tahap 2 agar koneksi dapat berjalan dengan baik saat prensentasi, 

mencari sumber-sumber yang akurat melalui media online.  
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