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waktu-  

(1 Korintus 4:13) 

Aku ini Allahmu; Aku akan meneguhkan, bahkan akan menolong engkau; 

Aku akan memegang engkau dengan tangan kanan-Ku yang membawa 

 

(Yesaya 41:10) 

ngandalkan Tuhan, yang menaruh harapan 

 

(Yeremia 17:7) 
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ABSTRAK 

  

Hubungan Interaksi Sosial dengan 
Kepatuhan Lansia Mengikuti Posyandu di Posyandu Delima123 Wilayah Kerja 

 

Latar Belakang: Lansia merupakan bagian dari proses tumbuh kembang. Pada 
tahap ini lansia di Posyandu Delima123 mengalami penurunan derajat kesehatan 
dan kemampuan fisik, spikologis maupun sosial yang akan mengakibatkan secara 
perlahan menarik diri dari hubungan dengan masyarakat sekitar yang menyebabkan 
interaksi sosial menurun. 

Tujuan Penelitian: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan Interaksi 
Sosial dengan Kepatuhan Lansia Mengikuti Posyandu di Posyandu Delima123 
Wilayah Kerja Puskesmas Kotagede I Yogyakarta Tahun 2019. 

Metode Penelitian: Jenis penelitian ini adalah metode kuantitatif dengan desain 
penelitian analitik correlation dengan pendekatan cross sectional. Teknik 
pengambilan sampel menggunakan simple random sampling metode pengambilan 
sampel dilakukan secara acak, dengan jumlah populasi 230 orang dengan sampel 
46 orang. Pengumpulan data menggunakan kuesioner interaksi sosial dan observasi 
kepatuhan menggunakan buku KMS Lansia. Analisis data dalam penelitian ini 
menggunakan Chi Square 

Hasil : Uji statistik dengan Chi-Square ) 0,05 
didapatkan nilai p value = 0,011 (p value <  = 0,011 < 0,05), dengan tingkat 
keeratan 0,351 (rendah)  

Kesimpulan: Ada hubungan antara interaksi sosial dengan kepatuhan lansia 
mengikuti posyandu lansia di Posyandu Delima123 wilayah kerja Puskesmas 
Kotagede I Yogyakarta tahun 2019. 
   
Saran : Peneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian yang tentang 
faktor-faktor yang mempengaruhi keterampilan kader Posyandu dalam 
menggerakan lansia untuk berkunjung ke Posyandu Lansia. 
  
Kata Kunci : Lansia- Interaksi Sosial  Kepatuhan  Posyandu. 
xvii+ 88  halaman + 10  tabel + 2 skema  + 19 lampiran 
Kepustakaan : 49, 2009  2018  
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ABSTRAK 
 
 
Relationship Between Social Interaction 

with Elderly Compliance in Visiting Posyandu in Posyandu Delima123 Work Ing 
Area of Kotagede I Yogyakarta in 2019 ". 
 
Background: Elderly is part of the process of growth and development. At this 
stage elderly experienceca decrease in their health and physical, psychological and 
social abilities which will result in a gradual withdrawal from relationships with the 
surrounding community which causes social interaction to decline. 
     
Objective: This study aims to determine the relationship between social interaction 

in visiting Posyandu in Posyandu Delima123 working 
area of Kotagede I Yogyakarta in 2019. 
  
Methods : This was a quantitative method with a correlation analytic research 
design with a cross sectional approach. The sampling technique used simple 
random sampling, method of sampling was done randomly, with a population of 
230 people with a sample of 46 people. Data collection used social interaction 
questionnaires and observations of compliance using  KMS Lansia book. Data 
analysis used Chi Square. 
 
Result : ) 0,05 
shows p value = 0,011 (p value <  = 0,011 < 0,05), with coefficient contingensi of 
0,351 (low). 

Conclusion : There is a meaningful correlation between social interaction with 
in visiting Posyandu in Posyandu Delima123 working area of 

Kotagede I Yogyakarta in 2019. 

Suggestion : Further researcher is expected to be able to conduct research on the 
factors that influence the skills of Posyandu cadres in encoraging elderly to visit  
Posyandu. 

 

Keywords : Elderly -Social Interaction - Compliance - Posyandu. 

xvii + 88pages + 10 tables + 2 schemas + 19 appendices 

Bibliography : 49, 2009  2018. 
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