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“ MAN JADDA WA JADDA” 

(Barang siapa yang bersungguh – sungguh pasti akan mendapatkan hasil) 

“ MAN SHABARAA SAFIRA” 

(Siapa yang bersabar pasti beruntung) 

“ ALLAHUMMA YASSIR WALAA TU’ ASSIR” 

(Ya Allah permudahkanlah urusanku, permudahkanlah jangan disulitkan) 

 

 

“Sesungguhnya Allah tidak akan merubah 

keadaan suatu kaum sehingga mereka merubah 

keadaan yang ada pada diri mereka sendiri” 

(QS. Ar Ra’d : 11) 

 

“SUCCESS IS THE ABILITY TO GO FROM ONE FAILURE TO 

ANOTHER WITH NO LOSS OF ENTHUSIASM” 

(Sir Winston Churchill, Great Britain Prime Minister on W. War II) 
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  ABSTRAK 

 

AMA KHASANANTI PAYKER. “Hubungan Kepatuhan Balita Mengikuti 

Posyandu dengan Kejadian Stunting di Dusun Kempong Banjaroya Kalibawang 

Kulon Progo Tahun 2020”. 

Latar Belakang : Stunting (pendek) adalah suatu bentuk lain dari kegagalan 

pertumbuhan. Angka kejadian stunting di Dusun Banjaroya Kalibawang Kulon 

Progo adalah 21,21%. Posyandu merupakan upaya kesehatan bersumber daya 

masyarakat (UKBM) untuk mempercepat penurunan angka kematian dan 

kecacatan pada balita. Manfaat Posyandu bagi masyarakat yaitu lebih mudah 

dalam memperoleh informasi terkait pelayanan kesehatan bagi ibu  dan 

pertumbuhan balita. Tingkat kehadiran balita mengikuti Posyandu di Dusun 

Kempong Banjaroya sebesar 86,57%.  

Tujuan : Mengetahui hubungan kepatuhan balita mengikuti Posyandu dengan 

kejadian stunting di Dusun Kempong Banjaroya Kalibawang Kulon ProgoTahun 

2020. 

Metode : Penelitian ini menggunakan rancangan analitik korelasional dengan 

pendekatan cross sectional. Populasi penelitian ini berjumlah 50. Sampel yang 

digunakan berjumlah 45 orang diambil dengan menggunakan metode acidental 

sampling. Pengumpulan data menggunakan alat ukur microtoise dan lembar 

observasi. 

Hasil :  Analisis data dilakukan dengan menggunakan uji statistik Chi – Square 

dengan nilai (α) 0,05 didapatkan stunting 31,1% dan kepatuhan 75,5% dengan 

nilai p-value (0,000) <  α (0,05). 

Kesimpulan : Ada hubungan kepatuhan balita mengikuti Posyandu dengan 

kejadian stunting di Dusun Kempong Banjaroya Kalibawang Kulon Progo tahun 

2020. 

Saran : Peneliti menyarankan kepada peneliti lain untuk menggali lebih lanjut 

terkait faktor-faktor yang mempengaruhi  kejadian  stunting pada balita dan faktor 

lain yang mempengaruhi balita tidak patuh mengikuti Posyandu. 

Kata Kunci : Kepatuhan Posyandu – angka kejadian stunting – stunting balita  

xix + 101 halaman + 15 tabel + 2 skema + 15 lampiran. 

 

Kepustakaan: 54, 2010-2020 
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ABSTRACT 

 

AMA KHASANANTI PAYKER. “Correlation between Toddlers’ Compliance 

in Visiting Integrated Healthcare Center and Stunting Event In Kempong 

Banjaroya Kalibawang Kulon Progo in 2020” 

 

Background: Stunting (short) is another form of growth failure. The number of 

stunting incidents in Banjaroya Kalibawang Kulon Progo Village reached 

21.21%. Integrated Healthcare Center is a form of public resource health effort 

(SME) to accelerate the decline in death and disability rates in toddlers. The 

benefit of Integrated Healthcare Center for the community is community can be 

easier in obtaining information related to health services for mothers and the 

growth of toddlers. The attendance rate of toddlers visiting Posyandu in Kempong 

Banjaroya is 86.57%. 

 

Objective: To know the correlation between toddlers’ compliance in visiting 

Integrated Healthcare Center and stunting event in Kempong Banjaroya 

Kalibawang Kulon Progo in 2020. 

 

Method: This was a correlational analytical design with a cross-

sectional approach. The population was 50 people. The sample was 45 people 

taken using accidental sampling method. Data was collected using 

microtoise measuring instruments and observation sheets. 

 
Result:  The data analysis was conducted using the Chi-Square statistical test with 

value (α) of 0.05 shows stunting is 31,1% and compliance is 75,5% with p-value 

(0.000) < α (0.05). 

 

Conclusion: There is a correlation of toddlers’ compliance visiting Integrated 

Healthcare Center and stunting event in Kempong Banjaroya Kalibawang Kulon 

Progo in 2020. 

Suggestion: Further researchers are suggested to dig further into factors that 

influence stunting events in toddlers and other factors that affect non-compliant 

toddlers visiting Integrated Healthcare Center. 

Keyword: Integrated Healthcare Center compliance – stunting event rate – 

toddler stunting 

xix + 101 pages + 15 tables + 2 schemas + 15 appendices 

 

Bibliography: 54, 2010-2020 
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