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PERNYATAAN KEASLIAN 

 

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa proposal dengan judul : “Evaluasi 

Kepatuhan Perawat Dalam Pelaksanaan Dokumentasi Risiko Jatuh di Ruang 

Neurologi Rumah Sakit Bethesda Yogyakarta 2020“  yang saya kerjakan untuk 

melengkapi sebagian persyaratan menjadi Sarjana Keperawatan Program Studi 

Sarjana Keperawatan STIKES Bethesda Yogyakarta, bukan merupakan tiruan atau 

duplikasi dari proposal kesarjanaan di lingkungan institusi maupun di Perguruan 

Tinggi atau instansi manapun, kecuali bagian yang sumber informasinya 

dicantumkan sebagaimana mestinya. 

Jika dikemudian hari didapati bahwa proposal ini adalah hasil tiruan dari proposal 

lain, saya bersedia dikenai sanksi yaitu pencabutan gelar kesarjanaan saya.  

 

                                                                                Yogyakarta, 02 September 2020 

 

 

                                                                                  (Anastasia Wuri Nur Prastiwi) 

                                                                                                       (1803002) 

 

 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M



iii 
 

SKRIPSI 

 

 

EVALUASI KEPATUHAN PERAWAT DALAM PELAKSANAAN 

DOKUMENTASI RISIKO JATUH DI RUANG NEUROLOGI 

RUMAH SAKIT BETHESDA YOGYAKARTA 

TAHUN 2020 

 

Skripsi penelitian ini telah diperiksa oleh pembimbing dan disetujui untuk 

dilaksanakan sidang skripsi 

 

 

Yogyakarta, 02 September 2020 

 

 

 

 

Pembimbing :  

Enik Listyaningsih, SKM., MPH                         

 

 

 

 

 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M



iv 
 

 

 

 

 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M



v 
 

 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

 

 

“ Pakailah firman Tuhan ketika logika dan perasaan tak mampu membuat 

keputusan. Firman-Mu itu pelita bagi kakiku dan terang bagi jalanku” 

Mazmur 119:105 

 

 

“ Tindakan yang baik memberi kekuatan pada diri kita dan menginspirasi 

tindakan yang baik pada orang lain “ 

Plato 

 

 

“ Cogito Ergo Sum – Aku berpikir maka aku ada “ 

Descartes 

 

    

“ Janganlah hendaknya kamu khawatir tentang apapun juga, tetapi 

nyatakanlah dalam segala hal keinginanmu kepada Allah dalam doa dan 

permohonan dengan ucapan syukur “ 

Filipi 4:6    
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LEMBAR PERSETUJUAN 

 

 

ABSTRAK 

 

ANASTASIA WURI NUR PRASTIWI: “Evaluasi Kepatuhan Perawat dalam 

Pelaksanaan Dokumentasi Risiko Jatuh di Ruang Neurologi Rumah Sakit Bethesda 

Yogyakarta Tahun 2020” 

Latar Belakang: Di Rumah Sakit Bethesda data terkait insiden pasien jatuh 

berdasarkan laporan dari Manajemen Rumah Sakit Bethesda pada tahun 2018 

periode Januari hingga Desember 2018 menunjukkan bahwa sebanyak 7 insiden 

pasien jatuh yaitu bulan Januari hingga Mei. Pada bulan Juni hingga Agustus tidak 

terdapat insiden pasien jatuh. Kasus pasien jatuh terjadi lagi pada bulan September 

dan Oktober yaitu 2 kasus pasien jatuh. Insiden pasien jatuh tidak terjadi pada bulan 

November dan Desember 2018. Perawat memiliki peran penting dalam pelaksanaan 

keselamatan pasien khususnya keselamatan pasien dari jatuh, hal tersebut karena 

perawat adalah tenaga kesehatan rumah sakit yang paling lama bertemu dengan 

pasien dalam sehari. 

Tujuan: untuk mengetahui kepatuhan perawat dalam pelaksanaan dokumentasi 

resiko jatuh di ruang neurologi RS Bethesda Yogyakarta. 

Metode: Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian 

deskriptif kuantitatif dengan menggunakan studi dokumentasi retrospektif. 

Penelitian kuantitatif retrospektif merupakan penelitian yang berfokus pada 

fenomena obyektif dan dikaji secara kuantitatif menggunakan angka-angka, 

pengolahan statistik, dan struktur. Populasi penelitian ini adalah semua rekam 

medis pasien yang dirawat diruang neurologi RS Bethesda Yogyakarta selama satu 

bulan, yaitu pada bulan Juni 2020. Uji statistik yang digunakan adalah analisis 

univariate.  

Hasil: Berdasarkan hasil penelitian dapat dilihat bahwa semua perawat patuh 

melakukan  dalam melaksanakan dokumentasi risiko jatuh. 

Kesimpulan: Semua perawat patuh melakukan dalam melaksanakan dokumentasi 

risiko jatuh.  

Saran: managemen Rumah Sakit Bethesda Yogyakarta melakukan evaluasi 

berkala terkait pelaksanaan dokumentasi risiko pasien jatuh. 

Kata Kunci: Kepatuhan Perawat, Pelaksanaan Dokumentasi Risiko Jatuh, 

Perawat, RS Bethesda 

 

Kepustakaan: 17, 2009 - 2019 
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ABSTRACT  

 

ANASTASIA WURI NUR PRASTIWI: "Evaluation of Nurse Compliance in 

Implementing Fall Risk Documentation in Neurology Ward at Bethesda Hospital 

Yogyakarta in 2020"  

Background: At Bethesda Hospital, data related to the incidence of falling patients 

based on reports from Bethesda Hospital Management in 2018 from January to 

December 2018 showed there were 7 incidents of falling patients, from January to 

May. From June to August there were no falls. The fall patient case occurred again 

in September and October, namely 2 cases of falling patient. The incidence of 

falling patients did not occur in November and December 2018. Nurses have an 

important role in implementing patient safety, especially patient safety from falls, 

this is because nurses are hospital health workers who meet patients the longest in 

a day. 

Objective: To determine the compliance of nurses in implementing fall risk 

documentation in neurology ward of Bethesda Hospital Yogyakarta. 

Method: It was a quantitative descriptive research using retrospective 

documentation studies. Retrospective quantitative research is research that focuses 

on objective phenomena and is studied quantitatively using numbers, statistical 

processing, and structure. The population was all medical records of patients treated 

in neurology ward of Bethesda Hospital Yogyakarta for one month, that was in June 

2020. The statistical test used was univariate analysis. 

Results: Based on the results of the study, it can be seen that all nurses are obedient 

in carrying out the documentation of the risk of falling. 

Conclusion: All nurses implemented fall risk documentation. 

Suggestion: The management of Bethesda Hospital Yogyakarta is suggested to 

conduct periodic evaluation regarding the implementation of fall risk 

documentation. 

Keywords: Nurse Compliance, Implementation of Fall Risk Documentation, 

Nurse, Bethesda Hospital 

 

Bibliography: 17, 2009 - 2019 
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PRAKATA 

 

 

Puji dan syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yesus Kristus atas karunia rahmat 

dan berkatNya peneliti dapat menyelesaikan penyusunan skripsi ini yang berjudul 

“Evaluasi Kepatuhan Perawat Dalam Pelaksanaan Dokumentasi Risiko Jatuh di 

Ruang Neurologi RS Bethesda Yogyakarta” yang merupakan salah satu syarat 

untuk menyelesaikan pendidikan Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Program Studi 

Keperawatan dan memperoleh gelar sarjana di STIKES Bethesda Yakkum 

Yogyakarta.  

Dalam penyusunan skripsi ini peneliti banyak mendapat masukan dan bimbingan 

dari berbagai pihak, untuk itu perkenankan peneliti mengucapkan terimakasih 

kepada :  

1. Ibu Vivi Retno Intening, S.Kep, Ners., MAN selaku ketua STIKES Bethesda 

Yakkum Yogyakarta yang telah mengijinkan peneliti untuk melakukan studi 

awal di RS Bethesda dan yang sudah memberikan masukan kepada penulis 

dalam penyusunan penelitian ini.  

2. Bapak dr. Purwoadi Sujato, Sp PD, FINASIM., MPH selaku Direktur RS 

Bethesda Yogyakarta yang telah mengijinkan untuk melakukan studi awal dan 

melakukan penelitian.  

3. Ibu Ethic Palupi, S.Kep., Ns., MNS selaku Kaprodi Sarjana keperawatan 

STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta.  
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4. Ibu Enik Listyaningsih, SKM., MPH salaku dosen pembimbing yang telah 

membantu dan membimbing penulis dalam penyusunan penelitian.  

5. Ibu Dwi Astuti, S. Kep., Ns selaku kepala Ruang Galilea 4 Rumah Sakit 

Bethesda Yogyakarta yang telah mengijinkan untuk melakukan penelitian.  

6. Staf dan karyawan STIKES Bethesda Yogyakarta yang telh menyediakan 

referensi kajian teori.  

7. Bunda yang telah memberikan dukungan spiritual selama penyusunan 

penelitian.  

8. Suami dan anak tercinta yang selalu memberikan motivasi, pengertian, 

perhatian, dorongan semangat dan pengorbanannya.  

9. Teman-teman mahasiswa Program Studi Alih jenjang RS Bethesda yang telah 

memberikan semangat, masukan dan saran dalam penyusunan penelitian.  

10. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu per satu yang telah 

membantu baik secara langsung maupun tidak langsung, sehingga dapat 

melancarkan dalam penyusunan penelitian.  

Peneliti menyadari bahwa penyusunan skripsi ini, masih belum sempurna, oleh 

karena itu peneliti mengharapkan berbagai kritik dan saran bagi siapa saja yang 

membaca skripsi ini, tentunya yang bersifat membangun. Semoga skripsi ini dapat 

bermanfaat. Tuhan Yesus memberkati. 

 

     Yogyakarta, 02 September 2020 

 

      Peneliti 
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