
 
 

 
 

     

STIKES BETHESDA YAKKUM YOGYAKARTA 

  

SKRIPSI 

 

STUDI DESKRIPTIF KOMPLIKASI POST OPERASI KATARAK DI 

RUMAH SAKIT MATA Dr. YAP YOGYAKARTA 

TAHUN 2020 

 

EVANDA ASRI GUMPITA 

NIM. 1602017 

 

PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN BETHESDA YAKKUM 

YOGYAKARTA 

2020 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M

A-PDF Watermark DEMO: Purchase from www.A-PDF.com to remove the watermark

http://www.a-pdf.com/?wm-demo


 
 

 

STUDI DESKRIPTIF KOMPLIKASI POST OPERASI KATARAK DI 

RUMAH SAKIT MATA Dr. YAP YOGYAKARTA 

TAHUN 2020 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar 

Sarjana Keperawatan 

 

EVANDA ASRI GUMPITA 

NIM. 1602017 

 

 

PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN BETHESDA YAKKUM 

YOGYAKARTA 

2020 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M



ii 
 

PERNYATAAN KEASLIAN 

 

Saya meyatakan dengan sesungguhnya bahwa proposal dengan judul “Studi 

Deskriptif Komplikasi post Operasi Katarak di RS. Mata Dr. YAP Yogyakarta 

Tahun 2020 ” yang saya kerjakan sebagai persyaratan menjadi Sarjana 

Keperawatan Prodi Sarjana Keperawatan STIKES Bethesda YAKKUM 

Yogyakarta, bukan merupakan tiruan atau duplikasi dari proposal kesarjanaan di 

lingkungan institusi maupun di Perguruan Tinggi atau instansi manapun kecuali 

bagian yang sumber informasinya dicantumkan sebagaimana mestinya. 

Jika kemudian hari didapati bahwa hasil skripsi ini adalah hasil tiruan dari proposal 

lain, maka saya bersedia dikenai sanksi yaitu pencabutan gelar kesarjanaan saya. 
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ABSTRAK 

 

 

EVANDA ASRI GUMPITA. “Studi Deskriptif Komplikasi Post Operasi Katarak 

di Rumah Sakit Mata Dr. YAP Yogyakarta Tahun 2020”. 

Latar Belakang: Katarak merupakan gangguan pengelihatan yang menyebabkan  

lensa menjadi keruh dan mengganggu pengelihatan. Pravelensi katarak kurang 

lebih sebanyak 240.000 memerlukan operasi, angka kejadian katarak di Yogyakarta 

mencapai 2,0% dari jumlah penduduk Indonesia dan bertambah setiap tahun yang 

berpotensi terjadi kebutaan apabila tidak ditangani secara segera. Tindakan post 

operasi katarak berpotensi menumbulkan komplikasi meliputi hilangnya vitreous, 

prolaps iris, endoftalmitis, astigmatisme, ablasio retina, edema macular sistoid, 

opasifikasi kapsul posterior. Komplikasi tersebut dapat di ketahui pada catatan 

rekam medis menurut diagnosis dari dokter. 

Tujuan Penelitian: Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan komplikasi 

post operasi katarak pada pasien katarak di Rumah Sakit Mata Dr. YAP Yogyakarta 

2020. 

Metode Penelitian: Desain penelitian ini adalah deskriptif analitik dengan 

pendekatan cross sectional. Jumlah sampel penelitian ini 149 rekam medis dengan 

teknik total sampling. Alat ukur yang digunakan adalah lembar observasi dalam 

rekam medis sebagai instrument penelitian. Uji statistik menggunakan uji 

Descriptive Statistics. 

Hasil Penelitian: Hasil uji statistik menunjukan jenis kelamin laki-laki lebih sering 

melakukan operasi katarak (50,3%) dengan usia ≥ 60 tahun (62.4%), jenis operasi 

yang sering digunakan phacoemulsifikasi (98,7%), dan (99,3%) tidak mengalami 

komplikasi. 

Kesimpulan: Sebagian besar responden tidak mengalami komplikasi dengan 

teknik operasi menggunakan pachoemulsifikasi di Rumah Sakit Mata Dr. YAP 

Yogyakarta Tahun 2020.  

Saran: Diharapkan peneliti selanjutnya dapat meneliti tentang  faktor-faktor yang 

mempengaruhi komplikasi sesuai dengan jenis operasi katarak. 

 

Kata Kunci: komplikasi, operasi katarak 

xviii + 63  halaman +  6 tabel  + 2 gambar + 2 skema + 10 lampiran 

Kepustakaan: 30, 2010-2019  
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ABSTRACT 

 

EVANDA ASRI GUMPITA “A Descriptive Study of Post Cataract Surgery Post 

Complications at Eye Hospital of Dr. YAP Yogyakarta 2020”. 

Background: Cataract is a visual disturbance that causes the lens to become cloudy 

and interfere with vision. Until now, cataracts cannot be cured but can be treated 

with surgery. It should be noted that the cataract potential of approximately 240,000 

requires surgery, the incidence of cataracts in Yogyakarta reaches 2.0% of 

Indonesia's population and is increasing every year and the potential for blindness 

to occur if not treated immediately. Post surgery cataract actions can potentially 

lead to complications including loss of the vitreous, iris prolapse, endophthalmitis, 

astigmatism, retinal detachment, cystoid macular edema, and posterior capsule 

opacification. These complications can be identified in the medical record 

according to the diagnosis from the doctor. 

Research Objectives: This study aims to describe the postoperative complications 

of cataracts in cataract patients at Eye Hospital of  Dr.YAP Yogyakarta 2020. 

Methods: The design of this study was descriptive analytic with a cross sectional 

approach. The number of samples in this study was 149 medical records with total 

sampling technique. The measuring instrument used was the observation sheet in 

the medical record as a research instrument. Statistical test using Descriptive 

Statistics test. 

Results: The results of statistical tests showed that men performed cataract surgery 

more often (50.3%) with age ≥ 60 years (62.4%), the type of surgery that was often 

used phacoemulsification (98.7%), and (99, 3%) had no complications. 

Conclusion: Most respondents did not experience complications with the surgical 

technique using pachoemulsification at Eye Hospital of Dr.YAP Yogyakarta 2020. 

Suggestion: It is hoped that the next researcher can research the factors that 

influence complications according to the type of cataract surgery. 

 

 

Keywords: complications, cataract surgery 

xviii + 63 pages + 6 tables + 2 pictures + 2 schematics + 10 attachments 

Bibliography: 30, 2010-2019 
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