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ABSTRAK 

 

Janicka jacklyn wowe. “Hubungan antara penerimaan diri dengan kepatuhan 

minum    obat arv pada odha di puskesmas gedong tengen yogyakarta  tahun  

2019”. 

Latar Belakang: HIV/AIDS merupakan penyakit yang disebabkan oleh virus yang 

menyerang dan menurunkan sistem kekebalan tubuh manusia. Penyakit HIV/AIDS 

juga menimbulkan stigma dan diskriminasi yang dapat mempersulit tingkat 

kepatuhan minum obat ARV pada orang dengan HIV/AIDS. Berdasarkan hasil 

studi awal pada tanggal 19 April 2019 di Puskesmas Gedong Tengen, didapatkan 

hasil pada bulan Januari-Maret tahun 2019 pasien  yang minum obat sebanyak 312 

orang. Dari hasil wawancara yang didapat data 50% dapat menerima diri, 50%  

tidak. 

 

Tujuan Penelitian: Mengetahui hubungan antara penerimaan diri dengan 

kepatuhan minum obat ARV pada orang dengan HIV/AIDS di Puskesmas 

Gedongtengen Yogyakarta Tahun 2019. 

 

Metode Penelitian: Desain penelitian ini adalah analitik korelasional dengan 

pendekatan cross sectional. Jumlah sampel penelitian ini adalah 62 orang dengan 

HIV/AIDS di Puskesmas Gedongtengen Yogyakarta. Alat ukur menggunakan 

kuesioner. 

 

Hasil: Hasil uji statistikSpreaman Rank menunjukkan tidak ada hubungan antara 

penerimaan diri dengan kepatuhan minum obat ARV pada orang dengan HIV/AIDS 

di Puskesmas Gedongtengen Yogyakarta Tahun 2019 (p-value< α= 0,058<0,05). 

 

Kesimpulan: Tidak ada hubungan antara penerimaan diri dengan kepatuhan 

minum obat ARV pada orang dengan HIV/AIDS di Puskesmas Gedongtengen 

Yogyakarta Tahun 2019. 

 

Saran: Peneliti lain yang ingin melakukan penelitian serupa, maka disarankan 

untuk melakukan studi populasi dengan sampel yang lebih banyak yang disertai 

dengan observasi dan interview. 

 

Kata kunci: Penerimaan diri, kepatuhan minum obat ARV, HIV/AIDS 

Xv + 154 hal + 14 tabel + 2 skema + 14 lampiran 

Kepustakaan: 44, 1969-2019 

 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M



 
 

vii 

 
 

ABSTRACT  

 

 

Janicka Jacklyn Wowe: "The Relationship between Self-Acceptance and 

Compliance with ARV Medication in People Living with HIV/AIDS at Gedong 

Tengen Health Center Yogyakarta in 2019". 

 

Background: HIV/AIDS is a disease caused by a virus that attacks and reduces the 

human immune system. HIV/AIDS also creates stigma and discrimination which 

can complicate the level of adherence to taking ARV drugs in people living with 

HIV/AIDS. Based on the results of the preliminary study on April 19, 2019 at the 

Gedong Tengen Health Center, it was found that from January to March 2019 there 

were 312 patients taking medication. From the results of the interview, it was 

obtained that 50% of the data could accept themselves, 50% did not.  

 

Objectives: To determine the relationship between self-acceptance and compliance 

with ARV medication in people living with HIV/AIDS at Gedong Tengen Health 

Center Yogyakarta in 2019.  

 

Methods: It was a correlational analytic with cross sectional approach. The number 

of samples in this study was 62 people living with HIV/AIDS at Puskesmas Gedong 

Tengen Yogyakarta. The measuring tool was questionnaire. 

 

Results: The result of the Spearman Rank statistical test shows there is no 

relationship between self-acceptance and compliance with ARV medication in 

people living with HIV/AIDS at Gedong Tengen Health Center Yogyakarta in 2019 

(p-value <α =0.058<0.05). 

 

Conclusion: There is no relationship between self-acceptance and compliance with 

ARV medication in people living with HIV/AIDS at Gedong Tengen Health Center 

Yogyakarta in 2019.  

 

Suggestion: Other researchers who wish to carry out similar research are advised 

to conduct a population study with larger sample and done by observations and 

interviews. 

 

Keywords: self-acceptance, compliance with ARV medication, HIV/AIDS 

Xv + 154 pages + 14 tables + 2 schemas + 14 appendices 

Bibliography: 44, 1969-2019 
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