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ABSTRAK 

 

KRISTIN EKA RESTUTI LAOLI. “Hubungan lama merawat dengan beban 

caregiver keluaga orang dengan HIV AIDS (ODHA) di Lembaga Swadaya 

Masyarakat Victory Plus Yogyakarta” 

Latar Belakang: HIV AIDS adalah penyakit yang disebabkan oleh virus yang 

merusak kekebalan tubuh yang mengakibatkan fungsi sel tubuh menurun secara 

bertahap. Orang dengan HIV AIDS membutuhkan dukungan dari keluarga dalam 

memberikan perawatan (caregiver keluarga). Caregiver keluarga membutuhkan 

kesabaran dan waktu yang lebih lama dalam merawat ODHA sehingga mengubah 

gaya hidupnya dan membuat caregiver keluarga mengalami beban. 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan lama merawat 

dengan beban caregiver keluarga orang dengan HIV AIDS (ODHA) di Lembaga 

Swadaya Masyarakat Victory Plus Yogyakarta. 

Metode Penelitian: Desain penelitian ini adalah analisis korelasi dengan 

pendekatan cross sectional. Teknik pengambilan sampel menggunakan purposive 

sampling dengan jumlah sampel 33 caregiver keluarga orang dengan HIV AIDS. 

Alat ukur menggunakan kuesioner. 

Hasil: Hasil uji Kolmogorov-Smirnov menunjukkan bahwa nilai p-value (1.000) > 

α (0.05) maka H0 tidak ditolak yang berarti tidak ada hubungan lama merawat 

dengan beban caregiver keluarga orang dengan HIV AIDS (ODHA) di Lembaga 

Swadaya Masyarakat Victory Plus Yogyakarta. 

Kesimpulan: Tidak ada hubungan lama merawat dengan beban caregiver keluarga 

orang dengan HIV AIDS (ODHA) di Lembaga Swadaya Masyarakat Victory Plus 

Yogyakarta. 

Saran: Diharapkan penelitian selanjutnya melakukan pengambilan data secara 

observasi dan wawancara langsung dengan responden. 

Kata Kunci: beban caregiver - lama merawat - keluarga ODHA - HIV AIDS  

xv + 68 halaman + 8 tabel + 2 skema + 15 lampiran 

Kepustakaan: 38, 2010-2019 
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ABSTRACT 

 

KRISTIN EKA RESTUTI LAOLI. “The Correlation between Length of Care 

with the Family Caregiver Burden of People Living with HIV AIDS (PLWHA) in 

Victory Plus Non-Governmental Organization Yogyakarta” 

Background: HIV AIDS is a disease caused by a virus that damages the body's 

immunity which causes the decrease of body's cell function gradually. People living 

with HIV AIDS need support from families in providing care (family caregiver). 

Family caregiver requires patience and a longer time in caring for people living 

with HIV AIDS so that it changes their lifestyle and makes family caregiver 

experience a burden. 

Objective: To determine the relationship between length of care with the family 

caregiver burden of people living with HIV AIDS (PLWHA) in Victory Plus Non-

Governmental Organization Yogyakarta in 2020. 

Method: This was a correlation analysis with cross sectional approach. The 

sampling technique was purposive sampling with a sample of 33 family caregivers 

of people living with HIV AIDS. Measuring instruments used questionnaire. 

Result: Kolmogorov-Smirnov test result shows p-value of (1.000) > α (0.05), so 

H0 is accepted which means there is no relationship between length of care with 

the family caregiver burden of people living with HIV AIDS (PLWHA) in Victory 

Plus Non-Governmental Organization Yogyakarta. 

Conclusion: There is no relationship between length of care with the family 

caregiver burden of people living with HIV AIDS (PLWHA) in Victory Plus Non-

Governmental Organization Yogyakarta. 

Suggestion: Further researchers are suggested to collect data by observation and 

direct interviews with respondents. 

Key words: caregiver burden - Length of Care - family of people living with HIV 

AIDS 

xv + 68 pages + 8 tables + 2 schemas + 15 appendices 

Bibliography: 38, 2010-2019 
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PRAKATA 
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