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HALAMAN MOTTO

Hari ini, Tuhan berkata kepadamu :

Tetaplah melangkah maju dan Berjalanlah dengan Iman
Percayalah, Aku akan menuntun setiap langkahmu
Aku akan menompangmu ketika kamu tersandung,

Aku akan memelukmu saat kamu lelah

Bahkan Aku akan mengangkatmu ketika kamu terjatuh.

MAZMUR 121 :7 -8
Tuhan akan menjaga engkau terhadap segala kecelakaan,
ia akan menjaga nyawamu.
Tuhan akan menjaga keluar masukmu, dari sekarang

sampai selama — lamanya.



PRAKATA

Puji Syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas kasih
karunianya sehingga penulis mampu menyusun Laporan Asuhan Keperawatan
ini dengan judul “Asuhan Keperawatan Pada NY. S Dengan Tuberkulosis Paru Di
Ruangan F Rumah Sakit Bethesda Tanggal 8 — 15 Juni 2020” tepat pada
waktunya. Laporan ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat dalam
memperolen gelar Ahli Madya Keperawatan STIKES Bethesda Yakkum
Yogyakarta.

Selama proses penyusunan proposal ini penulis mendapatkan bantuan dan
dukungan dari berbagai pihak, untuk itu penulis mengucapkan terimakasih
kepada:

1. Vivi Retno Intening, S.Kep., Ns., MAN., selaku Ketua Sekolah Tinggi llmu
Kesehatan Bethesda Yakkum Yogyakarta.

2. lIbu Nurlia Ikaningtyas, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp. Kep.MB selaku Waket 1
Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Bethesda Yakkum Yogyakarta.

3. Enik Listyaningsih, SKM., MPH selaku Ketua Program Studi Diploma 3
Keperawatan Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Bethesda Yakkum
Yogyakarta.

4. Nimsi Melati, S.Kep., Ns.,MAN selaku Dosen Penguji 1 Laporan Asuhan
Keperawatan.

5. Mei Rianita E Sinaga, S.Kep., Ns., M.Kep selaku Pembimbing
penyusunan Laporan Asuhan Keperawatan.

6. Seluruh karyawan perpustakaan STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta

yang telah membantu dalam pencarian sumber — sumber buku.



7. Semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan laporan ini yang
tidak dapat penulis sebutkan satu persatu.
Penulis menyadari dalam pembuatan Laporan Asuhan Keperawatan ini
masih banyak terdapat kekurangan. Oleh sebab itu, penulis
mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun demi
kesempurnaan Laporan Asuhan Keperawatan ini dan bermanfaat sebagai

studi kepustakaan.

Yogyakarta, 8 Juni 2020

Penulis

Vi



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ...ttt aa e [
HALAMAN PERSETUJUAN ... ii
HALAMAN PENGESAHAN ..o e iii
HALAMAN MOTTO it e e e e e e e e ean s iv
PRAKAT A ettt ettt e e e e e e e e e e v
DAFTAR ISt s Vi
DAFTAR TABEL ..o e e iX
DAFTAR GAMBAR ..o . X
BAB |  PENDAHULUAN. ... et 1
A, Latar Belakang .........coooviiiiiiiiii 1
B. Tujuan PenuliSan ..........ccoooiiiiiiiiiii e 2
C. Sistematika PenuliSan ..............coouviiiiiiiiiiiiiiii e 4
BAB Il  LANDASAN TEORI. ...t 7
A. Konsep Dasar MediS.........ccouuuuiuiiiiiieeieieeei e 7
1. Pengertian ......oooooeiiiieeiiie e 7
2. EPIidemiologi.....ccooiiiiiiiiiiiei e 7
K T 1 (o] [ o PN 8
A, ANALOMI L. 8
LT 1~ To ] (oo | PPN 10
6.  PatofiSiolOgi ......cceviiiiiiiiiiiie e 10
7. Tanda dan Gejala ........cccuiveiiiiiiiiiiiiii e 13
8. KOMPIKAST ... 13

Vii



9. Pemeriksaan DiagnostiK..........cccocciiiiiiiiiiiiiii e 14

10. Penatalaksanaan Medis.............coooveviiiiiiiiiiiinie e 14

B. Konsep Keperawatan...........occuieieiiieiiiniiiiieeeeieeei e 15

1. PengKajian ........uoiiiiiiiieieiee e 15

2. Diagnosa Keperawatan.............ooeeeeuunieeieiinneeeiiiinee e eeenns 15

3. Perencanaan Keperawatan .............ccooevevieieiiieeinneeeieeeiieens 16

BAB [l PENGELOLAAN KASUS ... 21
A, PengKajian .......c.uiiiiiiiii e 21

B. Diagnosa Keperawatan ............cooueeeruruuniineeeeieeiiiiiianaeeeeeeeeennens 47

C. Perencanaan Keperawatan ............ccooeverieeriieienneenineeeeeeeneeens 50

D. Catatan Perkembangan .........ccc.cooiiiiiiiiiiiiciie e, 60

BAB IV PEMBAHASAN ... 62
BAB V PENUTUP ..o e 71
A, KESIMPUIAN ... 71

B.  SaAraN . 72
DAFTAR PUST AKA L e eaas 73

LAMPIRAN

viii



DAFTAR TABEL

Tabel 1 Aktifitas SEDEIUM SAKIL .........oooiiiii e 27
Tabel 2 Keadaan aKUifitas ..........c.uuuiiiiiii et a e eeaas 28
Tabel 3.1 Pemeriksaan darah [8NgKaP ...........uuiiiiiiiiiee e e e e e eeees 37
Tabel 4.1 Pemeriksaan darah [eNgKap ..........ooiiiiiiiii e 47
Tabel 5 PemerikSaan UMNE..........uuuiiiiiiiiiiii et eeaeeens 38
Tabel 6 ANAlISA ODAL .......cooiiiiiiiie ettt 39
Tabel 7 ANALISA ABLA ... ..o 43
Tabel 8 DIagnN0Sa KEPEIAWEALAN ..........ceeiiiiiiiiiiiia ettt e e e e e e et e e e e eeeennnas 47
Tabel 9 Rencana KEPEIraWEALAN ...........ccvuuieiiii e e e e e e e e e e e e e et e e et e e e e e eannnas 50
Tabel 10 Catatan perkembangan..........cooiiiuiuiiiii et e e e e eeeaana 60
TADEI L1 SAP L. et e e



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1 ANatOomMi QAMDAT ........uuiiiii e






