IA-PDF Watermark DEMO: Purchase from www.A-PDF.com to remove the watermark |

BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang
Gastritis berasal dari kata Gaster yang artinya lambung. Secara
umum gastritis merupakan peradangan yang mengenai mukosa lambung.
Gastritis merupakan peradangan (pembengkakan) dari mukosa lambung,

yang disebabkan oleh faktor iritasi dan infeksi (Ratu & Adwen, 2013).

Gatritis merupakan inflamasi dari lapisoi>-mukosa dan submukosa
gaster atau lambung, keluhan lainnya adalah mual, muntah, kembung,
rasa penuh atau terbakar di per«t bagian atas (Andri dkk, 2011). Gastritis
adalah suatu peradangan otzu wendarahan pada mukosa lambung yang
disebabkan oleh faktcr nitasi, infeksi, dan ketidakteraturan dalam pola
makan, misalnye telat makan, makan terlalu banyak, suka mengonsumsi
makangnyanyg berbumbu merangsang, asam, dan pedas (Suparyanto,
25.12)."Penderita gastritis penyakit ini sangat menganggu aktifitas sehari-
hari. Pasien akan mengalami keluhan mual, muntah, kembung, rasa

penuh atau terbakar di perut bagian atas.

Tuntutan akan kesehatan yang semakin tinggi, sehingga petugas
kesehatan salah satunya perawat harus dapat memenuhi tuntutan
kesehatan dengan melaksanakan asuhan keperawatan secara
komprehensif atau menyeluruh baik bio, psiko, sosial, spiritual melalui

pendekatan proses keperawatan yang diberikan dapat berkualitas.
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Proses keperawatan adalah suatu penilaian masalah yang dinamis dalam
usaha memperbaiki atau memelihara pasien (klien) sampai ke tahap
optimum melalui suatu tekhnik pemecahan masalah yang meliputi :
pengkajian, analisa masalah, diagnosa, perencanaan, pelaksanaan, dan

evaluasi

Salah satu upaya STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta dalam
mempersiapkan tenaga kesehatan perawat yang koinneten adalah
menyelenggarakan ujian komprehensif. Ujian komprehensif dilaksanakan
dengan sistem daring/online yang telah dilake2nakan tanggal 20-27 Juli
2020 guna untuk mematuhi peraturan jernerintah dalam pencegahan
Covid-19, maka penulis diberika:i kasus kelolaan pasien dengan Gastritis

oleh pembimbing untuk dilaizikes asuhan asuhan keperawatan.

B. Tujuan Penulisan

1. Tujvar Jrium
Aaapun tujuan umum dari penulisan laporan ini yaitu :
a. Memenuhi atau melengkapi syarat ujian akhir program
b. Meningkatkan kemampuan menerapkan asuhan keperawatan

dengan menggunakan pendekatan proses keperawatan

2. Tujuan Khusus
Adapun tujuan khusus penulisan laporan ini yaitu :
a. Mampu memahami konsep dasar medis.
b. Mampu memahami konsep dasar pemberian asuhan keperawatan

pada pasien Gastritis



c. Mampu melakukan pengkajian keperawatan pada Sdr. B dengan
Gastritis di Ruang E RS. Bethesda.

d. Mampu menyusun diagnosa keperawatan pada Sdr. B dengan
Gastritis di Ruang E RS. Bethesda.

e. Mampu menyusun rencana tindakan keperawatan pada Sdr. B
dengan Gastritis di Ruang E RS. Bethesda.

f. Mampu melakukan implementasi keperawatan pada Sdr. B
dengan Gastritis di Ruang E RS. Bethesda.

g. Mampu melakukan evaluasi terhadap ,ithdekan yang telah
dilakukan pada Sdr. B dengan _ Castrniiis di Ruang E RS.
Bethesda.

h. Mampu mendokumentasikan  keseluruhan proses asuhan
keperawatan yang. telah <iberikan pada Sdr. B dengan Gastritis di

Ruang E RS."b=thesda.

C. Sistematika Fenulisan
Sistematika penulisan ini dibagi menjadi tiga bagian yang tersusun secara
sistematis yaitu : bagian awal, isi, dan bagian akhir
1. Bagian awal dimulai dari halaman judul, halaman pengesahan, kata
pengantar, daftar isi dan daftar lampiran.
2. Bagian isi dibagi menjadi 5 bab yaitu:
a. BabI: Pendahuluan
Pada bab ini penulis menguraikan latar belakang, tujuan

penulisan dan sistematika penulisan



b. Bab Il : Landasan Teori
Berisi mengenai : teori medis yang berkaitan dengan
kasus pasien mengenai pengertian, anatomi dan fisiologi,
penyebab, patofisiologi, tanda dan gejala, komplikasi,
pemeriksaan diagnostik dan penatalaksanaan medis.
Konsep asuhan keperawatan yang menguraikan
pengkajian, diagnosa dan perencanaan keperawatan

c. Bablll : Pengelolaan Kasus
Menguraikan tentang kasus mulai aari pengkajian,
analisa data, diagnosa \ -keperawatan, rencana
keperawatan, dan imglernentasi keperawatan serta
evaluasi.

d. Bab IV :Pembahascr
Berisl “teritang perbandingan antara teori dan kasus
iernudian dianalisa dan dibahas meliputi pengkajian,
diagnosa, perencanaan, implementasi evaluasi dan
dokumentasi.

e. BabV : Kesimpulan dan Saran
Berisi tentang kesimpulan keseluruhan penulisan dan
saran kepada institusi pendidikan STIKES Bethesda
Yakkum Yogyakarta dan Rumah Sakit Bethesda
Yogyakarta.

3. Bagian akhir berisi daftar pustaka dengan ketentuan penulisan serta

lampiran.



