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ABSTRACT

FURI HANDAYANIK: "The Relationship between Mean Arterial
Pressure(MAP) with Blood Sugar Level in Elderly at Dusun
PugeranMaguwoharjoDepok Sleman Yogyakarta in 2018".

Background:Hypertension can inhibit the absorption of insulin in blood while
high blood sugar level can damage blood vessel walls resulting .in fat
accumulation in blood vessel walls, and three- person hypotension.

Objective: To determine the relationship between blood pressure with blood
sugar level in elderly and the closeness of relationship between blood pressure
with blood sugar level in elderly.

Method: This was an analytic survey research with cross sectional approach. The
sample was 144 elderly taken with sampling quota. Statistic test usedPearson
correlation.

Result: Based on Paerson corelation analyticalstudywitha = 0,05, the result r
count equal to 0,292 (positive)> r table 0,159. There fore Ha is accepted and Ho is
rejected.

Conclusion: There is a positive relationship between blood pressure and blood
sugar level in elderly at Dusun PugeranMaguwoharjoSleman Yogyakarta.

Suggestions: Other researchers are expected to examine other factors related to
blood pressure and blood sugar level.

Keywords: Bloed pressure - Blood sugar - Elderly.
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ABSTRAK

FURI HANDAYANIK:"Hubungan Antara Mean Arterial Pressure(MAP)
Dengan Kadar Gula Darah Pada Lansia Di Dusun Pugeran Maguwoharjo Depok
Sleman Yogyakarta Tahun 2018”.

Latar Belakang:Hipertensi dapat menghambat penyerapan insulin dalam darah
sedangkan kadar gula darah tinggi dapat merusak dinding pembuluh darah yang
mengakibatkan penumpukan lemak pada dinding pembuluh darah. Studi-awal
yang dilakukan di dusun Pugeran Maguwoharjo Depok Sleman Yogyakarta,
lansia yang hipertensi lima orang, normal enam orang dan hipotensi tiga erang.

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada hubungan antara tekanan
darah dengan kadar gula darah pada lansia dan keeratan hubungan antara tekanan
darah dengan kadar gula darah pada lansia.

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian studi korélasi dengan pendekatan
cross sectional. Dengan sampel 144 lansia. Pengambilan sampel dengan Auota
sampling. Uji statistik menggunakan korelasi pearson

Hasil: Berdasarkan uji analisis korelasi paerson dengan a=0,05 diperoleh hasil r
hitung sebesar 0,292 (positif) > r tabel 0,159 Ha diterima dan Ho ditolak.

Kesimpulan: Ada hubungan antara Mean Arterial Pressuredan kadar gula darah
pada lansia di Dusun Pugeran Maguweharjo Sleman Yogyakarta.

Saran: Peneliti lain = diharapkan untuk meneliti faktor-faktor lain yang
berhubungan dengan tekanan darah dan kadar gula darah.

Kata Kunci : MAP- Kadar gula darah- Lansia.

xvit+ 85 hal +1§tabel + 2 skema+ 13 lampiran
Kepustakaan : 47, 2006-2017
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